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RESUMO

Ao tomar conhecimento da existéncia de instituicbes de internacdo para
adolescentes autores de atos infracionais, surgiu o interesse em dashedavestigar a
realidade dos educadores sociais que ali atuam. De maneira gerate ngi@ esses
profissionais estdo sujeitos a diversas situacdes ansiogénicas e, por outro lado, ndo é dada a
devida atencéo a dimenséao pessoal dos mesmos. Diante disso, psecgbeupotencial da
Musicoterapia poderia contribuir no contexto socioeducativo, j& que esta terapéutica privilegia
a interacdo entre corpo, som e musica. Assim, o presente estudo teve como objetivo geral
investigar como a Musicoterapia pode contribuir na prédude corpos sonoros e
subjetividades de educadores sociais que atuam em centros de internacdo e atendimento pare
adolescentes autores de atos infracionais, visando identificar as experiéncias
musicoterapéuticas como campo do representacional.-ead@uma pesquisa qualitativa,
com caracteristica interdisciplinar, tendo comeferencial tedrico obras das areas de
Educacdo Social, Psicologia Social, Histéria Cultural, Masica, Musicoterapia e, ainda, as
Teorias das Representacbes Sociais evidenciada paim&nte nos pensamentos de
Moscovici e Chartier. A pesquisa de campo foi realiadéo a dois grupos formados por
educadores sociais dieias unidades de internagéo, ambas localizadas na cidade de Goiania.
Foi possivel, ao final da pesquisa, verificae qus educadores participantes experimentaram
um resgate de seus proprios sons, a criacdo de novas sonoridades e subjetividades, e ume
corporeidade conectada aos diferentes sentidoprépria vida.

Palavras-chave:Educacéo SociaMusicoterapiaMusicg Representa¢cfes Sociais.



ABSTRACT

When taking knowledge of the existence of institutions of internment for
adolescent authors of infracionais acts, appeared the interest in knowing them and
investigating the reality of the social educatorsovettt there. In a generalized manner, it is
noticed that these professionals are citizens dieamg@genicsituations e, on the other hand,
is not given the had attention to the personal dimension of the same ones. Ahead of this, one
perceived that theqgtential of the MusicTherapy could contribute in the socedliucatio
context, since this therapeutical one privileges the interaction between body, sound and music.
Thus, the present study it had as objective generality to investigate as thelkeisify can
contribute in the production of sonorous bodies and subigesiof social educators who act
in centers of internment and attendance for adolescent authors of infracionais acts, aiming at
to identfy the musicthergeutics experiences as field diet representational. One is about a
qualitative research, with characteristic to interdisciplinary, having as referential theoretician
workmanships of the areas of Social Education, Social Psychology, Cultural History, Music,
Music Therapyand, still, theTheories of the Social Representations evidenced mainly in the
thoughts of Moscovici and Chartier. The field research was carried through next to two
groups formed for social educators of two units of internment, both located in the city of
Goiania. It wagossible, to the end of the research, to verify that the participant educators had
tried a rescue of its proper sounds, the creation of new noises and siilggctwd a
corporeity connectetb different the sensible ones and the proper life.

Keywords: Social Elucation; MusicTherapy; Music; Social &resentations.
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INTRODUCAO

Através dos diversos meidge comunicacdo, depasa cotidianamente com casos
de violéncia e criminalidade. Também ndo sdo poucos aqueles que tém uma histéria a ser
contada em que ja foram vitimas ou presenciaram cenas de cespesjalmente furtos e
roubos.

Se antes o crime egercebido como algo distante, um fenémeno excepcional na
vida das pessoas, agora passa a ser visto como algo corriqueiro, que pode ocorrer a qualquer
hora e, certamente, acometera a todos em menor ou maiongradamente em paises com
um alto indice delesigualdade social, como o Brasil (BINATO JUNIOR, 2007). Metaue,
nesses acontecimentos, ndo € egparticipacédo de adolescentes. Assisgnapanhando uma
tendéncia mundial, percelse, no pais, um aumento de crimes cometidos por individuos
dessa fxa etaria. 8as atividadesadlitivas estdo se assemelhandal@sadultostanto no que
concerne ao numero de casos quanto ao grau de violéncia. Se antes elapeeasnco
autoresdos crimes dos quais participavam, agora tendem a agir sozinhos (OLIMEIRA
ASSIS, 1999).

Em resposta esta situacda populagdo, cada vez mais, apresenta mudancas e
restricdes em seus habitos, devido, principalmente, a falta de segueaagapela violéncia
no contexto urbancA violéncia, ao ser amplamente difundida pelalim faz com que se
estabeleca, de forma notoria, uma cultura do mBd@ir com os vidros fechados e portas
travadas; ndo parar em sinaleiros no periodo da noite; instalar alarmes e céameras de
segurancas nas residéncias; contratar guardas noturndsyaviade escoltas e/ou
monitoramentos distanca, sdo algumas das formas de se proteger, bem como de se afastar
dessa realidade.

Cada vez mais fechadas smas microcomunidadeas pessoas vao abandonando
o ideal de uma comunidade maior e ndo percebemsna os fAoutr oso, i sto
fazem parte do seleto grupo passam a ser c
Em discussbes acirradas e radicass adolescentes autores de atos infracionais sdo
estigmatizados por alguns grupos da sociedamndo considerados conamdaciosos,

violentos, dispostos a tudo e prontos para qualquer tipo de acdo, inclusive matar



gratuitamente Nessa perspectiva, acred#®a que deveriam ser aplicadas punicbes mais

severas, e aohicOesapontam paraareducdomaa i or i dade penal ou, ai



pr-prias m«oso, |l egiti mando e apapoadeemdo at
jargdes que evidenciam o imaginario social, cémba ndi do bom ®ibdandi do:
humanos par a hRINAZOJNIOR, RO i t 0s 0

A sociedade passa a desconsiderar que esses adolescentes sao frutos de um
complexo sistema, reflexo de suas proprias préaticas. Confoontea Bido (2006), eles séo
vistos comauma falhaum impedimento para a realizacdoute mundo eqilibrado e limpo.

Privados de uma condicéo ideal e da concepcao de totaladades adolescentes autores de
atos infracionais e sociedadengalfinhamse num acesso de agressividadp objetivo é a
eliminacdo do outro.

Afinal de contasfiqguem sdo egs personagens: anjos ou demdénios? Vitimas ou
algozes? Carentes de protecdo social e legal ou carentes de sancdo penal
rigorosa® ( A D O RNaD1999, p.62). Percekse, entdo, que mais do que a busca por uma
categorizagao fundamentada em uma visdo didoBdm deverse considerar as
idiossincrasias desses adolescentes. Alguns possuem um nivel socioeconémico baixo; outros
estdo inseridos em nucleos familiares estruturadasgbdles que se comunicam muito bem e
tém estudo, enquanto outrs@oanalfabetos facionais

Na concepcdo d®ido (2006), a dificuldade maior estd em olhar para esses
adolescentes e ¥és como realmente saomperana sociedadejm desejo de que eles sejam
algo compreensivel, proximo ao conhecido, submetido a cadeia de assinalecSegajtam
0s vinculos sociais comuns e, consequentemente, suas representacdes Esgrais.
adolescentegyor outro lado, recusam essa condicdo de deixar de ser quem sao para serem
iIdénticos a todos, como umaassa homogénea.

Notase, entretanto, quiesde 1990, com a promulgacéo do Estatuto da Crianca e
do Adolescenté ECA, Lei Federal n° 8.069/9Gurge um novmlhar voltado a populacao
infantojuvenil, consideranda como sujeito de direitos e merecedora de cuidados especiais e
protecdo prioritdriaPenalmente inimputaveis, aos adolescentes autores de atos infracionais
ndo sdo perpetradas penas, mas sim medidas socioeducativas, tais como: adverténcia,
obrigacao de reparar o dano, prestacao de servicos a comunidade, liberdade assistida, insercac
em regme de semiliberdade, internacdo em estabelecimento educacional, além de outras que
visem o acompanhamento do adolescente na familia, escola, comunidade, servicos de saude

etc.



Dessa forma, o ECA trouxe avancos em relacdo a problematica dos adolescentes
autores de atos infracionais. Porém, para a eficiente implantacdo deste;sdeper@da com
inimeros entraves. Afinal, ndo se trata de mudancas simples, mas sim de alteracdes
estruturais que demandam longo prazo (COSTA, 2006; MARQUES, 2009).

Sabese quea medida de internacdo é aquela que coloca o adolescente sob
custddia do Estado, privandode liberdade total ou parcial. A partir do momento em que esta
pesquisadora tomou conhecimento da existéncia dessas instituicdes de internacdo, surgiu o
interesse @ conhecédas e investigar a realidade dos profissionais que ali atuam.

ApOs estudos iniciaigicou evidenciadajue esses profissionais sdo chamados de
educadores sociais, e que est@a, a Educacdo Social, vive atualmente no Brasil um
momento de expaés e sistematizacdo de seus conteudos, métodos, espacos de pesquisa e de
intervencdo. Vigoram movimentos para a regulamentacdo dessa profissdo e pra@movem
articulacbes em prolda construcdode cursos de graduacdo em Pedagogia Social,
considerando, inclie, a possibilidade de habilitacdes especificas em Educagab
hospitalar, em saude, em regimes de privacdo de liberdade, de rua etc €&N2009).

Sobre a especificidade da atuacdo dos educadores sociais em instituicbes de

privacao de liberdade€arvalho (2004) pondera que:

pelo contato ininterrupto com os adolescentes, estes profissiémaia t
possibilidade de criar um contexeducativo. Cumpre acompanhar e intervir
junto aos adolescentes em suas questdes comportamentais, de
relacionamento gu seus pares e com outros profissionais, seus ideais, suas
frustracdes, e sua leitura de mundo e de vida em sociedade. E por meio da
atuacdo desses profissionais que a medida socioeducativa se materializa na
vida desses adolescen{p2).

No entanto,apesr de ser evidente a necessidade de uma atuacdo diferenciada
muitos desses educadoresido recebem formacdo ou orientacdo especifica para
desenvolveem sets trabalh®, sendo extremamente escassa a atencdo a dineessual
destes profissionais (CARO e GH@, 2004). Diante dessas consideracfes, peresbeue
0 potencial da Musicoterapia poderia contribuir no contexto socioeducativo por meio de
encontros musicoterapéuticos com os educadores soemisndo do principio de que nao se
pode auxiliar a deswolver nos outros aspectos que ainda ndo foram desenvolvidos em si
mesmo, esses encontros ofereceriam possibilidades papaodeizir ofi s-emg r u peo 0

trabalhar, com os educadores sociais, a producéo de corpos sonoros e subjetividades.



Desde a graduacd@a presente pesquisadora vem desenvolvendo investigacbes
relacionadas as tematicas corpo e musica em Musicoterapia. Ao que concerne aos educadores
sociais, algumas questdes impulsionaram o delineamento desta pesquisa: o que pode e pede c
corpo de um edudar social nesses espacos de privacdo de liberdade? Havera ali um corpo
em conflito ou um corpo capaz de produzir mudancas? E possivel, nesse comi@docao
de subjetividades agenciada pela musica?

Consderase que aMusicoterapia é a aplicacao sisi@tica da musica, conduzida
por um musicoterapeuta em um ambiente terapéutico, para produzir mudancas que
proporcionam ao individuo experienciar uma maior compreensdo de si mesmo e de seu
mundo (NACIONAL ASSOCIATION FOR MUSIC THERAPY apud BRUSCIA, 2000).
Assim sendo, por ela estar imbricada cofazer musicalpu seja, com @roducao e criacao
de sonscoma movimentacao e a expressao corpal pode privilegiar a interacdo entre
corpo, som e musica, originando corpos sonoros.

A express«ooin®ocpmumembe oempregada em
area de Musica e de MusicoterdpiBRANDAO e LEAO, 1998, p.46; TOURINHO, 2002;
DANTAS, 2005, p.8; MILLECO, 2001, p.5, QUEIROZ, FIGUEIREDO e RIBEIRO, 2006,

p.4), muito embora ndo venha acompanhada de umeto bem definido. Aparece ora
relacionadaaos ritmos e sons internde ser humanara aos sons expressos por Varias vozes
em conjunto; outras vezes, vem associadanstituicdo da propria masica cainda, como

sinbnimo de instrumento musical.

Optous e nesta pesqui sa, por considerar
toma o nome de corpo sonor o, quando, estar
1941, p. 3); b) Aquando o homem se percebe ¢
descobrequeset es sons podem ser organizados, nasc

sentido de complementar os conceitos acima, vinculasduoais ao campo terapéutico,-fez
Sse uma aproxima-«o dos mesmos com O conce
Liberman (1997, p.375):

corpos que passam a tocar e ser tocados, ndo apenas no que se refere a
matériacorpo (organico), mas também na dimensao dos afetos. Corpos que
possam sair da dureza do contato e da obstrucédo de seus efeitos e produzir

! Importante ressaltar que o IX Férum Paulista de Musicoterapia, realizado em marco de 2009, teve como tema
principat Al nstrumebhtoapmaMudgas ondas ao corpo sonoroo.



estados emocionais omiais variados que, expressos, levam a novos
guestionamentos, a fabricacdo de outros corpos.

Assim, no inicio desta pesquisa, a producdo de corpos sonoros e subjetividades de
um grupo de educadores sociais configwseacomo o0 eixo principal da investigac
Entretanto, a busca por uma fundamentacéo tedrica em ressonancia com os dados coletados
no campo fez com que novos elementos fossem acrescidos a proposta.-Bespstaste
acréscimo so6 foi possivel por trat® de umgpesquisa qualitativague sedesenvolve na
interacdo dindmicaom o objeto de estudo.

Observouse, no decorrer da pesquisanecessidade de dar ateng@o somente
as demandas especificas dos educadores sociais e asvidabjes evidenciadasnas
também a contexto social e suaggblematicas Entdo, percebese queas teorias das
representac@ sociais,enfocadaganto pela Historia Culturatomo pela Psicologia Social,
rompem com a tendéncia de separar os fendmenos psiquicos dos fenbmenos sociais e
oferecem gossibilidade de n&se abandonar a dimenséo social em funcéo da individual.

Assim, nessa concepc¢do, nao existe individuo sem sistema, nem sistema sem
individuo. Propdese um olhar sobre a relacdo entre os dois, sendo que as dimensfes
cognitiva, afetiva e social estdo pressma propria nocdo de representacdes sociais, uma vez
gue tanto dizem respeito a construcdo de saberes sociais quanto sustentam um carater
simb-lico e imaginativo. Portant o, nas rep
associados permitem analigzor que 0s eventos sociais ocorrem e como 0s objetos sociais
s«o constru2doso ( WAGNER, 1995, p . 181) .

Procurouse, entdo, rnivestigar como a Musicoterapia pode contribuir na
construcéo de corpos sonoros e subjetividades de educadores sociais que ateatroside
internacao e atendimento para adolescentes autores de atos infraassaa®identificar as
experiéncias musicais/musicoterapéutioaso campo do representacional.

O presente trabalho estruturse da seguinte forma: no Capitulo 1, apnes®se
guestdes relativas a Educacao Social, contetdo e objeto da Pedagogia Social, consielerando
suas matrizes historicabratamse também, sobre as medidas socioeducativas, estabelecendo
relacdes com os adolescentes e seus atos infracionais. iEnpoeste capitulo, coloese em
foco o educador social, sua formacéao e identidade, bem como suas relacfes interpessoais no

contexto institucional.



No Capitulo 2, através de um didlogo com diversos autores,-beseglorar as
representacfes sociais emusediferentes aspectos e entender como essas teorias se
relacionam com os campos da Mdusica e da Musicoterapia. Alguns principios tedéricos e
praticos que norteiam a Musicoterapia sdo também abordados, visando esclarecer ao leitor a
atuacao do musicoterapautum processo grupal. Fazem ainda, reflexdes sobre como as
experiéncias musicais em Musicoterapia podem possibilitar a produgdo de corpos sonoros e
subjetividades.

No Capitulo 3, delineiamse o0s procedimentos metodoldgicos da pesquisa,
ressaltando o#nstrumentos utilizados na coleta de dados e esclarecendo sobre a analise
proposta neste trabalh@oncluise com a apresentacdo da Analise e Interpretacdo dos dados,
organizada em cinco momentos distintfoscaracterizacdo dos grupos | e II; encontros
muskcoterapéuticos; representacfes sociais dos educadores; representacfes sociais da
musicoterapeutpesquisadora; entrevistas com 0s gerentes das instituicbes pesquisadas
finalmente, as consideracdes finais.

Esta pesquisa, portanto, justifisa porcorsideraros educadores sociais e suas
subjetividades, os quais, devido as suas condicdes de trabalho, apresentam grandes chances d
adoecimento. O desejo desta pesquisadora é que a Musicoterapia possa vir a ser um
instrumento de atencdo e cuidados a esdasaéoresproporcionandanudancas em suas
representacfes sociais e, consequentemente, trazendo beneficios as suas diversas interagoe
no ambiente de trabalho. Pretersdetambém que esp@squisa propicienaior reflexdao sobre
a indissociabilidade do indidual e do social em Musicoterapia, viabilizandoaterapéutica
mais articulada@m a cidadaniaa ética ea politica Esperase, ainda, que a presente pesquisa
possa despertar para outros estudos relacionados aos temas aqui tratados.



Cap. | i EDUCACAO SOCIAL: PARA ALEM DOS ESPACOS EDUCATIVOS
FORMAIS

Neste primeiro capitulo, sdo abordadas questdes relativas a Educacdo Social,
partindo da problematizacao intrinseca do termo, uma vez que se acredita que toda educacéo,
por principio, é social. Prop&=discutir conceitos emergentes e analisar a variedade do uso e
entendimento do termo em quest&do0 estabelecidasguns parametros para uma melhor
compreensédo da Educacéo Social como contetdo e objeto da Pedagogia Social, considerando
suas matrizes histiédas. Em seguida, procusa refletir sobre a origem e crescimento da
Pedagogia Social em diferentes paises, bem como na sociedade brasileira, citando trabalhos
gue \ém endodesenvolidos em algumas regifes do nosso p&isods aproximacao a este
cenario,séo discutidogonceitos e aplicabilidades das medidas socioeducativas, uma faceta
da Educacéo Social no Brasil.

Entendendo que gquestdo do ato infracional € composta por um conjunto de
fatores indissociaveis, sdo apresentadas algumas concepca@eas decadolescéncia, do ato
infracional e das medidas de internacéo.

Desse ponto em diante, procise colocar em foco o m®nagem principal desta
pesquisa: o educador social, em espealieles que atuam junto a adolescentes autores de
atos infraciona’ privados de liberdade. Importantes questdes emergem: qual deve ser a
formacdo do educador social? Como se configura a sua identidade profissional? Quais
competéncias devem ser desenvolvidas, jA que h& necessidade ndo somente de atributos
técnicos, masambém interpessoais, que o capagiggara o enfrentamento de situacdes

ansiogénicas? Como estabelecer uma relacdo que envolva afeto, respeito e seguranca entre

2 Observase o uso de diferentes terminologias para se referir a essa classe, tais como: "menores infratores” e
"adolescente em conflito com a lei", alguns preferindo a primeira e outros a segunda. Para esses a#omos,

da terminologia tem efeito emancipador e o uso da expressado "menores" acaba por discriminar o adolescente. Ja
0s primeiros pensam diversamente e consideram que o uso da expressdo "adolescente em conflito com a lei"
(que ndo consta no ECA) serve radade como instrumento a servico de um Estado inoperante, que se serviria

da mudanca de nomenclatura sem necessidade de promover mudanca da realidade, acrescentando, ainda, que
expressdo "menores" faz parte do texto legal (artigo 22 do BROA)Ytudo iso, sera adotado nesse trabalho o
termo"adolescente autor de ato infracidnal



educadoadolescente e educadequipe institucional?0O capitulo é finalizado com a

elaboracao el desdobramentos sobre essas questdes.

1.1- O Sobrenome como sinal de Identidade

E possivel pensar em pleonasmo nos primeiros contatos com o termo Educacédo

Social. Uma repeticdo desnecessaria, ou até mesmo um modismo diante da pesada funcéo de

educacdo @ mundo atual. Afinal, acredise que, por principio, toda educacédo é social.

Durkheim (L975) um dos pais da sociologia moderna, trata, em sua obra, do carater social da

educacao afirma que esta consiste numa socializacdo metoddica das novas geragbeke,P

em cada um de nés, (...), peske dizer que existem dois seres. Um
constituido de todos os estados membros que ndo se relacionam senao
CONOSCO Mesmo e com 0s acontecimentos de nossa vida pessoal; é o que se
poderia chamar ser individual. O outrom@ sistema de idéias, sentimentos e
hébitos, que exprimem em nds, ndo a nossa personalidade, mas o grupo ou
grupos diferentes de que fazemos parte; tais sdo as crencas religiosas, as
crengas e praticas morais, as tradigdes nacionais ou profissiongis)idso
coletivas de toda a espécie. Seu conjunto forma o ser social. Constituir esse
ser social em cada um de nés tal é o fim da educacao (p.41).

Considerando que o ato de educar sé pode ser vivenciado pelo homem e que se

realiza apenas e somente noionsocial, ou seja, numa interacdo que realmente seja

partilhada, Vygostky (apud LURIA, 1976) afirmava que todas as atividades cognitivas basicas

do individuo ocorrem de acordo com sua histéria social e acabam se constituindo no produto

do desenvolvimenthistéricosocial de sua comunidade.

A educacdo emerge nas sociedades humanas com a funcdo social de evitar a

contradigé@o existente entre 0s interesses pessoaitaess

uma das tarefas da educacéo, nas sociedades, tem sido a de mostrar que os
interessesindividuais s6 podem se realizar plenamente por meio dos
interesses sociais, ou seja, a educagédo, ao socializar o individuo, mostra que,
sozinho, o ser humano ndo sobreviBARO E GUZZO, 2004 p.25).

Nesse sentido, Ribeiro (2009) aponta que a educaggmihecida por parte das

correntes tedricepistemologicag da mais conservadora a de esquerda radigalo seu

carater sociale

apresenta alguns questionamentos

|



carater social que a sustenta teseeapenas um padivo qualificativo? O que separa a
educa-«0 da educa-«o0 qualificada como soci a
A Educacdo Social vem sendo compreendida como conteido e objeto da
Pedagogia Social, e esta como uma disciplina cientifica. Quintare&al994) afirma que
a Pedagogia Social e as fungfes sociais da educacdo vém sendo discutidas e teorizadas desd
sempre. A partir de Platdo e outros autores gregos, nos livros de educagao para principes e em
obras dos classicos ja se encontravam questfEsonadas as necessidades sociais inerentes
a educacdo. Porém, apesar de sua presenca nos registros da época, a Pedagogia Socia
enquanto categoria pedagdgica, nao existia.
Otto (2009), tratando tambésobre as raizes do pensamentigmedagdgico, di
gue como uma tradicdo de pensamento e acdo, a Pedagogia Social é mais antiga do que o

conceito ou uso do ternRedagogia Social

podese dizer que os educadores que deram atencdo a pobreza e a outras
formas de aflicAdo social, por exemplo, Juan Luis Vivéshann Amos
Comenius, Johann Heinrich Pestalozzi, Friedrich Frobel, do ponto de vista
pedagdgico, sdo pioneiros da perspectiva pedagégical, mesmo sem

usar o termo Pedagogia Social (p.31).

Portanto, com o objetivo de buscar possiveis respostas usstiomamentos
incitados, no sentido de se estabelecer alguns parametros para se compreender melhor a

Educacédo Sociasera apresentado no item a seguir um breve histérico da Pedagogia Social.

1.2- Visitando o Espaco da Pedagogia Social

Observase que,em toda parte, pode haver redes e estruturas sociais de
transferéncia de saber. A vida esta sempre ligada a educacédo, ndo havendo uma forma nem
um modelo Unico, configuraneke de forma difusa, dissipande em diferentes espacos,
entre as incontaveis piéas do aprender (BRANDAO, 1995).

Nos tempos primitivos, o préprio desenvolvimento da cultura humana levou o
homem a transmitir conhecimento, criando situacdes de efmgremderensinar de forma
espontanea, tais como: 0 uso de armas, a caca e a cahgsia,da linguagem, o culto aos

mortos, as técnicas de transformacéo e dominio do meio ambiente.
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A educacao vinculavae a pratica do cotidiano, sem um espacgo especifico para
aprender. Empenhados na descoberta de formas primarias de sobrevivénciaxpeniaiste
era quem ensinava aos outros individuos, por meio de um processo de imitacdo dCARO
GUZZO, 2004). Essa forma de educagdo ainda € vista na atualidade, através dos contatos
familiares e sociais. Porém, com o surgimento da escola e do proc&#is@ionalizado de
instrucao, alteragdes significativas ocorreram no modo de educar.

Para Saviani (2005), o processo dstitncionalizacdo da educacéo tmrrelato
ao processo de surgimento da sociedade de classes e do aprofundamento da divisdo do
trabalho.

Assim, se nas sociedades primitivas, caracterizadas pelo modo coletivo de
producdo da existéncia humana, a educacdo consistia numa acao espontanea,
nao diferenciada das outras formas de agdo desenvolvidas pelo homem,
coincidindo inteiramente com agqresso de trabalho que era comum a todos

0s membros da comunidade, com a divisdo dos homens em classes a
educacdo também resulta dividida; diferers#a em conseqiéncia, a
educacao destinada a classe dominante daquela a que tem acesso a classe
dominadaE é ai que se localiza a origemedzola(p.234).

A palavra "escola", de acordo com esse mesmo autor, d¢erid® grego, que
significa "lugar do o6cio", sendo prerrogativa dos membros da classe dominante que
dispunham de tempo livre. Concomitante a edé@oaescolar, a educacdo da maior parte da
populacdo continuava a coincidir com o processo de trabalho, na aprendizagem dos oficios
(SAVIANI, 2005).

Todavia, com a Revolugcdo Industrial, 0 que antes era destinado a uma classe
especifica, estendame a todasas camadas sociais. A industria exigia uma -ohéiobra
especializada e gwofissdesgue por tradicdo eram ensinadas de pai para filho, torrsgam
ineficientes e ultrapassadas.

As transformacdes provenientes da industrializacdo, em torno da metade do
séalo XIX, propiciaram uma sistematizacdo da Pedagogia Social como ciéncia e como
disciplina, destituindege de um modelo caritativo e desenvolvesdodentro de politicas
assistencialistas e sociais. Conforme explicita Mollenhauer (1959 apud OTTO, 26@9, p.
Aem t er mosocials,aotigenm da @agdio pedagodgica social esta firmemente ligada aos
processos de industrializacdo e de urbanizacdo, que causaram novos problemas sociais pela

fragmenta-«o0 da sociedade agr8ria tradicion
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A Alemanha, num congo claramente relacionado com as comsegias da
Revolucao Industrial, constituse como o berco, a patria mae da Pedagogia Social. Caro e
Guzzo (2004) relatam que foi Karl Mager, em uma revista intitUREdiagogische Revueo
ano de 1844, quem utibz o termo Pedagogia Social pela primeira vez, referseda uma
ajuda educativa, profissional e cultural. No entanto, as autoras apontam que Adolf Diesterweg
foi o primeiro a precisar seu conceito, pontuande@essidade de uneducacédo para grandes
audéncias e a importancia garticipacao social

Paul Nartop (1854920) e Herman Nohl (187P960) também foram nomes
relevantes no cenario alemao. Nartop trabalhou em prol da restauracdo da unidade alema, e
Ati nha em sua p e dchageo g onaeeitodde comunidaola) noequal toda a
atividade educativa se realiza sobre a base da comunidade, e o conceito de que o homem
chegaaserhomemsopormeida comuni dade GlzZdnpfp o ( CARO e

Nartop reivindicava que toda a pedagogia deveria seiakaisto é, a interacao
entre processos ecacionais e a sociedade devesea sempre levada em consideracao. Foi
também o inventor da Pedagogia Sociologica, corrente ideolégica que fez escola em alguns
paises (LOUREIR@ CASTELEIRO, 2009; OTTO, 2009).

Ja Nohl foi coeditor de um Manual de Pedagogia (Handbock der Padagogik) e
interpretou a Pedagogia Social como uma estrutura tedrica para o trabalho social profissional
com base na filosofia hermenéutica da ciéncia. Desde entdo, esta perspectiva tena tido um
posicdo dominante na tradicdo da pedagogia alema (OTTO, 2009).

A Pedagogi a Soci al de No hl ® vVvista
necessidadeo, por buscar revitalizar a Al en
necessitados: jovens, presasbilhadores, mulheres, criancas e marginalizados de todos os
tipos, e ainda como uma pedagodgiam @At erceiro espa-otaeosendoa
segundo a escola (CARQ&EJZZO, 2004).

A partir dessas concepcoes, a Pedagogia Social desenselwu oubs paises
europeus: Austria, Espanha, Finlandia, Franca, Luxemburgo, Grécia, Portugal, Noruega,
Russia, Suécia, Suica e Ucrania, porém aamotacfes diferenciadatas assumida na

Alemanha.
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Ribeiro (2009, referindese ao INAME (2003),considera que, deerto modo, na
Europa a proposta de uma Educacéo Social teve correspondéncia a uma Educacéo Especial,
no sentido de atender criancas e adolescentes que haviam perdido suas familias na Segunde
Guerra Mundial eque precisavam de uma assisténcia educatara podezm se readaptar a
nova situd-aend |de sfdbsem

Na Franca, a Pedagogia Social, organizada ap0s a Segunda Guerra Mundial,
associotse ao atendimento das necessidades sociais. Pela proximidade, no sentindo espacial e
de contextos, teve consideed repercussdo na Espanha, desenvolwsed@m quatro
ambitos: animacéaosociocultural, educacdo de adultos, pedagogia laboral e educagao
especializada (MACHADO, 2009).

De acordo com Ventosa (1997, p.44), a animacgao sociocultural é definida como
i e s tiasaoci®@ducatias destinadas desencadear processos aoitganizativos a nivel
I ndi vi dual e grupal de promo-«o0o da Democr ac
adultos, como o proprio nome deixa claro, vem a ser a educacdao dirigida a athrtiaoeo
objetivo facilitar a insercao ativa, critica e responsavel no reedial ao qual este pertencem
tendo um carater permanente.

A pedagogia laboral esta relacionada com as praticas de formagédo para a
organizacdo; formacao ocupacional; programastrdesicdo para a vida ativa; planos e
programas comunitarios de qualificacdo e formacdo permanente dos membros colaboradores.
Por fim, a educacdo especializada corresponde a pedagogia social da inadaptacéo,
discriminacéo e exclusdo social, como intervesixioeducativas em toxicodependéncias e
grupos com necessidades especiais.

Para oespanhol Jaume Trilla (2003, p.28), o ambito referencial da Pedagogia
Social estaria formado por todos aqueles processos educativos que compartilham, no minimo,

doisdos tés atributos seguintes:

1. dirigemse prioritariamente ao desenvolvimento da sociabilidade dos
sujeitos;

2. tém como destinatarios privilegiados individuos ou grgposituacao de
conflito social;

30O INAME i Instituto Nacional do Mendir foi criado no Uruguai em 1988, lei n° 15.977, a fim de desenvolver
multiplas fungdes em prol dos menores de idade. Este Instituta com um Centro de Formagao e Estudos

com o proposito de melhorar as acdes socioeducativas no ambito da infancia, adolescéncia e familias,
produzindo materiais textuais para a area. Desde, 2808 i Instituto del Nifio y Adolescente del Uruguay,

tem sidoa nova denominagéo utilizada (http://www.inau.gub.uy/).
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3. tém lugar em contextos ou por meios educativodor@cais.

Na Finlandia, as praticas que podem ser classificadas como sociopedagdgicas ja
existem h& muito tempo, mas como area de formac®edagogia Social é ainda recente. A
evolugéo nessa area dselno inicio nos anos 90 nas universidades e nas esgoiaslentes
a Escolas Superiores de Comércio e Tecnolaian(attikorkeakouluem finlandés). Lena
Kurki e Juha Hamaldinen sdo nomes expressivos que vém contribuindo com varias
publicacdes nessa ard@Y(YNANEN, 2009).

A Pedagogia Social na Ital@parece ssociada a ciéncia da Educacdo Social e
adquire uma forma prépria, estando mais proxd@educacéo informalo que dandoformal
(CARO & GUZZO, 2004;CALIMAN, 2009). Afinal, o que pode ser considerado formal,
informal e ndeformal? Para Caliman (2009),isstituicdo formal de Educacao € aquela que
fatua tendo como base curr2culos oficiais
formativo nor mal e cujos t2tulos s«0 recol
instituicdo naeormal pode ser compredila por aquela que, ndo sendo exigidas
formalidades curriculares, se desenvolve para responder as necessidades das categorias en
desvantagem social. Por sua vez, a educacao informal é entendida como a Educacao nao
intencional, exercida dentro das sociezkad de certos grupos, como a familia.

Também sobre essa tematica, Sibtaal (2009) pontua o risco de vincular a
Educacao Social aos termos ffdomal e informal, sendo que se pode atribuir um carater nao
cientifico, desqualificar o seu valor educacioeaos profissionais envolvidos, bem como
afastar a historicidade de suas praticas, em suas dimensdes historicas, culturais, politicas e
sociais.Notase que estes autores brasileiresusaranse a adotar em sua obra o termo
educacdo nadormal enquanto ategoria classificatoria.

E importante ressaltar também que, no &mbito académico, a Italia possui um alto

nivel de organizacao:

0 ensino superior dividse em trés ciclos: o primeiro ciclo dura cerca de trés
anos e correspond® mestrado (bacharelado).98gundo ciclo acrescenta
mais dois anos, dedicados ao mestrado (laurea). O terceiro ciclo corresponde
ao doutorado (2 a 3 anos). Assim, o primeico tem objetivos de formar
educadores profissionaieducatori professiongli algo parecido com a
nossdicenciatura(CALIMAN, 2008, p.05).
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Nos Estados Unidos, assim como no Reino Unido, o trabalho social se concebe
ligado aeducacéo sociakcial educatiorn). Porém, diferentemente da Pedagogia Social, esta
Asegue par ©metr os que aréncias koeigd, ammdetamerdtoodmp € n
sentido pedag-gicoo ( MACHADO, 2009, p.139).

Sobre os paises da America Latina, esta mesma autora relata que México,
Argentina, Chile e Venezuela possuem a profissdo de educador social regulamentada, porém
ainda pouco monhecida e sem um aporte tedrico consubstanciado.

O Uruguai €, no campo da Pedagogia Social, aquele que mais se destaca dentre os
paises da America Latina. Iniciada em 1985, dentro do processo de redemocratizagdo do pais
em um regime de ditadura, a Pedigig Social € resultante da organiza¢cdo de um grupo de
professores preocupados com a situacao de criancas e jovens vivendo nas ruas e para os quai
a escola ja nao fazia mais sentido. Hoje, em meio a lutas e enfrentamentos, esse grupo tem
buscado o reconbi&nento do Estado quanto a necessidade de validar cada vez mais a figura
do educador social, através da oferta de formag¢do e admissdo de um curriculo construido
coletivamente, atendendo as demandas das popualgog®dMACHADO, 2009).

Apesar de seu caratabreviado, este panorama permite observar como o conceito
de Pedagogia Social, desde o inicio, vem se constituindo de forma bastante impr&cisa
sendo considerada como teoria geral da Educacgéo, ora como uma forma de evitar a reducgéo
da Educacgéo unicami aos processos individua@a como um campo de estudo que se
considera a conexao entre Educacdo e sociedade, ora como uma esfera de atividades que
combatem e amenizam problemas sociais por meio de métodos educacionais
(HAMALAINEN, 1989 apud OTTO, 2009

Essa ambigdade, inerente a natureza da Pedagogia Social, é vista por Otto
(2009) como problemética, mas também inspiradora, configuss@domo um chamado a
existénciapriginando profundos e férteis trabalhos tedricos.

Dessa forma, o agravamento ddssigualdades, promovido pelo modelo de
desenvolvimento vigente, vem ampliando a pobreza e a exclusdo em todo o mundo e assim,
fomentanovas modalidades, diferentes destinatarios, espacos inéditos e agentes educativos

gue fortalecem a area da Educacaad@oh esse respeito, Fitchtner (2009) comenta que

percebese que aumenta, em vez de diminuir, as necessidades de ajuda, de
acompanhamento e de Educacdo Social por parte dos individuos,
organizagoes, instituicbes e da sociedade como um todo. A causa deste



15

problema é a destruicdo da categoria social na sociedade moderna e pos
moderna (p.47).

A sociedade, cada vez mais, tem apresentado demandas socioeducativas que
transpden os ténues e formais limites escolares, valorizando, como educativos, espacos
outros. Enbora se tenha muito a discutir sobre uma educacao formal para todos, uma nova
forma de educacamais pratica fase necessaria.

Na opinido de Ribeiro (2006), a Pedagogia Social, hoje, se estabelece por uma
necessidade decorrente da excluséo social decesaadolescentes, jovens, adultos e idosos,
em condi¢cdes minimas de sobrevivéncia e, inversamente, corsgja@mo potencializadora
de alternativas a tais individuos.

E evidente que a Pedagogia Social se distingue da Pedagogia Escolar, porém,
fundamenrdr sua identidade como apenas a supressdo dos casos que a Pedagogia Escolar nac
consegue atenddornase um erro. Ao considerar apenas esse ponto, restaragidentidade
desta a um fato negativo, desconsiderando os objetivos, finalidades, métodesisticas e
ndo confundiveis com outros campos da ciéncia social e pedagégica (CALIMAN, 2009).

Observase, portantpque a Pedagogia Social se fortalece enquanto disciplina
cientifica na razdo em que seu objeto, a Educacdo Social, € experienciadoessasdiv
campos. E este, em um movimento recursivo, auxilia na sistematizacdo de novas teorias por

meio dos fenbmenos emergidos na pratica. Dessa forma, na concepc¢éo de Caro (2009),

a Educagdo Social h4 muito tempo deixou de ser exclusiva da
marginalizacdpdo conflito social e do risco social para nos amparar nos
diversos ambientes educacionais, como um apoio as possibilidades de
relacdes que podemos desenvolver e propiciar aos educandos (p. 156).

Portanto, a Educagéo Social ssa@mem um ponto onde comém o educativo e o
social, indo para além dos espacos da instituicdo escolar, podendo-sféetumartodos os
contextos nos quais se desenvolve a vida do ser hurBamaima progressiva e continua
configuracdo do individuo, a educacao social pregge alcancar o desenvolvimento do
mesmo e conseguir sua participacdo na comunjadadee vem a ajudéd a compreender o
mundo e a si mesmo, ou seja, esta € uma proposta que envolve ensinar a ser e a conviver.

Sendo assim,
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a educacdo social deve, antes de maig,nagjudar a ser e a conviver com 0s
outros: aprender a ser com 0S outros e a viver juntos em comunidade.
Portanto, os objetivos que persegue a educacao social poderiam siatetizar
no contributo para que o individuo se integre no meio social que o envolv
mas com capacidade critica para o melhorar e o transformar (ORTEGA,
1999, p.98).

1.3- Caminhos da Educacao Social na Sociedade Brasileira

O Brasil € um pais de vasta extensao territorial, constituido por diferentes culturas
e reconhecido mundialmenteorpseus severos indices de desigualdade social. Pobreza,
segregacao, preconceito, discriminacdo étnica, econémica, politica e cultural, além da forte
incidéncia de errupcéo, trazem a historiaa dociedaddrasileirauma tradicdem acdes de
carater sociogdagogico.

De acordo consilva et al(2009),

no Brasil, os contornos iniciais da pedagogia social circunscrevem o
universo conhecido como educacdo ndo formal, as praticas educativas
desenvolvidas por movimentos sociais, organizagdes ndo governamentais,
programas e projeto sociais, sejam eles publicos ou privados (p. 15).

Dentre tais praticas, ressattae omovimento da Educacédo Social de Rua (ESR),
0 Movimento Nacional de Meninos e Meninas de Rua (MNMMR) e os Centros de Defesa de
Direitos da Crianca e dadolescente.

Entre tais, é imprescindivel refege também a Educacédo Popular, fundamentada
por Paul o Freire. De acordo com Machado (2
representantes brasileiros da Pedagogia Social e sua obra é reconhenidaiamalmente
nesta per spec tsewnaéntantop quéudodgmenteMare @aunca utilizow
termofl p e d a g 0 g enasuas olraanipmetido em colocar a educacao a servico da
causa dos fnfesfarrapados do muagodia iotimgmEmeE |l RE
relacionada com a visdo marxista, Freire contribuiu para a alfabetizacdo e a conscientizagéo
politica de jovens e adultos operarios. Em sua visao, todo ato pedagogico € um ato politico.

Assim, Freire (1996) tratsobre a necessidade dgeitos reconhecerese como

seres condicionados, mas nao determinados, isto é, perceber que a Histéria € um tempo de
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possibilidade e ndo de determinismo, que o futuro é problematico e ndo inexoravel. Em um
discurso permeado por esperanca, o autor fazauitiea a ideologia fatalista que impera nas
sociedades péwodernas. Essa ideologia insiste que nada pode ser feito contra a realidade
social e conduz a acreditar que s6 ha uma saida para a prética educativa: adaptar o educando :
esta realidade que naode ser mudada.

Portanto, nessas sociedades a pedagogia dominante € a pedagogia das classes
domi nant es e, por conseguint e, estabel ecet
envolve necessariamente uma fdpedagemgueao do
oprimido tenha condi¢des de, reflexivamente, descabrie conquistase como sujeito de
sua propria destinagdo historica (FREIRE, 1987).

Nas icklas e na atuacdo militante de Paulo Freire, um imensuravel nimero de
educadores tem encontrado ar@nto necessario para enriquecer e aperfeicoar sua praxis
(GADOTTI, 1996). Dentre esses, destaeao educador Cesara de Florio La Rocca, diretor
presidente do Projeto Axé. Em 1990, na cidade de SalyB&)r apOs dez anos de ditadura
militar, foi ciadoum espa-o0o educativo para os #dfilho
exi stenci al de ruao, embasado nos postul adc
jovens tém acesso a varias linguagens artisticas, tanto com finalidade educativa quanto
profi ssi onali zante. De acordo com La Rocca i
humano e assume um papel especial na vida de jovens que procuram realizar o ideal
harmonioso do Projeto Axé: ter na Etica e na Estética os pilares de um novo projet de vid
(www.projetoaxe.org.br).

Em Juazeiro do Norte, restado de Rio Grande do Norte, desde 1998 funciona o
projeto intitulado Circo Escola de Ecocidadania, criado pelo Instituto Ecocidadania Juriti
IEJ. Malabares, acrobacia de solopmuciclo, palhaco, peadepau e montagem de
espetaculo sdo algumas das oficinas realizadas com criancagscandtss, com 0 objetivo
de tiralos das ruas e integrar suas familias. Baseado na Pedagogia da Autonomia de Paulo
Freire(1987)e no Teatro do Oprimido de Augustod (2005) o projeto visa a promocéo da
alfabetizacdo ecolégicadatecnologia da informacao para criancas e seus familiares. Através
destes exemplos, ndo € dificil traz&rmente a lembranca de outros projetos sociais,
divulgados em programas de teléasou localizados em um bairro préximo.

Ainda sobre préticas socioeducativas bem sucedidas, na esfera publica, o Centro
de Atendimento Socioeducativo (Case) de Caruaru, no estado de Pernambuccesegsthra

Projeto Insercdo Cidada. Esse projeto promatréidades que remetem as caracteristicas
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industriais e culturais da propria regido como: cursos de costura industrial, confeccdo de
roupas, oficinas de tela e tear e artesanato em couro, possibilitando geracdo de renda e
inclusdo no mercado de trabalh@proximadamente cento e cinquenta adolescentes que ali
cumprem medidas socioeducativas privativas de liberdade. Outra iniciativa que tem
apresentado bons resultados é a Olimpiada da Casa, um projeto da Geréncia de Educacéo
Fisica e Esporte da Fundacdo &aem S&o Paulo. O projeto abarca dez modalidades
esportivas, tais como: atletismo, basquete, xadrez, natacdo, futsal, entre outros. Em sua
terceira edicdo, no ano de 2008, envolveu cerca de mil adolescentes, também em
cumprimento de medidas socioeducativan meio fechado, com a participacdo de equipes
representando mais de 60 unidades de internagcdo, possibilitando a esses jovens 0 acesso al
esporte (wwwsocioeducando.org.br).

Apesar desses exemplosgja nos governos federal, estadual ou municipal,
verifica-se uma tendéncia de desresponsabilizacdo do Estado na execucao direta de atividades
sociais e repasse destas responsabilidades
setoro (VIOLIN, 2007).

Ressaltese, portanto, o risco desses inUmerosjepos tornarerse apenas
politicas compensatorias e assistencialistas, caso figuem desassociadas das politicas publicas.
nao viabilizando abertura para questionamentos e mudangas na estrutura criadora do quadro
de desigualdades sociais.

Conforme alerta perbe (1995apud ROMANS, 2003

a educacdo social pode se transformar em uma espécie de colchdo
suavizador das contradicdes existentes no seio da sociedade, camuflando e
ocultando as desigualdades e as injusticas sociais, tentando simplesmente
adaptar andividuo as coordenadas sociais existentes (p.131).

Sendo assimpbservase quea Pedagogia Social estabeleseuno pais por meio
de intervencdes de diferentes naturezas, apesar de praticamente desconhecida enquantc
abordagem tedrica e qualificacao psefonal (MACHADO, 2002).

Para Silvaet al ( 2009) , Aentender por gue o B
Pedagogia Social como uma area de conhecimentos dedicada a formacéo docente, campo de
pesquisa e de trabal ho profissional, ® uma

Fatoé que a Educacdo de forma geral no pais sofre pela falta de investimento e

politicas adequadas. Dessa forma, -t pedagogia nas Faculdades de Educacado voltada
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guase exclusivamente para a educacgao formal, porque uma escolariza¢do adequada para tod:
a pulacao representa no Brasil um desafio ainda néo resolvido até hoje. Por outro lado, o
trabalho social e educacional ndo escolar com grupos excluidos ou marginalizados da
sociedade tornese o campo principal do servigo social (KARL E DOLL, 2006).

Mudan¢ca nesse cenario tém acontecido e para Caliman (2009), a Pedagogia

Social no Brasil vive, atualmente, um momento de grande fertilidade.

E um momento de criatividade pedagdgica mais que de sistematizacio dos
conteudos e dos métodos. Em outras palavras, quaigedagogos, temos,

no Brasil, educadores que colaboram com o nascimento e o desenvolvimento
de umknow howcom identidade propria, rica de intuicdo pedagdgica e
conteudos (p.59).

Em 2006,foi organizado pela Faculdade de Educacdo da Universidadeode Sa
Paulo o 1° Congresso Internacional de Pedagogia SoCi#S, o qual, em 2008, teve sua
segunda edicdo, acompanhado de Jornadas realizadas em ditstadies do pais. Em 2009,
foi publicado o primeiro titulo de Pedagogia Social no Brasil, com oidedafconstituirse
uma obra de referéncia para a arétamse ainda movimentos para a institucionalizagdo da
Pedagogia Social e regularizacdo da profissdo de educador social, respaldados pela
Associacao Brasileira de Educadores Sociais (ABES).

E impotante salientar que anterior a essas acées em prol de uma sistematizacio
académica e um acervo tedricetodolégico da Pedagogia Social, 0s movimentosas)Ci
por volta da década de 70, lutargara a redemocratizacdo do pais que vivia os efeitos do
regime autocraticadburgués (FRANCISCHINI e CAMPOS, 2005).

Foi, entdo, na década de 90, com o reordenamento politico fundado na
Constituicdo Federal de 1988 e no ECAstatuto da Crianca e do Adolescente, Lei Federal
n° 8.069/90, que crian¢c@sadolescentes ggaram a seristos como sujeitos de direitos, em
desenvolvimento e com prioridade absoluta na destinacdo de recursos publicos e na
formulacédo de politicas (SILVAt al 2009).

Essas mudancas juridicas trouxeram grandes beneficios a sociedade brasileira, o
gue colaborou para a construcdo de uma sociedade de direitosePpelesar também que

taismudancas contribuiram para o atual florescer sistematizado da Pedagogia Social.

4 SILVA, R.; SOUZA NETO, J.C.; MOURA, R.A. (orgs.) Pedagogia Social. Sd0 Paulo: Expressdo e Arte
Editora, 2009.
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Francischini e Campos (2005) relatam que,

naquele contexto de euforia pela coistp de uma legislacdo que definia
criancas e adolescentes como sujeito de direitos, preocupacao especifica era
destinada ao adolescente em conflito com a lei, suas possibilidades e
condicdes de reinsercao social, bem como a das acdes a serem desenvolvidas
pelas instituicbes nessa perspectiva (p.268).

Ocorria, portanto, a quebra de um padrdo nas politicas publicas brasileiras
voltadas para a infancia e a adolescéncia, que tinham, no minimo, um século de duracéo.
Pretendese, no préoximo item, suscitar refies sobre os conceitos e aplicabilidades das
acOes destinadas agueles adolescentes que viessem a cometer um ato infracional, ou seja, a
medidas socioeducativas, bem como refletir como elas configuram uma faceta da Educacéo

Social no Brasil.

1.3.1- Medidas Socioeducativas: uma faceta da Educacéao Social

As medidas socioeducativasio a resposta do Estado aos adolescentes que
praticaram algum ato delituoso, ja que se acredita que a esta classe social ndo se pode atribuir
responsabilidade frente a legisho penal comunDe acordo com o €A, € considerado
adolescente o individuo entre 12 e 18 anos de idade.

O individuo com dade inferior a 12 ano& considerdo como crianca, sendo
irresponsavel frente ao crime praticado, nandeemposta a elemedida someducativa.

Isenta de sua responsabilidade, a crianca é encaminhada ao Conselho Tutelar para a aplicacac
das medidas protetivas, ndo punitivas, que podem ser aplicadas independentemente de ordem
ou processo judicial, com intervencdo em torno da familiamstendese os pais ou
responsaveis as penas e restricdes impostas pela justica (SESGARRCINSKI,2006).

O ato delituoso, ou infraciona a conduta descrita como crime ou contravencao
penal.Ha aqui uma diferenciacdo didatica: o adolescente ndo t®oma crime, mas sim um

ato infracional e, portanfmdo cumpre uma pena, mas uma medida socioeducativa.,Assim
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natureza desta medida, embora apresente o carater retributivo, ndo € punitiva, mas

primordialmente ressocializad8r&€onforme esclarecidas pBinto (2009, p. 322), séo elas:

1. Adverténcia, reduzido a termo e assinada;

2. Obrigagéo de reparo do dano, em se tratando de um ato infracional com
reflexos patrimoniais;

3. Prestacdo de servico a comunidade, prestacdo de servigos gratuitos, ndo
ultrapassando o limite de seis meses;

4. Liberdade assistida, medida para acompanhar, auxiliar e orientar o
adolescente;

5. Insercdo em regime de semiliberdade, que pode ser determinado desde o
inicio ou como transicdo da medida de internacédo para 0 meio drené.

a realizacdo de atividades escolares e de profissionalizacdo externas a
critério da equipe técnica da entidade, salvo determinacdo judicial em
contrario.

6. Internacdo em estabelecimento educacional, medida privativa de liberdade
com periodo maximale trés anos. Prevé realizacdo de atividades externas,
com o aval da equipe.

Todas essas assertivas tém por principio a Doutrina da Protecédo Integral. Ao
contrario do antigo Codigo de Menores, respaldado pela Doutrina da Situacao Irregular, o
ECA destinase a todas as criangas e adolescentes, sem excecao alguma. Nesse sentido, ele é
considerado fAum avan-o0o pol2tico e jur2dico
deste grupo social o (NI CODEMOS, 2006, p.61)
De acordo com Costa (2006),

a Doutrina da S$ilacéo Irregular ndo se dirigia ao conjunto da populagédo
infanto-juvenil. Limitavase, porém, aos menores em situagdo irregular,
categoria constituida por quatro tipos de menaagentes- menores em
perigo moral em razdo da manifesta incapacidade diesdpanantélos;
abandonadosi menores privados de representacdo legal pela falta ou
auséncia dos pais ou responsavéisdaptados - menores com grave
desajuste familiar ou comunitériardratores - menores autores de infracao
penal grifo do autorp.14).

A aplicacao das leis baseadas na Doutrina da Situagéo Irregular, ainda seguindo o

pensamento deste autor, destinava os adolescentes a uma mesma realidade: o ciclo perversc

® A natureza da medida socioeducativa é algo que evoca muitas discussémsdo tato aqueles que
reconhecem sua indole sancionatéria, reivindicando a aplicacdo das garantias penais e processuais penais ao
procedimento infracional, quanto outros que enfatizam o carater peculiar desse tipo de resposta estatal e
advogam uma abordagem peutar, ndo identificada com as premissas do direito penal (ILANUD, 26G&)

Costa (2009, ser.uBalréagdo unitivaada doeiedade ao delito cometido pelo adolescente e, ao
mesmo tempo, deve contribuir para o desenvolvimento como pessomec ci dad « o0 0 .
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da institucionalizacdo compulsoria, composto pelas etapas de apreenséo, toagagdo,
deportacdo e confinamento, que, além de acarretar prejuizos em nivel pessoal aos
adolescentes, era antijuridico, por privar as pessoas de liberdade sem a garantia do devido
processo (id.

Com o advento da Doutrina da Protecéo Integralcuras-se estabelecer aliancas
entre 0s movimentos sociais, 0s setores das politicas publicas e a esfera juridica, ndo apenas
responsabilizando o adolescente, mas buscando resgatar seus direitos-iategcéedade.
Promovedse uma integracdo entre Minigté Publico, Juizado da Infancia e Adolescéncia,
Conselho Tutelar, Conselho dos Direitos da Crianga e do Adolescente e demais profissionais
ligados a area, posto que, outrora, o juiz era autoridade exclusiva.

Como Pinto (2009)coloca, as medidas socioedtigas Sao vistas como avangos
para a extincdo dessa probleméati©aautor al i 8 s, | evanta um quest
legislacdo avancou tanto e é tdo clara em relacéo a aplicacdo das medidas socioeducativas, pol
gue o ECA tem sido alvo de tantasicet e ataques no que se refere ao adolescente em
conflito com a |lei?0 (p.322).

O préprio autorponderacomo a lei, apesar de propor medidas, definir prioridades
e responsabilidades, por S i S - nN«o garant
brasleira ser de primeiro mundo, suas leis estédo longe de sair do papel e ser implantadas, com
proficiéncia, na pratica, no deed i a das fam2l i as das soci ec
Marques (2009, p.337).

Costa (2006), a esse respeito, usa de algumas maetafrara analisar a

implantag&o do Estatuto. Para ele,

a implantagédo (do ECA) ndo é uma corrida de cem metros rasos mas sim
uma longa, exigente e conturbada maratona. Ela ndo depende apenas das
mudancas no panorama legal. Esse é um projeto que, paxarefetide

forma plena, requer um corajoso e amplo ordenamento institucional e uma
melhoria efetiva nas formas de atencédo direta, a partir de seus fundamentos
(id., p.27).

A discussédo sobre a aplicabilidade da lei tes@amais complexa ao considerar
como & adolescentes autores de atos infracionais e seus delitos sdo expostos pelos meios
midiaticos, sobretudo nos casos de crimes hediondos, despertando indignacéo e controvérsias
em grupos da sociedade em relacdo a legislacdo vigente. A partir disso, awsegua
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movimentos para a reducédo da idade e para imputabilidade penal como uma das formas de
diminuir a criminalidade.

A questdo do ato infracional € composta por um conjunto de fatores
indissociaveis e ndo se pode ignorar o carater social e histéricordakdade. Assim, no
proximo item, serdo apresentadas consideracdes acerca do adolescente, em especial aquels

autor de atos infracionais.

1.3.2- Adolescéncia, Ato Infracional e as Medidas de Internacéo

E consenso entre especialistas e mesmo entre ssagesm geral, ao obsersar
a experiéncia cotidiana, que a adolescéncia é uma fase permeada por mudancas, seja no
ambito fisico, emocional, cognitivo, social, sexual, espiritual e nas intensas conexdes entre

estes. Tommasi (1998) descreve que,

surpreendid entre a infancia e a maturidade ndo atingida, o adolescente
costuma viver esses anos de sua vida como os mais conflituosos e
conturbados. Momentos que apresentam obstaculos até entédo
intransponiveis, esses anos podem ser tdo confusos, tao plenos e desaf
para 0s que tentam compreeid€ quanto o sdo para 0S proprios
adolescentes divididos entre querer e ndo querer ser entendidos (p.33).

Diante das caracteristicas peculiares do século XXI, a adolescéncia representa um
desafio. Os adolescentes sambardeadogpor diversos dilemas: aso de drogas, 0 consumo
nao consciente e desmedidoyioléncia, a prostituicdo, a vida sexual ativa precoce, entre
tantos outrogjue exigem destes adolescentes dialogo com 0 meio em que viwes can
elesmesma.

Dessaforma, compreender as causas que levam o adolescente a praticar um ato
infracional demanda uma percepcdo ampliada do fenémeno. Volpi (2001) destaca a
i mport©ncia da supera-«o de duas Vvis»es
problematica. Primeamente, a visdo de queadolescente autate atos infracionaié uma
vitima do sistema social ou produto do meio e que seu delito é uma estratégia de
sobrevivéncia ou uma resposta mecanica a uma sociedade violenta e infratora em relacao aos
seus direitosEm oposicao a esta concepgao, desconsggegualquer responsabilidade do

meio social em relacdo ao adolescente, atribuihdaesponsabilidade exclusiva e definitiva
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pelos delitos cometidosSeus atos saougtificados p o r Sua Aiz2ndel eo,
Apes onal i dadeo.

Assis (1999 apud JUNQUEIRA E JACOBY, 2006) incorpora na analise desta
problemética trés niveis de conceitualizacéo: o estrutural, o sociopsicolégico e o individual. O
nivel estrutural envolve as condi¢cfes sociais dos adolescentes que vémetaraelitos; o
sociopsicol -gico se refere ao grau de cont
ami gos, e ndmrrelacdo ads adolsscentespjaivel individual diz respeito aos
aspectos bioldgicos e psicologicos: 0s mecanismosogeatos jovens.

Destarte, sem desconsiderar o contexto mais amplo no qual a problemética esta
inserida, revelse a atuacdo de outras variaveis sobre cada individuo de maneira Unica,

valorizando os aspectos subjetivos:

guando o adolescente quebra as rawnda vida social mais ampla,
cometendo um ato, que, se fosse cometido por adulto seria crime ou
contravengdo, a resposta social a esse atesedarpelo sistema de
administracdo da justica juvenil. Aqui, ele ndo quebrou normas da familia ou
da escola, mamfringiu as regras do convivio humano numa escala mais
elevada COSTA, 2009, p. 200).

Conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
referentes aos anos de 2005 e 2006, o Brasil tinha 24.461.666 adolescentes entre 12 e 18 anos
Desse total, apenas 0,1425%.870 em numeros absolutpsepresentava a populacdo de
adolescentes autores de atos infraciooamprindo algum tipo de medida socioeducativa em

todo o Brasil.

Comparacéo entre populacao total de adolescentes
entre 12 18 anos, e aqueles em conflito com a ieR005 / 2006

O 99,86%

u0,14%

@ Adolescentes em conflito com a lei 1
O Restante dos adolescentes

Gréafico 11 Comparagéo entre populacéo total de adolescentes entre 12 e 18 anos,uekeg em conflito com a lei
Fonte: IBGE / Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAZ)05/2006- Organiagao: Marcelo lha
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Dos 34.870adolescentes autores de atos infracigriEZh8 cumprem medidas em
meio aberto, 41% em meio fechado e 4% em regime de semiliberdade, conforme indica o

graficoabaixa

Adolescentes autores de atos infraciongisegundo o tipo deegimei 2006

I
A%

55%

4%

@ Meio aberto  mMeio fechado O Semiliberdade

Gréfico 27 Adolescentes em conflito com a lei, segundo o tipo de regime.
Fonte: Levantamento Nacional do Atendimentac®educativo realizado pela Subsecretaria de Promog&o dos Direitos da Crianga e do Adolescente, da Secretaria Especial

de Direitos Humanos, da Presidéncia da Republica (SPDCA / SEDH /ZPR- Organizagdo:Marcelo Iha

De acordo com oMapeamento Nacional da Situacdo do Atendimento dos
Adolescentes em Cumprimento de Medidas Socioeducativas (200erfid desses
adolesentes configurae como: 90% do sexo masculino; 76% em idade entre 16 e 18 anos;
mais de 60% negros; 51% naoduentavam a escola, 49% néao trabalhavam e 81% viviam
com a familia quando praticaram o delito. Quase 50% néo concluiram o ensino fundamental e
85,6% eram usuarios de drogas. Os principais delitos praticados por esses adolescentes foram:
roubo (29,5%); homicidio (18,6%); furto (14,8%); e trafico de drogas (8,7%).

Ao focalizar a medida socioeducativa de internacado, Volpi (2002) observa que a
resticdo de liberdade deve ser apenas do direito de ir e vir, e ndo de outros direitos
constitucionais, condi¢édo para a sua inclusdo na perspectiva cidada. Para o autor, a contengéo
ndo é a medida socioeducativa em si mesma, mas sim a condigédo para eieasier. apl

Conforme afirmou Carmen Oliveir& ao jornal eletrénico Agéncia Brasil
(SOALHEIRO, 2008),

® Subsecretaria de Promoc&o dos Direitos da Crianca e do Adolescente e Presidente em exercicio do Conselho
Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescéni®©NANDA.
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Afhoje um adolescente internado custa
no atendimento de meio aberto isso nao ultrapassa R$ 200,00. O custo
social também é emor, porque esse adolescente que nao interna fica menos
estigmatizado na sociedade e tem mais chances de ser aceito na familia, na
comuni dade e na cidadeo

A secretaria pontua ainda que o governo tem tentado inverter a l6gica de punicéo
aos adolescentesansferindo os investimentos que antes eram direcionados para a criacao de
novas vagas de internacao para a instalacdo de programas municipais de acompanhamento ac

adolescente que cumpre medida de meio aberto.

AeE ali, guando o0 ado maisleve e treeebecummmet e

acompanhamento de retorno a escola, de insercdo em uma atividade
cultural ou esportiva, que estdo as chances de ele interromper essa carreira
delitiva e evitar o agravamento do s

A propria legislacdo recomenda que a privagé@diberdade do adolescente seja

excepcional, impondo que a sancao se dé, como regra, em meio aberto. Dessa forma,

diminuemseos riscos de influéncias negativas geradas pelo préprio sistema
repressor. A interacdo do adolescente com 0 meio social eamoas
mazelas da privacdo de liberdade potencializa a possibilidade do adolescente
modificar 0 seu comportamento anterior para ajtstaras regras do
convivio social sadiocQOSTA, 2009, p. 200).

Porém, é necesséariter-se em menteque, apesardessa tend&ia acima
mencionadaas instituicoes de internacdo tenham respaldo do governo para a continuidade do
servico e em maior qualidade. Sedgeque em muitas destastituicoes ndo se dispOede
estrutura fisica, recursos humanos e planejamento de acdeadaiconforme o SINASE

No entanto, a gestdo das unidades de privacao de liberdade é de competéncia
absoluta e intransferivel do Estado, e ndo se podem desenvolver programas em convénios
com entidades privadas, p@sta éuma funcdo publica, que envelcontencdo e seguranca.

O mesmo ocorre com regime desemiliberdade. Desta forma, os programas de privacdo de

liberdade devem garantir segurancga, no que tange a vida dos adolescenteoisdumais

" O SINASE- Sistema Nacional de Atendimento Socioeducati#am projetade lei aprovado por resolugéo do
CONANDA que prevé normas para padronizar os procedimentos juridicos envolvendo menores de idade, que
vao desde a apuracao do ato infracional até a aplicacdo das medidas socioeducativas.
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gue atuam nesses espagosm relacdo a parte aitptbnica das instalacfes, estas devem ser
construidas com a garantia de contencao, sem violéncia (VOLPI, 2002).

Portanto, diante da necessidaderesponsabilizacdo do jovepelatransgressao
por elecometida e do cuidado com este frente a respostdedade, a privacédo de liberdade
pareceser apropriadeem alguns casp® sado necesérias melhores condi¢cdes para uma
realizacdo adequadiesta medida

Para Bido (2006), na sociedade contemporaogadolescentes autores de atos
infracionais sdo a conssggiio de uma falha, o impedimento para a realizacdo de uma
sociedade equilibrada e limpa, uma ameaca ao seu proprio delirio narcisico. Nesse sentido, ha
um movimento onde Atemos pressaqunaoajuwenhar s
mas ndo temos tgmn de voltarmos ao passado que poderia explieadl., p(7). Como o
mesmo autor retrata, € necessario pensar sobre 0 que esses adolescentes desejam
compreendem e comeam a sociedade e a si mesmos, a fim de propor intervengées mais
adequadas e eficazes

Apds terem sidapresentadas algumas concepc¢des acerca da adolescéncia, do ato
infracioral e das medidas de internacéarse-a focq no proximo itemao educador social,
em sua formacéo e identidade e em sua forma de relaseram esses adoles@nautores

de atos infracionais privados de liberdade.

1.4- O Educador Social: formacéao e identidade

Exercer uma profisséo € ter que lidar tanto com as aspiracdes individuais quanto

com as crencas e mitos da sociedade. Assim, ser educador social ne Bidesilcom o

7z

desconhecidopois esta € uma profissdo para a qual ainda ndo se tem uma formacao
especifica e tampouco uma definicdo clara de suas fungdes e objetivos.
Para Caro e Guzzo (2004),

o educador social, nome do profissional que trabalha comogsess
participantes de programas e projetos sociais, dificimente tem como
exigéncia, nesse pais, uma formacado especifica e uma clareza de acbes e
objetivos, pois, muitas vezes, € admitido nessa fungdo por falta de
nomenclaturas a certas ocupacdes (p.55).
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Eda afirmacdo pode ser mais bem entendidanalisar dois editais de processos
seletivos destinados ao provimento de vagas para o cargo/func&odudador social.
Realizado pel&ecretaria Municipal de Administracdo e Recursos HUmaIigldARH 1 da
Prefeitua de GoianigGO), o processo seletivo simplificado n® 001/09 prewiprovimento
de 110 vagagxistentes na Secretaria Municipal de Assisténcia SOCBEMAS T para a
funcao de ducador social

Foram exigidos como requisitos para ocupacado do cargae o candidato
aprovado fosseaior de 18 anos na data da contratagéetivesse censino médio completo
e que tivessalisponibilidade de horario flexivel de acordo com a necessidade da SEMAS. As
atribuicbes estabelecidas cargdoram: executarsob a coodenac¢éo de profissional de nivel
superior, acdes de acolhida, atendimento e acompanhamento ao usuario da Assisténcia Social,
implementar as atividade®@oeducativas e de convivéncia; realizar visitas domicilia@res
educacdao social de rua; participarptegramas de capacitacédo e atividades de apoio na area
de educacéao social e executar outras atividades afins.

Ja o concurso publico realizado pela Setietde Estado de Desenvolvimento
Social e Transferéncia de Renda do Distrito Fedgredcesso seleto numerd/2008,
destinouse a selecionar candidatos para o cargo de Assistente Superior em Servigo$ Sociais
Educador Social. Como requisitos exigirget diploma, devidamente registrado, de
concluséo de curso de licenciatura plena ou bachareladoaopiecnentacédo pedagogiem
Programa Especial de Licenciatura (PEL) na area de ciéncias sociais, artes, artes cénicas,
musica, educacado fisica, educacdo ambiental, ciéncias naturais, computacdo ou similar,
expedido por instituicdo de ensino superior reecida pelo Ministério da Educacdo, com
formacdo e experiéncia comprovada em projetos sociais, em conformidade com a area de
atuacao.

Sao itens apresentados na descricdo sumaria: planejar e executar atividades na
area de educacao social em servicos sodgassiais da Politica de Assisténcia Social,
atendendo e acompanhando os usuarios da assisténcia social em situacdo de risco e
vulnerabilidade social e de direitos violados; propor e participar de projetos de capacitacao;
propor projetos de inclusdo sdotade cidadania; assessorar em atividades especificas da area
de atuacao; executar outras atividades da mesma natureza e nivel de complexidade.

Numa andlise preliminar, diferencas significativas podem ser percebidas em
relacdo aos Orgdos proponentes doscarsos, as exigéncias de formacdo académica, as

funcdes a serem desempenhadas e a necessidade de experiéncia na area de atuacdo. Iss
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mostra como a identidade do educador social é complexa, no sentido de possibilidades
variadas de atuacdo, ao mesmo tempoque revela a necessidade de se refletir e definir o
territério da Educacéo Social.

Essa realidade, no entanto, ndo rompe com a necessidade da figura do educador
social em nossa sociedade, mas, ao contrério, fortalece a importancia desse profigsional qu
veio substituir figuras repressivas e assistencialistas que o precederam, cuidando daqueles que
séo excluidos pelo sistema.

Dessa for ma, o0s chamados fAexclu2doso p
para que exercam seus direitos na sociedade e tenpassibilidade de um desenvolvimento
pessoal. Esse investimento deve ser realizado pelo educador social. E nessa perspectiva, a
figura do educador torrse inseparavel do avanco da consciéncia de direito.

Caliman (2009) entende que

o trabalho do educadmocial emerge, pois, como uma necessidade da
sociedade industrializada, enquanto nela se desenvolve situacdes de risco e
mal estar social que se manifestam nas formas da pobreza, da marginalidade,
do consumo de drogas, do abandono e da indiferenca Gnbi).

Portanto, em geral, esse profissional toma conhecimento da necessidade de
certas competéncias e habilidades e da propria dimensdo de sua atuacdo através do contatc
com 0 campo, ou em processo contrario, ao refletir sobre sua pratica percebta e es
encontra nas fronteiras da Educacéao Social.

Por isso, € mister uma formacao especifica, diferenciada para o educador social.
Ribeiro (2009) pontua que nédo se trata de preparar um professor para aplicar um curriculo
dentro de uma instituicdo socialy percebeps jovens como quem deve adapsara esse
curriculo e a educacéao escolar, nem mesmo promover uma educacao vazia de contetdos. Pare
ela, o educador social subverte essa légica, ja que os conteudos devem ser deliberados
coletivamente a partir dguestdes e necessidades dos educandos na qualidade de sujeitos
sociais.

Todavia, cabe aqui suscitar uma reflexdo acerca do uso do termo educador ao
invés de professor. Aratica do educador social configtga como algo dinamico, fluido.
N&o h& um espageem um tempo determinado ao aprendizado, nodseqtie este pode ser

realizado entodo espaco em todo tempo. Sua acdo vai além da técnica, do enfoque na
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transmissdo quantitativa do conhecimento, comprometea@dom uma formagéo integral do
educando.

A palavra professor significa aquele que professa, que ensina, remeterdo a id
de alguém que é detentor do saber. Educador vem da palavra educacao, ebtulznee ou
ex, que significa de dentro de, para fora, deicere, que significa tirar, levar.
Etimologicamente, portanto, a educacéo € entendida como o processo de tirar de dentro de
uma pessoa algo que ja esta dentro dela, ou levar para fora da pessoa aquilo que esta present
nela mesma. Para essa acao priesgzama forma relacional de ensieo que a afetividade
€ valorizada e acredise no potencial inerente do aluno.

Alves (1986), em uma poética analogia, relaciona o educador ao jequitiba e o
professor ao eucalipto. A primeira arvore se estabelece no mundo dos mistérios, a segunda, no

mundoda organizacao, das instituicées, das financas. O autor esclarece que

os educadores sdo como as velhas arvores. Possuem uma face, um nome,

uma nest-riao a ser cont ada. Habit al
relagéo que os liga aos alunos, sendo queaddaano ® wumsui ient
generis portador de um nome, tamb®m de

e alimentando esperancas. E a educacgéo € algo para acontecer nesse espaco
invisivel e denso, que se estabelece a dois. Espaco artesanal. Mas
professores®8 habi tantes de um mundo dif er e
i mport a, pois 0O Qque interessa ® um
numa disciplina identificada por uma sigla, sendo que, para fins
institucionais, nenhuma diferenca faz aquele que a manigt..) De
educadores para professores realizamos o salto de pessoa para funcdes
(ALVES, 1986, p.13).

A partir dessas ponderacdes, teseacompreensivel o uso do termo educador
para esses profissionais, como também a aproximacdo de suas praticad@os 8ayvicos
ligadosa Assisténcia e Servico Sociahaisdo que propriamentaosda Educacdo, como
visto nos exemplos supracitados dos 6érgaos responsaveis pela organizacdo de concursos
publicos para o cargo de educador social.

Nessa perspectiva, Libam€2006) pondera que

um professor € um pedagogo, mas nem todo pedagogo precisa ser professor.
(...) Precisamente pela abrangéncia maior do campo conceitual e préatico da
Pedagogia como reflexdo sistematica sobre o campo educativosgode
reconhecer na piiéa social uma imensa variedade de praticas educativas,
portanto uma diversidade de préaticas pedagogicas. Em decorréncia, é
pedagoga toda pessoa que lida com algum tipo de pratica educativa
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relacionada com o mundo dos saberes e modos de acdo, ndo rastritos
escola (p.7).

No entendi mento de Graciani (2001, apu
do educador social €, de certa forma, uma contrapedagogia que busca instaurar uma nova
cultura, a cultura da solidariedade que possa neutralizar a banalizagé@a daqual a elite
brasileira se acostumoubo.

Contudo, o educador atua na tentativa
gue corresponderia a familia e outras convivéncias sociais, na busca da (re)construcdo de
valores e praticas que permitam umale soci al mai s equeil i br:
CARVALHO, 2006, p.11).

Notase que essa é uma profissdo marcada pela interdisciplinaridade, ou seja,
amparada em uma Aperspectiva de articul a- «
sentido de enriquedéas dravés de relacbes dialdgicas entre os métodos e conteludos que as
constituemo (MENEZES e SANTOS, 2002) . £ a
provoca um movimento constante entre as disciplinas, uma troca de experiéncias e uma
necessidade de formacgmnot i nuada, entrela-ando 0s const

Desse modofi identidade profissional do educador social ndo ¢ estatica, vai se

configurando dentro da formacéao inicial e vai se construindo ao longo do préprio exercicio
profissiona,emin- «o do territ-rio que se d®&&.envol v
Em material elaborado pelénternational Association of Social Educatprs
Association Internationale Des Educateurs Sociaux e Associacion Internacional de
Educadores Socialegntitulado fiMarco Conceptual de las Competencias del Educador
S o c i vamw.aieji.e), sao tracadas duas dimensdes de competéncias profissionais para a
acao someducativa: competéncias fundamentais e competéncias centrais. pstéonomls
fundamentais indicam diferentes niveis sobre como devem atuar, intervir, e refletir em
diversos contextos da pratica profissional dos educadores sociais, enquanto as competéncias
centrais proporcionam ferramentas metodoldgicas para o traballeo sebgividem em:
competéncias relacionais e pessoais; sociais e de comunicacdo; organizativas; do sistema;
aprendizado e desenvolvimento; e aquelas geradas pelo exercicio da profissao

O termo competéncia aqui é usado no sentido de


http://www.aieji.net/
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potencial de accion deeducador o educadora social caspectoa una

cierta tarea, situacién o contexto del trabajo socioeducativo, que abarca el
conocimiento y las aptitudes intelectuales, manuales y sociales, asi como las
actitudes y la motivaciogbdi., S/D, p.15).

A importancia de se definir as competéncias do educador social esta em €apacita
lo para o enfrentamento de situacdes e acontecimentos proprios do seu campo profissional,
com iniciativa e responsabilidade e em parceria com outros profissionais.

Segundo Duran@1998, apud VIEIRA 2002), a competéncia € baseada em trés
dimensdesKnowledge, KnowHow andAttitudes(Conhecimento, Habilidade e Atitude). A
utilizacdo,de forma estratégicaestas trés dimensdes da competéncia (representadas por suas
iniciais, CHA) fazcom quemelhores resultadaejamatingidosdentro de uma organizacéo

Rabaglio (2001) defineCéi gsi Bisabexduasl op a
seja,conhecimentos adquiridos no decorrer da vida, nas escolas, universidades, cursos etc.;
AHO6 responde asaber fazer é acapacidade de realizar determinada tarefa, fisica ou
me n t Aad ; Queber fazersdo oscomportamentos que temos diante de situacées do Nnosso
cotidiano e das tarefas que desenvolvemos no nossediba

No caso dos educadaresociais que atuam junto a adolescentes infratores
privados de liberdadd&a caracteristicas peculiares nos espacos onde eles atuam que exigem o
desenvolvimento de um perfil préprio, ou seja, de competéncias especificas.

De forma intensa e extensa, trdizede junto a adolescentes que muitas vezes
estdo sobrepujados de sentimentos de raiva, opressao, revolta, angustia, insatisfacao, tristeza,
medo etc. Isto porque a privacdo da liberdade os afasta de um contexto habitual, do grupo
social Elagera, em algus, uma abrupta abstinéncia de drogas e da pratica sexual e 0s coloca
frente ao siléncio, a reflexdo, a incerteza do futuro, a um novo grupo em que se estabelecem
diferentes relacdes de poder, o que pode desencadear comportamentos agressivos, hostis,
sedubres, dissimulados e ameacgadores.

Considerando ainda que a gestdo das unidades de privacdo de liberdade é de
responsabilidade absoluta e intransferivel do Estado, muitas dessas insfitlécaena
maneira geralpossuem problemas relacionados a weseutura, ilegalidades nas atividades
oferecidas aos adolescentes e no quadro de funcionarios, baixa remuneracdo salarial,
dificuldades de relacionamento enfrentadas pelos profissionais (monitores e técnicos), assim

como a falta de um projeto sociopedagogigente.
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Essa auséncia de um projeto de cunho educacional em torno do qual os diferentes
profissionais possam atuagmadaa inabilidade para a esbal dos cargos de geréncia, gera
uma dinamica inadequada da equipe técnicasgueflete na falta de vimto entre colegas
educadores entre educadofadolescente, além de um alto indice ed#ressetornando o
desempenho das fungdes e tarefemustivo e conflitivo

As inumeras dificuldades existentes nas relagdes interpessoais aqui apresentadas
contrapBense a relevancia desses personagens no cenario em estudo. Segundo Oliveira e
Assis (1999), em um estudo exploratériatids escolas responsaveis pela custédia judicial de

adolescentes autores de atos infracionais,

0S monitores e técnicos eram 0s elementais importantes na convivéncia
direta com o adolescente, porque muitas vezes congquistavam a sua confianca
e preservavam lacos de afetividade. As vezes se transformavam em
referéncia modelar com a qual o jovem se identificava. Muitos monitores e
técnicosfalaram da afetividade positiva estabelecida com jovens que se
tornavam velhos conhecidos pelas repetidas entradas, por meio das quais o
apego se atualizava (p.839).

Diante da caracterizacdo desse espaco, é possivel observar a laténcia de
competéncias intpessoais mais do que as competéncias técnicas. Para Moscovici (1985,
p.27), compet °nci a i nterpessoal ® n a hab
interpessoais, de lidar com outras pessoas de forma adequada as necessidades de cada uma
as exigénciasd a situa-«o00. Ou ainda, ao consi de
anteriormente, ressalt® a necessidade de desenvolvimento da dimenséo atitudinal, ou seja,
mais do que o saber e 0 saber fazer, o querer fazer.

Nesse sentido, torn@ae um bom profissiohaesta intimamente ligado a um
crescimento pessoal, abrangendo autopercepcdo, autoconscientizacdo e autoaceitacdo comc
prérequisitos de possibilidades de percepcdo mais realistica dos outros e da situacdo
interpessoal (MOSCOVICI, 1985Empatia, autoconltamento, resiliéncia, e capacidade de
dar e recebdeedbacksdo constructos essenciais para o educador social, tendo em vista o seu
campo de atuacdo e as relacfes que ele estabelece com o0s outros profissionais e com 0s

adolescentes.
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1.5- As relagOes inerpessoais no contexto institucional

De acordo com o SINASE (2006), os programas socioeducativos devem contar
com uma equipe multiprofissional com perfil capaz de acolher e acompanhar os adolescentes
e suas familias em suas demandas, bem como atendencomn&uiosdas instituices de
implementacdo das medidas socioeducativas diferentes areas de atendimento s&o
importantes e complementares no atendimento intagratlolescente.

No caso doadolescente autor de atos infracionam regime de internacé®
internacao proviséria SINASE recomenda como equipe profissional minima a presenca de
médico, enfermeiro, cirurgido dentista, psicologo, assistente social, terapeuta ocupacional,
auxiliar de enfermagem e auxiliar de consultério dentério a fim de tgacsncuidados de
atencao a saude do adolesceits.

Portanto, no trabalho socioeducativo desenvolvido em unidades e programas de
atendimento, Costa (2006) esclarece que nao faz sentido falar em multidisciplinaridade,
interdisciplinaridade e transdiptinaridade, mas em conceitos como: multiprofissionalidade,

interprofissionalidade e transprofissionalidade. Isto porque

as pessoas ndo estdo ali como discipulos e mestres, mas como lideres e
liderados no exercicio de suas competéncias e habilidadesiordis, para
resolver problemas concretos do -didia de uma comunidade educativa
voltada para o enfrentamento e a resolugédo da problematica apresentada por
jovens em conflito com a lei (COSTA, 2006, p.85).

Dest a f or ma, 0 suf ise o dasénvadvinenpol don ar 0O
conhecimento em sua vertente epistemol -gica

Nessa perspectiva de trabalho, incorpgmgacomo principio a colaboracéo
profissional, ou sejaps profissionais colocam a disposicdo e partilhantre si seus
conhecimentos, especializacdo, experiéncia e habilidades, com vistas a proporcionar melhor
atencao ao adolescente.

Para Furtado (2009), eskmica de colaboracabdaseiase em valores humanistas
e busca conduzir o foco dos profissionaiseaspa que sera atendida e ndo aos territérios de

especializagéo.
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O autor entende que profissionalismpou logica profissional faz com que o
profissional evite o contato com a equipe por achar que a sua area € autosuficiente, ou por
uma tentativa ddelimitar estritamente os territérios de cada grupo profissional

Desse modo, o desenvolvimento das relagcdes interpessoais se torna relevante no
contexto institucional. Isto porque as atividades desenvolvidas em situacao de trabalho estéo
permeadas de interag® e sentimentos e dependendo da maneira com que o profissional
perceba e aja nesse ambiente psmleobter maior ou menor produtividade, isto é, o0s
sentimentos influenciardo as interagcbes e as prOprias atividades, de forma ciclica
(MOSCOVICI, 1985).

Assim, sentimentos positivos de empatia e atracdo provocardo aumento de
interagdo e cooperacdo, repercutindo favoravelmente nas atividades e
ensejando maior produtividade. Por outro lado, sentimentos negativos de
antipatia e rejeicdo tenderdo a diminuicdo désragdes, ao afastamento, a
menor comunicacdo, repercutindo desfavoravelmente nas atividades, com
provavel queda de produtividade (MOSCOVICI, 1985, {625

O relacionamento interpessoal em um contexto institucional,, pooktanto,
estimular um trabalhoooperativo e prazeroscomo também tornp tenso e conflitivo,
gerando desintegracdo dos esforcos, gasto demasiado de energia sem o retorno esperado
chegando até mesnaauma dissolugcédo do grupo de trabalho.

De acordo com o Marco Conceptual de las Cosrmmés del Educador Social

(www.aieji.ne},

el trabajo de la educacion social no es un trabajo en solitario. En gran parte
depende de la colaboracion de las partes implicadas, es decir, el nifio, el
adolescente, el adulto, el equipo, los usuarios, los palbe familiares, los
demas grupos profesionaless kutoridades etc (p.L8

O fato de envolver tantaadividuosna rotina de seu trabalho exige do educador
social flexibilidade perceptiva e comportan
aspectos da mesma situagdo e atuar de forma diferenciadegtin@ra, experimentando
novas condutas percebidas como alternativas
na opinido desta autora, ndo basta a participacdo em cursos, seminarias,desixperiéncia

ou pratica, fazse necessario um treinamento especial, vivencial, que ela caracteriza como
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laboratério de sensibilidade e pode ser entendido também como um tipo de processo
terapéutico em grupo.

Quando Costa (2006, depafi®ddp trabathp soeoedyeatero fi o
€ o desenvolvimento, nos adolescentes autores de atos infracionais, de novas competéncias
pessoai s e r eskaimpodancaids educaderfsarial seaperceber dentro de seu
grupo de trabalho. Perceber como #derdncas sdo tratadas e encaradas de acordo com as
modalidades de relacionamento entre os membros da équipegas de trabalho, superiores,
subalternos, e em como isso reflete no seu relatieneg com os adolescentes.

Nesse sentido, estar em grupo dena habilidades relacionais, flexibilidade de
pensamento e acdes destinadas ao desenvolvimento do proprio grupo. No capitulo seguinte,
apresentasea a Musicoterapia como espaco que evidencia as representacdes sociais e
permite trocas de experiéncias.gupo musicoterapéutico, como um microcosmo social,
constituise em um laboratério de aprendizagens mutuas, no qual a masica aparece como

agenciadora de subjetividades.



Cap. Il i O ESPACO MUSICOTERAPEUTICO COMO CAMPO DO
REPRESENTACIONAL

A escolha dadndamentacao tedrica para esta pesquisa configgraomo uma
tarefa permeada pambivaléncias. A medida que se percebiscessidade de dar atengéo as
demandas especificas dos educadores sociais e asvgldges evidenciadas através dos
fazeres musiis no setting musicoterapéuti®, observowse que, tratandee desses
individuos,o contexto social e suas problematicas deveriam ser considerados

No decorrer da discipl i n"aemd&dntits icomaa, Cu
Teoria das Representacdes ias; enfocadas pela Histéria Cultural e pela Psicologia Social,
tendo como fundamentacgéo, sobretudo, Chartier e Moscovici, esses estudos ampliaram a
percepcdo sobre a possibilidade de ndo se abandonar a dimensao social em funcdo da
individual. Duarte (20B) também foabordado por observguea psicologia social apresenta
o enfogque que transobnpeeod dicecomira as wjma
operadas pela relagdo fundamental do sujeito com os demais. O carater original e subversivo
de seuenfoque consiste em questionar a separagao entre o individual e o coletivo, em
contestar a participacdo entre o psiquico e o social nos campos essenciais da vida humana
(p.125).

Dessa for ma, pensar em represent @-»es
existe uma ruptura entre o universo exterior e o universo do individuo ou do grupo, que o
sujeito e 0 objeto nNn«o s«o0 absolutamente |
2006, p.18)Tratase de uma forma de apreensdo e conhecimento que se tem dq dwndo
enfoque de uma modalidade de conhecimento coletivo, partjlgadose forja no dia a dia,
Aobj etsievbanedm novas formula-»es, obras e pr §
em formulacdes, obras e praticas ja existentes e que ao se difundia,t ur ®leidz a n d
implica em novas atitudes do sujeito na sua relacdo com 0 seu grupo tempo e espago
(MOSCOVICI, apud JODELET, 2001).

8 Settingmusicoterapéutico é o teorconvencionado para designar o ambiente ou sala, juntamente com seus
apetrechos e equipamentoadese desenvolva os encontros musicoterapéuticos (QUEIROZ, 2003).

° Disciplina obrigatéria da linha de pesquisa Educacdo Musical e Musicoterapia do MestraizsicaUFG,
ministrada por Profa. Dr2 Glacy Antunes de Oliveira, Profa. Dr2 Magda de Miranda Climaco e Profa. Dr? Ana
Guiomar Rezo Souza.
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Oselame (2006) nota que estefoquendo é desconhecido na Musicoterapja
gue muitos textos da area tratam dado de mundo, de homem, do cliente e do
musicoterapeuta, porératravés d conceitode representacdo sociadese mergulhar em

aguas mais profundas, construir novos sentidos, em uma condi¢cdo micro e macrossistémica.

2.17 Representacdes Sociaislguns elenentos tedricos e conceituais

Para uma compreensao mais expressiva sobre as representacdes sociais, pretende
se tecer um diadlogo com diferentes autores, como Mosc@heirtier, Jodelet @esavento.

Assim, mais do que a apresentacdo de um conceito dawado, buscae explorar este
fendmeno em suas diferenteges, tracando conexdes com 0s temas previamente expostos:
os educadores sociais, 0s adolescentes autores de atos infracionais e 0s espacos de privagao ¢
liberdade.

Sabese, no entanto, quetesé um desafio, ja que o préprio Moscovici (2009),
consideradoum dos tedricos que mais trabalharam coma Teoria das Representacfes
Sociais, alerta que se a realidade das representacdes € facil de ser compreendida, 0 conceitc
ndo o é, por estar relacato a esclarecimentos dpiestdes historicas, socioldgicas e
psicolégicas.

Etimologicamente, o termeepresentacadem origemno latim, representatio
representationis q u e, segundo Abbagnano (1998, p. 85
gual se conlee algo; nesse sentido o conhecimento € representativo, e representar significa
ser aqguilo com que se conhece alguma <coi s
representar esta intimamente ligadooamhecer e que essa modalidade de conhecimento tem
como suporte o simbalico.

Para Pesavento (2003, p. 40),

representar é, pois, fundamentalmente, estar no lugar de, é presentificacao de
um ausente. (...) H& uma exposicao, uma reapresentacédo de algo ou alguém
gue se coloca no lugar de um outro, distantéenpo e no espaco. Aquilo

ou aquele que se expde representanté guarda relagbes de semelhanca,
significado e atributos que remetem ao ocultorepresentado.
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Portanto, percebse que este tipo de representacdo ndo esti restrito a uma
maneira indivilual de pensar porque, contrariamente, o que se pensa depende das
representacdes de outros individuos (MOSCOVICI, 2009).

Quando se tem a ideia de que um adolescente que cometeu um homicidio possui
uma ma indole e precisa sofrer pelo que fez, essa é yreseatacdo transmitida, € o
produto de uma sequéncia de elabora¢cdes e mudancas que ocorreram no decurso do tempo
resultado de sucessivas gerac@esrepresentacdes sociais, portanto, ndo sao criadas por um
individuo isoladamenteElaboradassocialmente elas ddosentido ao mundo, fazendo
compreensivel e possibilitandterpretarpensar e agir sobre a realidade

Jodelet (2001 apud DOTTA, 2006) explica que as representagdes sao criadas pela
necessidadead pessoas de estan informadas sobre emmundoque as cerca, ou seja, as
pessoas precisam se ajustar, saber como se comportar, dasigaefintelectualmente o
mundo, além de identificar e resolveoplemas que se apresentam nele, para assim nao se
sentirem ignorantes.

De acordo com Moscovici (200, as representacbes demandam um constante
processo de tornar familiar algo Riniliar, isto €, tornar comum e real algo que é incomum,
através de uma série de ajustamentos. Aquilo que é estranho ao individuo pode provocar
medo e tensao por sinalizaparda dos marcos referenciais, a ruptura do contato com aquilo

que propicia sentido de continuidade; por isso

0 ato da reapresentacdo € um meio de transferir o que nos pertuba, o que
ameaga nosso universo, do exterior para o interior, do longinquo para o
préximo. A transferéncia é efetivada pela separacdo de conceitos e
percepcdes normalmente interligados e pela sua colocacdo em um contexto
onde o incomum se torna comum, onde o desconhecido pode ser incluido em
uma categoria conhecidibid., p. 5657).

Muitas vezesas representacopsdem apresentar um carater contraditorio, ja que
se configuram como interesses de grupos que lutam para dar a realidade o sentido resultante
de sua prépria leitura de mundRara Chartier (1990as representacdes sdo entdagicomo
classificacdes que organizam a apreensao do mundo social como categorias de percepcao do
real. Varidveis segundo as disposigddos grupos ou classes sociais, edapiram a
universalidadeapesar desempreseremdeterminadas pelos imesses dogrupos que as
forjam, ou sejapoder e dominacgéo estdo sempre presentes.
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As represeratcdes ndo sdo discursusutros; elas produzeestratégias eraticas
tendentesa impor uma autoridade, uma deferéncia, e mesmo a legitimar esdalass.
permitem tambénavaliar o sepercebido ge um individuo ou grupoonstréi e propde para
Si mesmee para 0s outro®\ tentativa démpor a outro ou a0 mesmo grupo sua concepcao de
mundo sociaé compreendida como uma lutarépresentacéesb(d.).

Moscovici (2009, p.41psclarece que as representacdes podem ser vistas como
Afenti dades quase tang2veiso, j 8 que Auma
circulam, se encontram, se atraem e se repelem e déo oportunidade ao nascimento de novas
representacfes, enquantova® | has representa-»es morremo.
conheciment@raticag o senso comungue faz pag da vida cotidiana das pessoague se
opbe ao pensamentiantifico (BRITO, 2008).

Assim, Moscovici (1990), comprometido em estudar como e paaqueessoas
partilham o conhecimento e desse modo constituem sua realidade comum, e como as ideias se
transformam em préticas, atente®l para a Psicandlise. Ao constatar o fato de que esta
disciplina cientifica passou do mundo das ideias, do circulo wol@$ecdtuais para os
pensamentos, condutas, costumes de um grande numero de pessoas, MOSCOVICi Criou 0S Seus
primeiros postulados sobre as representacbes sociais. Ora, se expressdes de origem
psicanalitica comato falhg complexostraumas repressag neuose sao difundidas em
discursos politicos, consultérios médicos, filmes e até em pilttgss,ovici concluiu quea
Psicanalise € um modelo que, implantado na vida cotidiana da sociedade, da forma a realidade
(apud DOTTA, 2006).

Sendo assim, se até entdofatos eram explicados pela sabedoria acumulada,
pelo senso comum, e se tornavam objeto de estudo da ciéncia, dali em diante o processo se
invertera.As ciéncias inventam e propdem conceitos que auxiliam no cotidiano das pessoas, o
gue faz com que as cong@gs sejam sempre secundarias, ou seja, aquilo que é instituido pela
ciéncia passa a ser legitimado pelo indivil®@SCOVICI, ibid.)

Diante disso, remetendo ao contexto da Educacao Social, quando se pensa sobre o
ECA T Estatuto da Crianca e do Adoles@nfpensase na expressdo de um novo projeto
politico para o pais, com leis que propdem a compreensédo da crianca e do adolescente como
sujeitos de direitos. Individuos tais como os educadores sociais passam a utilizar os conceitos
e jargbes previstos nagislacdo em seu diadia, porém reelaborando este conhecimento de
acordo com suas necessidades, segundo a sua prépria conveniéncia, meios e materiais

encontrados. Conforme pensamento de Moscovici (2009), cada um aprende, do seu jeito, a
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manipular os cohecimentos cientificos fora do seu contexto préprio, impregrsadio
contetido e do estilo do pensamento que eles repres&nEmtretanto, ainda que o ECA
preconize mudancas no sistema, as representacdes de alguns lideres governamentais e outro
profissonais da éarea, ainda firmadas em um velho paradigevéenciam praticas
assistencialistassegregadoras.

Moscovici (ibid.) pontuou que quanto mais a origem da representacdo é esquecida
e sua natureza convencional ignorada, mais fossilizada ela seetgraaconseguinte, mais
dificil de ser mudada. E ainda, quanto menos conscientes da representacdo, maior se torna sua
influéncia. Sendo assim, o estudo das representa¢cfes sodaisuas propriedades, suas
origens e seu impaciopode se constituir comam eficaz instrumento de analise medida
em quedesvelam pontos de vista comuns sobre questfes da pratica, do interesse coletivo em
condi - »es p 0 u cPor sexempdo i nesmo aampos ilusoridis, contraditérias e
O0ver dadManayo (A%95 p.100p o n d e r a& repgrasentagoes podem ser consideradas
matéria prima para a analise do social e também para a acdo pedaglica de
transformacao, pois retratam e refratam a realidade segundo determinado segmento da
sociedadeo

Para a composicédo degeoria, Moscovici ipid.) apoiouse nos fundadores sla
Ciéncias Sociais, especialmente em Emile Durkheim (1978). No entanto, algumas diferencas
distanciam o conceito depresentagdedesses dois autores.

Na obra de Durkheimil{id.), as representacdesdesignadas comaeoletivas
abrangem um gama amplae heterogénea de conhecimergép vistas como concepcdes
estaticas que reflatea estabilidade dos fen6menosrgendidas como entidades explicativas
absolutas.

Para Moscovici (2009)as representacdesd sociaise devem ser vistas como
uma maneira especifica de compreender e comunicar 0 que ja se sabe. Paraselaldrata
erro querer incluir um raio de conhecimentos e crengas tao grande como sugere Durkheim

afinal Acompr eendibid, p.48) Bleain@a epclarecd que t udo o (

as representacdes sociais que me interessam ndo sao nem as das sociedades
primitivas, nem as suas sobreviventes, no subsolo de nossa cultura, dos
tempos préistéricos. Elas sdo as de nossa sociedade atual, de ntisso so
politico, cientifico, humano, que nem sempre tém tempo suficiente para

10 Observase que as interpretacdes dos conceitos cientificos ndo séo consideradas inferiores, ou mesmo como
uma vugarizacdo destes, mas como a formacgéo de outro tipo de conhecimento adaptado (MOSCOVICI, 2009).
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sedimentar completamente para se tornarem tradicbes imutaveis
(MOSCOVICI, 2009, p.48).

Este autor, entdo, desenvolveu uma teorizacdo quadequaa sociedades
modernas, caracteridas pelo pluralismo e rapidez das mudancas econbémicas, politicas e
culturais. Para alguns analistas, os argumentos de Moscovici possuem unradacao
contexto poésnoderno(apudFARR, 1995) Entre esses autores, Arruda (2002) defendeaque
pesquisa déMoscovici surgu antes do seu tempo, contrariando o paradigma dominante na
Psicologia e nas Ciéncias Sociaie,qual aindgrevalecia o enfoqueehaviorista.

Assim, @ invés de se voltar totalmente para o lado estatico do cql&ivoomo
fez Durkheim,Moscovici prioriou a interacao entre o individual e o social, em seu carater
dindmicq vendo as representacdes cantamicasuma versdo ernonstantéransformacao
do objeto que tenta elaborar. Por isso, para ele, as representacbes devem ser edidadas n
forma absoluta, mas por sua estrutura e mecanismo interno.

Na opinido de Guareschi (1995) as diferenciacbes entre 0 conceito de
representacdo de Durkheim e de Moscovici sao sutis, e para uma compreensao mais facilitada,
este autor apresentou a sedge@icomparacdo: as representacdes coletivas se assemelham a
uma endemia jA que se transmitem vagarosamente pelas gera¢des; sendo comumente
denominadas de tradi¢cdes; enquanto as representacfes sociais estdo mais proximas ao
conceito deepidemia pois se gzalham rapidamente por toda a populagcdo, mas possuem um
curto periodo de vida, assim como a moda.

Ressaltase, no entanto, que os estudos de Moscovici sobre as representagcdes
sociaiscontribuiram significativamente com a Psicolo§ecial, rompendo com a&pgaracao
radical, defendida por Durkheim, entre representacdes individuais e coletivas, ao sugerir que
as primeiras deveriam ser do campo da psicologia, enquanto as Ultimas do campo da
sociologia. Assim, a teoria de Moscovici é frequentemente classifoama@ uma forma
sociologica de Psicologia Social (FARR, 1995).

Outro ponto a ser abordado solar® representacOes®ciais € como estastao
imbricadas aogprocessos de comunicag@ara Moscovici (2009, p.22ias representacoes
podem ser o produto damunicagdo, mas também é verdade que, sem a representacdo, ndo
haveri a ¢ amwsninc acHoudsoiza dds anteresses humanos pode gerar novas

formas de comunicacéo, resultando na inovacéo e na emergéncia de novas reprasdhtaces
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através da comuracdo que as condi¢cbes estruturais, os sistemas de valores, normas e
simbolos sdo revelados e a transmissdo das representacdes ocorre.

Quanto a estrutura das representacdes sociais, estas possuem duas faces
indissociaveis, como a frente e o verso de uolbaf de papel: a face figurativa e a face
simbdlica (MOSCOVICI, 2009) Dos desdobramentos desse pensamento, MOSCOViCi
introduziu doisprocessogjue ddo origem as representacdes: a objetivagcdo e a ancoragem.
Dotta (2006, p.20), de forma lacbnica, esclargce e A dupl i car um sent i
abstrata, materializar um objeto abstrato, € chamado de objetivacédo e duplicar uma figura por
um sentido, proporcionar um contexto inteligivel ao objeto, inteqweté chamado de
ancoragemo

A capacidade de criar utilizar simbolossaoproprios do homem, e este €, a todo
tempo, marcado, afetado e transformado pelo simbdbesta forma, percekse como a
dimensédo simbdlica esta fortemente arraigada as representacdes sociais, uma vez que 0
simbolo é por naturezamuelemento representativo, isto é, ele significa uma outra coisa,
Afevoca presen-a apesar da aus°nciao (JOVCH

que,

através de simbolos, coisas diferentes podem significar umas as outras e
podem mergulhar umas nas r@ast eles permitem uma variabilidade infinita

e, ainda assim, sdo referenciais. Assim, é da esséncia da atividade simbdlica
(...) o reconhecimento de uma realidade compartilhbith,(p.75).

Portanto, nessa perspectiva, o individuo esta inserido enrade de significados
ja constituidos e suas constru¢des simbolicas partem daquilo que ja foi estabelecido. Isso ndo
quer dizer que ele esteja condenado a reprddumas vive uma permanente tensao entre um
mundo que ja se encontra constituido e os peyrios desejos. Pesavento (2003) observa
ainda que no dominio das representacdes, o simbolo permite que outros sentidos se

manifestem.

As representagdes (...) sdo portadoras do simbdlico, ou seja, dizem mais do
gue aquilo que mostram ou enunciam, camegsentidos ocultos, que
construidos social e historicamente, se internalizam no inconsciente coletivo
e se apresentam como naturais, dispensando reflexédo (p.41).
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Ao refletir sobre as representagdes internalizadas no inconsciente coletivo e sobre
a constucdo da ordem simbolica nsociedade, ha umaproximacdo do conceito de
imaginario. Se por um lado as ideias e imagens dos individuos sobre a realidade ndo séo
propriamente a realidade, mas sim uma representacao desta, por outro lado sédo também uma
outra brma de existéncia da realidadRartanto, dmaginariovem a ser uma representacao
do real, uma vez que nao € possivel restaurar o real j4 vivido em sua integridade
(PESAVENTO, 1995).

O imaginario é historico e datado, ou seja, cada época 0s homensaronstr
representacfes para conferir sentido ao real. O imaginario comporta crencas,
mitos, ideologias, conceitos, valores, é construtor de identidades e exclusbes,
hierarquiza, divide, aponta semelhancas e diferencas no social. Ele € um
saberfazer que orgama 0 mundo, produzindo a coesédo ou o conflito (id.,
2003, p.43)

Esta autora esclarece ainda que o imaginario pode ser visto a partir de trés
dimensdes: a real, a ideoldgica e a utopica. A dimensao real séo as ideias, coisas e sensacoe:
guepossuem verossithangacom o mundo vividoP o r o u t rimagihdaoccantém @no
componente de intencionalidade, de mani pul
esp2ritobod, ou i deol ogi ao ideoldgica prima pelcobtiole, Se n
pelo geenciamento, constituindee por uma intencdo deliberaddisto ainda sob outro
angulo, o imaginario comporta tambéma dimensaatdpica,de sonhos, de desejo, de-air
ser, a esperanca de outra possibilidade defredée afatalidade imposta pela ordesocial.

Dando continuidade a exploracdo de diferentes compreensdes sobre as
representacdes sociais, no item a seguir pregeiiavestigar como esta teoria dialoga com
outras areas, sua aplicabilidade em outros campae forma mais especificarocurase

tracar conexées com a Mdsica.

2.27 Representacdes Sociais e Musica

Uma vez que as regsentacdes sociaregem as relagbes das pessoas com o
mundo, interferindo em processos variados como a difusédo e assimilagdo de conhecimentos e
a definicdo das id¢idades pessoais e sociais, estas podem ser abordadas ao mesmo tempo

como produto e processo de uma atividade de apropriacdo da realidade exterior ao
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pensamento e de elaboracdo psicolégica e social dessa realidade. Sendo assim, ao refletir
sobre represeatdes sociais, € devidamente apropriado considerar 0s aspectos constituintes
(os processos) e os constituidos (os produtos ou contetdos) (DOTTA, 2006).

Nesse sentido, ao introduzir aei@ de processo e produto, esta teorizacéo
aproximase de outras areaspassa a servir de ferramenta para outros campos, como a Saude,
a Educacdoa Artee o Meio Ambiente. No campo das Artes, em especial na Muasica, Duarte
(2002) afirma que

a abordagem das Representacdes Sociais € um modelo conceitual capaz de
explicar procesos de criacdo e apreciacdo artisticas integrando aspectos
historicos, sociais e culturais com processos psicolégicos individuais. Ela
nos permite analisar o fenbmeno musical em seu duplo papel, tanto como
produto da realidade social quanto como partpuzesso de construgao
dessa realidade (p.126).

A musica, a partir desse ponto de vista, ndo é compreendida apenas como uma
manifestacdo individual, fruto da mente brilhante de determinados artistas, desconectada com
0 universo ideoldgico, séciaistérico.A musica ndo é considerada exclusivamente como um
sintoma, um pressagio, ou mesmo como um produto acabado, mas como um elemento
integrante da propria Historia. Ela influencia e é influenciada, ela reflete e refrata uma dada
real i dade, Anuwmaprnecdssea adecocan al ®t i ca e r
1992, p.7)PortantoClimaco (1998) assinala que

como elemento constitutivo da sociedade, sujeito a sua temporalidade, a
musica ndo apenas reflete o que existe neste social, mas € capaz derconstit
0 hovo, lancando possibilidades de novas estruturas, no que diz respeito a
sociedade e a propria arte. A musica significa e ressignifica, estabelece uma
relacdo intricada com o tempo e com a sociedade com a qual interage,
ajudando a constittlds.

Esa capacidade da musica em incorporar a dindmica do social € devido a sua
estrutura simbdlica. i suas notg acordes ecadéncias intricado em suas repeticoes,
imitacdes, tensdewsolucdes, consonancias, a musicatai cul a sent i dans e
um universo fixo de significados, mas um universo de possibilidades de novas ordenacgdes e
significacoes ( FREI| RE, 1994, p.128).

Dessa forma, os simbolos musicais sdo modos de representacdo construidos a

partir do sonoro, mas a natureza dindmica da musicsaequalquer fixagao definitiva de um
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cddigo, oferecendo uma pluralidade de interpretacdes. Para Barbosa (2007) a l6gica do sonoro
se pauta na sensacdao, e por isso a migfetivando um processo constante de atualizacdo em
gue interagem sensacles, ppgées e novas codificacfes, possibilita a criacdo e a
ressifignacao das relagfes simbdlicas.

Como bemnota Wisnick (1989 apud DUARTE E MAZZOTTI, 2006) sobre a

natureza polissémica da musica:

um grito pode ser um som habitual no péatio de uma escola ecémdeso

na sala de aula ou num concerto de
pode ser embaladora num baile popular e chocante ou exética numa festa
burguesa. Tocar um piano desafinado pode ser uma experiéncia interessante
no caso de um ragtime e inviawwh se tratando de uma sonata de Mozart.
Um cluster pode causar espanto num recital tradicional, sem deixar de ser
tedioso e rotinizado num concerto de vanguarda académica. Um show de
rock pode ser um pesadelo para os ouvidos do pai e da mée e, no entanto,
funcionar para o filho como cangdo de ninar no mundo do ruido
generalizado (p.1288).

Em ressonéncia a esse pensamei@ t t i e z (1990, p . 34
simbolismo musical € polissémico, porque quando ouvimos musica, os significados que ela
toma,asemo»es qgque el a evoca, s«0 m¥il tiplas, var

Assim, a musica ndo se restringe aos processos intelectuais, mas promove uma
articulacdo constante entre pensamento (dominio dos sistemas simbdlicos) e sentimentos
(experiéncias). Ao mobilizar as eg@es, as obras musicais favorecem o contato com aquilo
gue j& foi vivenciado, evoca lembrancas e conduz aos jogmsadinario. Conforme aborda
Sekeff (2002, p.20) Aa m¥si ca, l i nguagem i c
sempre traz umadana que é preenchida pelo imaginario do receptor da escuta. O discurso
musical ® essencial mente mult2voco, com o0s

Tratando sobre os diferentes processos que estdo articulados com a mdasica,
Swanwick (2003) ressalta carater simbdlico dasbras musicais, tornadas capazes de

compatilhar sistemas de significados e coned®ia outras formas simbdlicas. Para ele

a musica nao é uma anomalia curiosa, separada do resto da vida; ndo é s6 um
estremecimento emocional giumciona como atalho para qualquer processo

de pensamento, mas uma parte integral de nosso processo cognitivo. E um
caminho de conhecimento, de pensamento, de sentinileiato.22-23)
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Suzanne Langer (apudEHMANN, 1993 caracteriza o sistema de simbolos
musicais comaim dos maigpoderosos e profund@compara aos sistemas damguagem,
da literatura eda matematicaA autora afirma que,amesmo modo que € imprescindivel
conhecer a dimenséo simbdlica desses sistemas, todas as dessoasn conhecdambém
a dimenséao simbdlica da musica.

Como dito anteriormente, a muasica ndo se restringe a um universo fixo de
significados e, conformEreire (1994)xplica, os simbolos musicais articulam também com

laténcias e residuos de significados:

0s signos utitados na linguagem musical reportam a rede simbdlica
presente no momento histérico de sua elaboracdo, mas também os signos
utilizados podem ser investidos de outras significacbes que nédo
correspondem a esse mesmo momento histdrico, assim como podam por
residualmente, significados elaborados em momentos historicos outros, e
gue portanto, estdo sendo utilizados através de um processo- de re
significacéo (p.128).

Esta autora considerportanto, quérés niveis de significados sédo articulados em
uma oba musical: significados residuais, atuais e latentes. Os significados residuais, como o
proprio termo indica, estdo relacionados aos signos remanescentes de outras épocas, outros
lugares. Os significados atuais sdo as ordenacdes que estdo acontecenshlidzaleat
enquanto os significados latenfevém de estadesio vividos, mas que a arte ja sinaliza.

A coexisténcia desses significados, ogsoacepcaade quepassado, presente e
futuro estdo instaurados e se entrecruzamm uma obra musicaé o que Free (ibid.)
denomi na de Atssarcpneeitombestitomeat toatas sodtais sao inerentes a
musica e inviabilizaa reducdo ou simplificacdo do significado musiagbondese aos
tedricos que desconsideram o social, o historico

A obra musical éanstruida pelas experiéncias, desejos, aspiracdes e reflexbes da
vida do compositor. Notae, no entanto, quenda que se queira restrings @véncias desse
individuo, este intege com outras pessoas e compartilha configuragdes simbodlicas com
diferentes grupos sociais, pautando sua identidamleque faz com que a obmausical
produzidatranscenda o individuo eeja tanto umaexpressdo sociatomo um produto
historico.

Por isso, retomando as consideracdes de Freire (1994) e Climaco (2008), cada

obra mus c a | traz entranhada em si mesma a din
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transforma o imaginario de um povo ou grupo social, se consistindo em um dos suportes
representativos desse imaginario. Assim, pode ser dito que a musica € constituida por
elemeantos atuais, residuais e latentes, assim como é constituida pelas dimensdes real, utopica
e ideolégica do imaginario que incorpora e ajuda a efetivar, o que possibilita observar
constantes e diferentes processos de ressignificagao.

Toda essa potencialidada musica, utilizada em ambiente terapéutico por um
profissional musicoterapeuta, mobiliza e revela investimentos afetpeeptivos e
cognitivos 0 que pode conduzir o cliente a uma maior compreensao de si mesmo e da
realidade queo cerca.Assim, nos préximos itens pretendge explorar esses aspectos da
muasica em Musicoterapia, apresentar alguns dos principios norteadores dessa terapéutica,
bem como delinear algumas consideracbes acerca desse espago como um campo do

representacional.

2.31 Musicoterapia: encontro entre a masica e a terapia

Como o proprio nome propde, a Musicoterapia € uma fusdo entre musica e
terapia.Tratase ao mesmo tempte uma arte, uma ciéncia e um processo interpessoal que
estuda a relagcdo do homem com o som/musica (BRUSCIA).2000

No entanto, apesarech musica ser utilizada com objetivos terapéuticos desde a
antiguidade, pelos gregos, ela se tornou efetivamente um elemento tecaphds a
Segunda Guerra MundiaHospitais norteamericanos de veteranos de guerra recebiam
mUsims para tocar e cantar, e 0s médicos comecaram a perceber consideefwaias na
saude integral dessindividuos a partir dessatividade. Surgiaentdo, a necessidade se
formar um profissional que fosse mdusico e também terapeuta, o0 musicoterapeuta
(WAZLAWICK, 2004; SILVA JUNIOR, 2008.

De acordo com Moura Costa (H)Q o corpo tedéricoda Musicoterapiafoi
construido a partir de outras disciplinrasomo ocorre em qualquer outra ciéngiajue,
integradas a mauasica, foram metabolizadas em um novo enfurdivel campo do
conhecimento. No Século XXI, a Musicoterapia podecsasiderada um campo autbngmo
cujos profissionais compdesquipes multi, inter e transdisciplinares, como também atuam
individualmente, obtendo resultados significativos, por meionétodos e técnicas cada vez

mais especificas.
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O grande diferencial da Musicoterapia é a musica. Por mais que essa afirmacéo
pareca redundante, a chamada a essa reflexao se faz necesséria por evidenciar o uso da art
musical como elemento primordial negsrocesso terapéutico. Nao apenas como uma forma
de mobilizacdo de emoc¢ao e sentimentos, mas como aquela que nutre lielsigigrupo-
musicoterapeuta. Considerands aplicacdes terapéuticas da musica, Aigen (1998, apud
QUEIROZ, 2003, p.662) desaca:

seu valor catértico, seu valor como um dispositivo projetivo, sua habilidade
para evitar as defesas, sua habilidade para alcancar areasrh@ié de
conflito intrapsiquicos, suas qualidades transpessoais ou curativas, sua
capacidade para facilitan expressdo emocional, sua habilidade para
funcionar como obijeto transicional, seu valor simbdlico, entre outros.

Notase ainda a caracteristica peculiar da masica que, ao contrario de outras artes,
€ efémera, abstrata, ndo palpavel. Mesmo que seja gravadproducdo de uma musica se
esvanece no tempo, o que favorece sua exploracdo, estimula a criacaoriagaoe
permitindo a fuga @ prédeterminismo.Nogueira (2009, p.39), comparando a experiéncia

auditiva a visual, mostra que

0 som é muito menosato ao dominio material do que os objetos da visao.
Estes tém um sentido de solidez, clareza e objetividade, caracteristicas
notavelmente ausentes na experiéncia auditiva. (...) A visdo diz mais respeito
a coisas e objetos, enquanto a experiéncia do sowplse mais para
processos que para coisas, é fundamentalmente equivoca, polivalente e
indeterminada. Livre de materialidades, o som consiste entdo em uma
emanacdo em varias direcbes ao mesmo tempo.

Sobre os simbolos sonoros, o autor ainda observa que egeo s s uelm fino
fluidez, uma vez que geralmente podemos articular e perceber mudancas de estado no meio
sonoro mais rapidamente do que fazemos em relacéo aos padroés dgluzbi.d . , p. 40

Os estimulos musicais sdo capazes de produzir efeitos vasw@ut@so organismo
e psiquismo humano. No ambito fisico, McClellan (1994) esclarecesjeéeitos fisicos do
som, por seu deslocamento no ar mediante ondas de pressdo molecdéar,ser sentids
corporalmente, provocando reacfGes conmaudancas no metalisino; alteracdes da
respiracao, do pulso, da pressao arterial; ativacado das glandulas de secrecao inteéioa; atua

no cortex cerebral, no ritmo cardiaco, no sistema neuroendocrino



50

Considerando o0s aspectos psicologicos, emocionais, ao experiencialsca
ativamentepodem ser identificadas reacddisersas que tanto podem ocasionar beneficios
guanto maleficio ao ser humano. A musica pode provocar alteragdes no humor; alterar o
tempo mental; incitar a variadas acdes; desperalo, raiva, 6dio, amor, etc

Quanto aos efeitos sociais que essa arte ocasiona, Cunha (2007) afirma que, por
agregarmuitas pessoas ao redor de uma fonte sonora calngado de um mesmo fato

social, andsica € a mais s@l das manifestacbes humanas.

ao compartilhar muasicas, assgeas asseguram um espaco social individual

e coletivo. As pessoas usufruem de um mesmo fato cultural que passa a se
constituir em um significado pessoal e diferenciado para cada um. Ao
compartilhar suas musicas, o ser humano garante espagos de conwvéncia
participacdo social, reorganizande emocionalmente, reafirmando pautas
identitarias e preferéncias musicais (CUNHA, 2007, p.6).

Para a musicoterapeuta Juliette Alvin (apud SEKEFF, 2@0®)sicaé a mais
social de todas as artes, criando comunicagéiee as pessoas de mdltiplas maneiras, ja que
nas atividades musicais o executante veicula e socializa conteidos ao ouvinte, ainda que de
modo indireto, como em uma performance gravada.

Moura Costa (1989) e Barcellos (1992) ressaltam, no entanto, qu&@tarapia
ndo deve se pautar apenas nos efeitos da musica, mas sim nos sentidos e significados que sé&
atribuidos a ela em cada caso especiliferentemente das concepg¢fes da musica como
arte, que implicam na valorizacdo de sua autonomia, a mus&caabordagem da
musi coterapia, n«o ® percebida como fAum f
simbdlica na sua possibilidade de significar e propiciar transformacdes.

O carater polivalente da muasica permite que a musicoterapia seja um campo do
representeional dotado de inUmeras possibilidades. Ao propor uma sistematizapéaxda
musicoterapéutica, Bruscia (2000) identificou quatro principais experiéncias musicais em
musicoterapia:mprovisar, recriar, compor e ouvir misith E importante salientar gucada
uma destas referme a objetivos terapéuticos especificos, com aplicacdes terapéuticas
diferenciadas, além de terem suas variacdes e poderem ser utilizadas de forma combinada.

| mprovisar ® sin!tnimo de AdReumasuacdod mu s

para que qualquer coisa aconteca. Esse expressmpontaneo pode ser realizado através de

“"Enquanto Barcellos (1998) defende o uso do termo #
mesmas pr8ticas como fim®todoso.
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um instrumento musical, da voz ou do compaginando ciagdes melddicas, harménicas e/ou
ritmicas. A0 mesmo tempo em que se promove uma desinternalizdgamateriais e
estruturas por meio de uma catarse,essa experiéncia proporcionam processo de
internalizacdo de novas formas, materiais e estruturas geradas pela livre exploracéo
(BARCELLOS, 1994).

A técnica da reriagdo musical, diferentemente da impsag¢do, parte de um
elemento conhecido, de um modelo. E oferecida uma estrutura para que o cliente desempenhe
um comportamento ou um papel especifico. Mais do que reprotiézr possibilidade de
transformar.

Na composicdo musical tese também um processde criagdo, porém
posteriormente a este feito o registro. Portanto, aquilo que inicialmente foi improvisado
toma forma, organizae e codificaese Geralmente, os aspectos mais técnicos do processo séo
de responsabilidade do musicoterapeqtsée adequa desejo do client& suacapacidade
musical.

A audicdo musical é uma dagperiéciasmaisconhecidas, ja quem geral, as
pessoas partem do principio de que Musicoterapia € ouvir masicas que produzam uma
sensacao relaxante e agradavel. Entretanfopo dos atendimentos musicoterapéuticos nao
se restringe na promocdo de uma sensagdo prazerosa, mas este € determinado pela
necessidade do cliente.e&colha das pectambémn « 0 ® f ei t a aldenotoor i ar
a potencializar no encontro com a musica @ncontro do cliente consigo mesimo
(PIAZZETTA, 2005,p.1294) Ao considerar que o homem pd®derno vive um ambiente
ruidoso, que faz com que ele se distancie cada vez mais de si mesmo, a experiéncia de
audicéo pode se tornar extremamente valorosa.

Para Sekeff (2002) no exercicio da escuta owge o discurso musical, mas
também ouvese a si mesmo, enazdo da lacunosidade da musitaBmo processo lacunar,
incompleto de si, a escuta nos permite entdo ouvir uma fala diferente, que indo além do texto,
ndonos diz sé do outro, mas do outro em noés, possibilitandos t omar ib@., pal a
p.28).

Em Musicoterapia, @ contrario da recomendacdo debras musicais para
determinadas patologias, consideeaa Identidade Sonor@ndividual, isto €, a histéria
sonoro-musical passada e atual do clientes&ncias sonoras intraterinas,do nascimento,
infantisetc.). Além da Identidade Sonora individuall ISO gestalticoconsiderasetambém
0 ISO complementario, KO grupal e o ISO universal (BENENZON, 1985).
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O ISO complementério sdo as pequenas mudancas que operam no dia ou em cada
atendimento musicoterapéutico, decorrentes do efeito das circunstancias ambientais
especificas. Como exemplo, um acidente desitdupreviamente ao atendimengode alterar
a expresao musical do clienteO ISO grupal esté relacionado ao contexto social em que o
individuo esténseridc O | SO wuni ver sal consiste em Aum
ou identifica todos os seres humanos, independente de seus contextos sotiasss,cul
histéricos epsicofisiolégicosp a r t i c ibidl.,aord@®).Par exémplo, ens dos batiments
cardiacg, dainspiracdo expiracdo sao conhecidos por qualquer ser humano e por isso pode
resgatar memorias relacionadas a espécie.

Ao trabalhar com nsicasque facam parte da vida do cliente, o musicoterapeuta
consegue estabelecer com maior facilidade um canal de comunicacdo, e assim um vinculo
terapéutico, objetivo primario dedaterapia. O musicoterapeuta utiliza da cultura em que o
cliente esta iserido para adentrar ao seu mundo, e como elemento comum, estabelecer
contato (BARCELLOS, 1992).

Considerandse isto, percebese que o surgimento de cangdes populares no
setting musicoterapéutico €é recorrente, principalmemi® nose contexto brasileiro
Assumindo caracteristicas singulares na historia desse povo, as cancbes populares
representam a miscigenacdo étnicacudtural. En decorréncia de seu facil acesso em
diferentes camadas sociamas sédo reconhecidas e lembradas com facilidade. Conforme
esclarece Tatit (2001), a can-«o0 popular ®
arranjo instrumental 0, assimilando as mai s

Em uma cancéo, linguagem verbal e musicalidade trabalham pela expressao de
um conteldo Enquanto a palavra delineia objeto e sujeito, as notas dao profundidade
vivencial. Assim, € possivel obter um efeito bem diferenciado ao chamar o nome de alguém e
realizar essa mesma acéo cantando. Ao cantar o nome de uma pessoa é gerada uma ligagac
uma wicidade afetiva, como se esta unido se completasse na propria musica (QUEIROZ,
2003). Também h& que se considerar um oatspecto da cancdo mspacaerapéutico O
cliente pode utilizla como forma de expresssuas proprias @las e sentimentos, istg no
ato de cantar o cliente apropga damensagem de um outro (compositadandelhe o
sentido que lhe coéwm.

E também importante, em Musicoteramiastacar o Principio de ISGonforme
formulado por Altshuler (apud BENENZON, 1985), acred#aqe o tempo musical

empregado pelo musicoterapeuta deve corresponder ao tempo meanti@ntly para que
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possam estabelecer contato. A palavra ISO é tomada do grego e significa igual. Assim,
Altshuler @pudSILVA JUNIOR, 2008)comprovou que a utilizacédo aeusicaidéntica ao
estado de animo do clienteseu tempo mental (hiperativo ou hipoativo) era util para facilitar

a resposta mental e emocional degt®yo, osclientesdepressivos estabeleciam um melhor
contato com a musica de andamento lento, éiestesem estado de euforiaom a musica

de andamento rapido.

O Principio de Compensacao, apresentado por Btadto (1988), mostra que
através da audicdo de musicas, execucdo de um instrumento, canto ou danca, a musica que S¢
escolhe tem como funcéo sir@s caréncias do individuseja a caréncia de descanso, devido
a uma rotina carregada de atividades, seja de companhia, pela falta da referéncia de um grupo
social ou a caréncia de alegria, causada por um momento de perda e/ou enlutamento.

A musica assda-se também ao Principio do Prazer (ALTSHULER, ap@CH
BLASCO, 1999) através da estética, ja que pela contemplacdo de uma obra dessteeé p
experimentar sentimentos de gozo, satisfacao, rejuvenescimento. A musica restaura o estado

de equilibrio eordem do corpo humano, assemelhasé@o ato de beber agua quando se tem

sede.

Benenzon (1985, p. 4@presentacomo principio da Musicoterapi@mbémo
objeto intermedi 8ri o, que ® Aum instrumentc
sobreopai ente mediante a rela-«o, sem desenc:

forma, o instrumento musical torsa um transmissor que substitui o vinculo e mantém a
distancia. Ele pode ser tocado tanto pelo musicoterapeuta quanto pelo cliente, e @imda, me
sem o toque, pode vibrar frente a emissdo sonora de ambos, 0 que gera uma vinculagdo
intima, ma de forma maleavel e levalém disso, o autor identifica em sua pratica clinica o
objeto integrador, qudesenvolveo papel da lideranca em grupos musicapéuticos. Ele é,

em geral, de facil manejo, de grande volume e tamanho e de uma emissao ritmica potente;
pertence a classe dos membrafones e é de perciss&ua obrda Nueva Musicoterapja
Benenzon (1998) trata ainda do objeto experimental, obj&dica, objeto defensivo, objeto
enquistado, e objeto corporal. Assim, 0s instrumentos musicais em musicoterapia séo
utilizados como objetos simbdlicos, gpessibilitama expressédo de conteudos por parte do

cliente e diferentes formas de comunicacaoeesséte e 0 musicoterapeuta.
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2.3.1 A produgcdo de corpos sonoros e subjetividadesno setting

musicoterapéutico

A seguinte questdo ainda permanece em aberto: que experiéncia é esta que a arte
musical proporciona aos individuos em uwsatting musicoterapéuto? Fazendo uma
aproximacado com o pensamento de Vigostky que, eniigeuPsicologia da Artg1999),

afirma:

a arte introduz cada vez mais acdo da paixao, rompe o equilibrio interno,
modifica a vontade em um sentido novo, formula para a mente e revive pa

0 sentimento aquelas emocdes, paixfes e vicios que sem ela teriam
permanecido em estado indefinido e imoével (p.316).

A arte atinge, afeta, atravessa e cria no individuo uma dinamica contagiante,
possibilitando ndo somente que ele a transforme, masequansforme com ela (CHAGAS,
2008). A arte € um lugar em que o-sser do homem ganha visibilidade, sonoridade,
sensibilidade através de um material (FERRAZ, 2005). A musica em Musicoterapia toca o
cliente, o corpo do cliente por meio de vibracdes sagies. E aorpq quandotocadopela
musica,seja pelosomde uma cancdo gravada ou de uma voz rouca e trémula pela emocéo,
pode ser preenchido por afetos.

Dessa formaem um processo musicoterapéuticorpo, som e masica interagem.

Os acontecimentos va®e constituindo no encontro do individuo com o seu corpo, com 0
corpo do outro, com o corpo dos instrumentos musicais e com 0 corpo da prépria musica
(CRAVEIRO DE SA e VALENTIN, 2008).Acreditase, portanto, que a experiéncia com a
arte musical em Musicetapia possibilita ao cliente a produgcdo d@mpcs sonors e
subjetividades.

Assim, partese da concepcdo querpo sonord’ constituise em um corpo capaz
de produzir sons, i sto ®, Aum corpo toma
vibragdo, produmsom. Fisicamente todos 0S corpos Sao sonoros, Vvisto que todos eles sao
suscet2veis a vibraro (NOGUEI RA, 1941, p. 3)

2 Na obraVers unemusique expérimentalSc haef fer e Boulez (1957) tamb®n
sonor oo, mas remetem a dois sentidos distintos: o c
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No entanto, devido a dureza do cotidiano, persgbegue os individuos estao
submersos em umaassa ruidosa que t@rnam cada vez maisefnéticos em suas acoes e
menos musicais. Presos na exigéncia de uma comunicacédo verbal clara, exata, o corpo vai se
tornando rigido, mecénico e a voz, linear e padronizada, sem saltos, sem modulacdes. O ser

humano tornae incélume as vibracde¥ourdain {997), no entanto, esclarece que

uma onda de som se esforca ao maximo para fazer vibrar um objeto. Mas os
objetos podem ser rigidos e macicos, o que faz repelir o som. Apesar disso,
para qualquer objeto le&rtas fregénciasnas quais ele alegremente emtaa
danca(p.61).

Em Musicoterapiabuscase encontrar as frequéncias que mobilizam o cliente e
conduzilo a um resgate de seus proprios sons. O musicoterapeuta convida o individuo a
escutar a massa sonora do cotidiano que, de tao repetida-seresgueida, e a desvelar
novas sonoridades, novas musicas.

Quando ocorpo emanasons, abrese espaco para gegos de vibracdo e
ressonanci, assincomo uma corda de violingesolta, ao ser dedilhada ndo soa muito forte,
mas quando esta mesma corda é colead um instrumento, o som por ela produzido pode
ser ouvido por todo o saldo de concertOssom da corda foi reforcado pelo corpo do
instrumento, fazendo com que o espaco vazio no seu interior viore (MCCLELLAN, 1994).
Este é o papel do musicoterapeutgpnaducdo de um corpo sonoro ao utilizar o seu préprio
corpo para potencializar os sons do cliente atraves da musica.

Explicita-se, no entanto, que o que é chamado de sonoro em musicoterapia nao é
uma a-«0 puramente audi ti vatexturendessong sentsnosvae mo
pressdo de sons em nossos ouvidos, em nossos 0rgaos, mas sentimos também seu cheirc
vemos 0s instrumentos que os produziram, sentimos a acdo de um movimento de um corpo
sobre o outroo (FERRAZ, 2005, p. 76).

Desta forma, a samidade conectae aos outros sentidos do corpo e, por

conseguinte, conecte com a vida.

Como a musica é energia tornada audivel, uma composicdo manifesta uma
qualidade de vivacidade ao surgir do siléncio, evolui através de eventos que
moldam a personalade e mergulha novamente no siléncio. Se o estado de
vivacidade é manifestado em sonoridade, entdo estar vivo é ser sonoro.
Como a musica da coeréncia a sucessdes de sons, satisfaz a necessidade de
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encontrar coeréncia e um sentido de propdsito nos acoet@os de nossa
propria vich (MCCLELLAN, 1994, p. 144)

Todo esse movimento de tornar audivel o que foi silenciado pelo desgaste do
tempo favorece ao cliente a producdo de subjetividagdseecaminhos as ressignificacdes
no settingmusicoterapéuticdNesse contexto, as subjetividades sdo entendidas ndo como algo
afastado do mundo, incluso do individuo, mas como um espaco intimo que se relaciona com o
mundo soci al: fo resultado de um entrecr u:
espécies, ndo s6 soai s , ma s econ!micas, tecnole gi ca
ROLNIK, 1986, p. 34).

Assima produ-«o0o de subjetividades em mu
il ndiv2duo para a busca de uma ex Etandgosmaro cCr i
um corpo que foi silenciadpelas normas da sociedade, por duastracbes e medos em um
corpo que prmite ser capaz de emitir sons, de conhecer, de investir, de criar a si mesmo
sonoramente e ainda interagir com o mundo contemplando e/ou contestanda@snpais

sonoras ao seu redor é o ideal musicoterapéutico.

2.3.2Processos Grupais erMusicoterapia

A Musicoterapia pode ser aplicada tanto individualmente como em grgo.
entanto, amda que os principios sejam os mesn@ uma diferenciacdo significatieantre
esses dois processos

Devido aos atendimentos em grupo abrangerem um numero maior de clientes, ha
um crescente interesse por parte das instituicdes na realizacdo desse tipo de trabalho
(YALOM, 2006). Em contrapartida, percelse, por um lado, a nessidade de um
desenvolvimento continuado por parte dos musicoterapeutas visando alcancar um perfil
especifico desejavel a um coordenador de grupos e, por outro lado, é necessario que a classe
inclua, em seus eventos e em projetos de pesquisa, discussdesste producdes sobre as
especificidades dos processos grupais em Musicoterapia, contribuindo para aprofundamento
dos estudos.

Considerandese as razdes supracitadas e também por esta pesquisa propor

atendimentos musicoterapéuticos em grupo aos edigsadociais, este item propée a
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construir um didlogo com alguns autorpee tratam de Processo Grupatependentemente
de suas abordagens tedricas, considerando suas percepcdes sobre 0s acontecimentos qu
ocorrem em um grupo terapéutico.

Para Yalom (R06),seem um processo individual o cliente tem um tempo a mais
para se revelar para o teraf® em um grupo terapéutico, em um breve pergsdmembros
comecan a ser eles mesmositeragemcom 0s outros da mesma forma que em sua esfera
social, criando @ grupoo mesmoambienteinterpessoal que sempre habitargh.grupo
terapéutico, portanto, se constitui como um microcosmo social, uma miniatura do universo
social de cada membro.

Outra diferenca apontada por esse autor € que o comportamento do cliente em
grupo terapéutico configuise comoum dado preciso e ndo possui 0s tpencegos dos
relatos pessoais.mha interacaoica edinamicaé estabelecidantre ® membr® e 0 ambiente
do grupo, isto é,9membros moldam o seu préprio microcosmo sogigd @r sua vez evoca
comportamentos defensivos caracteristicos de cada um.

Assim sendo, ganto mais espontanea a interagétre os participantes de um
grupg mais rapido e auténtico sera o desenvolvimentmidoocosmo sociallsto aumenta a
probabilidade das questdes problematicas centrais de todos os membros serem evocadas e
abordadagYALOM, 2006).

De acordo conRRibeiro (1994)

no grupo terapéutico, as pessoas podem experienciar o verdadeiro sentido da
existéncia a procura de sua esséncia. Ali se véesa sentem a dor, a
angustia, a raiva, o amor, a alegria, 0 medo, a tristeza, todos os sentimentos
humanos a procura de sua inteligibilidade, de sua logica interna (p. 10).

Portanto, ngyrupo terapéutico ndo aperfasmase um microcosmo social, onde
0 conportamento maadaptativo dos membros é damstrado claramente, como também se
criaum laboratérigpara a transformacéo desses comportame@tossiderando quelastoria
de vida @ todo ser humanoréarcada pelo pertencimeraanimerogrupos sociais eesdo
por meio desses qus caracteristicas sociais mamplas agem sobres andividuos, o grupo
terapéutico pode vir a ser um espaco para aprendizagem e desenvolvimento de habilidades
interpessoais.

Didier Anzieu (1993), entretanto, indica a artificialdte desse microcosmo

guando afirma que o grupo ndo consegue se manter preso apeRaasma simbdlica, mas
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sempre recorre a criacdo de uma realidade imagiriata. esse autor, 0 grupo possui tanto
uma realidade externa, fisica e social, quanto uni@aaee interna quegera o surgimentdo
fentmeno chamado fiilus«o grupal o.

Yalom (2006) esclarece que, apesar do grupo terapéutico ser artificial por suas
condicdes de formacgédo, é um lugar real por promover experiéncias de vida naturais, em que a
realidadepsicoldgica permite que um membro se conecte mais profundamente a outro do que
a outras pessoas de seu cotidiano.

Esse fiuniverso de significa-»es i magi
imaginario social, isto é, as normas e contatos estabelecidosipmw tgrapéutico partem da
forma com que as pessoas inventam suas relagdes com o mundo, com as pessoas, partem d
suas representacdes socsbre coletividade (FERNANDEZ, 1992).

Todas essas reflexdes se fazem conexas aos processosmgugieiseraéuticos,

e para quesstessejam mais bem compreendidos pelo musicoterapeuta, além dos elementos
qgue natural mente s«0 consi der adoss&ohbsavads!| ei t L
aspectos fundamentais que ocorrem nas experiéncias musicais, elegaexpressivas ou
receptivas. A leitura musicoterapéutica, em um grupo, requer uma maior abertura dos sentidos
do musicoterapeuta. Além da observacdo da postura corporal, da linguagem, das expressfes
faciais e dos maneirismos dos participantes de um ggumnormalmente séo objetos de

uma leitura da dindmica grupal, ha quecsasiderartambémos corpos sonoros em suas
vibragdes, frequéncias e ressonanciassentidos e significados das expressdes musicais dos
participantes do grupo; a escolha e o maioudes instrumentos musicais ou dos objetos
sonoros;e ainda os diferentes papéis assumidos pelos participantes durante as experiéncias
musicais.

Por issoatravés do diagramapresentada seguit pretendese discorrer sobre os
processos grupais em mude@pia, ressaltand® musicacomo elemento diferencial nessa

pratica.



59

Figura 1 - Processos Grupais em Musicoterapia

O primeiro grafico retrata o inicio de um grupo formado por seis participantes, um
musicoterapeuta e um-terapeuta. Para Ribeiro (1489 em grupos com até oito participantes
normalmente ndo ha necessidade de wte@peuta; mas é aconselhavel para agueles grupos
de longa duracdo e com mais de doze participantes-ddpteo entanto, que essa ponderacao
€ extremamente varidvel ao coreiar a clientela que sera atendida, ja que determinados
grupos exigem maior cuidado e atencdo dependendo da faixa etaria, dos transtornos ou
necessidades envolvidos, sendo em alguns destes, significativa a presenca-tierajpeata.

A esse respeito, Yaho (2006) alerta para o risco dos terapeutas, no momento da
composicdo dos grupos, ndo se atentarem para questdes ligadas a diversidade nas dimensée
interpessoais, cognitivas e culturais dos membros e cairem em uma abordagem simplista e
ineficiente quanta um @At amanho Ynicoo r el danecessaric f o
investir tempo e energia na selecado de clientes para a terapia de grupo, ja que a composicao de
um grupo afeta radicalmente o seu carater.

Em musicoterapia, pelo fato de a musica afetadividuo de forma intensificada,
podendo desencadear processos regressivos e mesmo pela multiplicidade de acbes que
ocorrem nosetting musicoterapéutico, € comum a presenca de ufterapeuta mesmo
tratandese de um grupo com um ndmero reduzido de rmeshb

As musicoterapeutas Branddo e Ledo (1998, p.37) ressaltam, no entanto, que
trabal har em dupla ® um?2 niecsaad i bunci omaer,a a

confianca respeito, empatia, segurangao fundamentais. Apesar da presedea dois

13 Em alguns casos clinicos, como relatado por Branddo e Ledo (1998)p mesatendimentos individuais a
presenca de um derapeuta pode ser eficiente.
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terapetas, a cderapia supde a ideia de singularidade, ou seja, um funcionamento
complementar engue ndo haja lugapara qualquer tipo de jogo ou disputa de poder na
conducdo do grupo, nem mesmo um deles seja visto pelo grupo como menor ou inferior
(RIBEIRO, 194)

Outra razdo para um grupo ter uma dupla terapéutica é a possibilidade desta atuar
desempenhando papéis masculino e feminino, isto é, os terapeutas podem favorecer a
representacdo de um modelo familiar, incitando processos transferenciais. Paraoisso, na
necessariamente ha de se ter um homem e uma mulher, embora essa configuracdo posse
facilitar a conducao do grupo, por cada w@ndiferentes percepcdes, posturas e relagdes com
0S membros.

Ainda sobre cnUmero de participantes emm grupo musicote@éutico,destaca
se a importancia de haver um numero par de participantes. Isto porque muitas das
experiéncias musicais em Musicoterapia sdo desenvolvidas em duplas, favorecendo o
compartilhamento de sentimentos e o estabelecimento de vinculo devidardigadg, ou
também o contrario: a compreensdo das dificuldades de relasmr@m determinados
membros.

A oferta de ajuda profissional € a razao inicial dos meméstarem aliapesar
das particularidades de cada uma destas razfes. Por isso, aimthaeio grafico, percebe
se que 0s membros séo estranhos uns aos outros e a principal for¢a que unifica o grupo parte
dos musicoterapeutas.

Quando um grupo se inicias musicoterapeutadevanat uar c ode® A g U
(YALOM, 2006), prevenindo atritos e #&sndo que 0s membros se exponham
demasiadamente ou temh&xperiéncias negativas até que o grupo esteja maduro e estavel o
suficiente para administrar os conflitos. Para issanasicoterapeutadevan trabalhar em
prol da construcdo de uma culturagrupah e assegure um espa-0 pe.l
permissao parasegXx essar , moti va- «0 )ealémadersceanbeceretmi@| B E
deterem quaisquer forcas que ameacem a coesao do grupo tais como: atrasos, auséncias
formacao de subgrupos e(Y ALOM, 2006).

Ao contrario da atuacdo mais direta nos atendimentos individuais, no grupo
terapéuticoo musicoterapeuta pode assumir posi¢cdes diferenciadas: ora mais observador e
silencioso, atentando para a expressdo da musicalidade de cada membro e buscando
identificaras identidades sonoréger p51-52), ora mais participativo, fazendo intervencgdes

verbais, paraverbais/musicais (mimica verbal; variacdes na forma de emissédo e no tom de voz,
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na intensidade e no ritmo da fala, bem como variagdes das inflex@®ésoisonoras da
mesma), musicais propriamente ditas (sonoras, ritmicas, melddicas, harmbnicas) e corporais
(gestos posturas e olhares) (BARCELLOS, 1992).

Assim, conforme caracterizado no segundo grafico, no decorrer do processo 0s
participantes senteisecada vez mais aceitos e engajados, e todos, de alguma forma, afetam e
sdo afetados. A musica, por ser um elemento que acontece no tempo, mas nao se prende a ele
agencia esse processo, permitindo a interacdo e/ou simultaneidade de acdes, sem grandes
peris de fAinvas«ood do espa-o0 do outro.

Como afirma Craveiro de S& (2003), esse campo de forcas criado pela musica
possibilita um espago de escuta compartilhada, conduzindo a um complexo mundo de
sensacoOes, percepcoes e criaciestinada a vibrar e a fazeibrar agueles que dela se
aproximam e a engaj@ds em um movimento produtivo, a musicoterapia, entrelacada a
musica, enuncia possibilidades de produzir mutacdes no campo da subjetividade.

As linhas tracejadas do segundo grafico também retratam a codaglexdo
processo grupal, no qual fendmenos como resisténcia, transfeggnogegcdo, identificacao,
regressdo, entre outratiio ocorrem apenas em diregdo ao musicoterapeuta, mas a qualquer
membro do grupo, constituindo uma trama rica de conteudos iimter|@essoalis.

No terceiro e ultimo gréfico, visualize a transformagéo das inUmeras linhas em
uma Unica forma macica, que expressa a totalidade do grupo, a constituicdo de uma matriz.
Para Ribeiro (1994, p.35), A mauporéi visto @mou m ¢
di ferente e anterior °~ soma de suas partes
do grupo, mas demanda interacdo e entrega. Este autor, compartilhando suas experiéncias
como coordenador de gr up ownastdezesaep haras decgoupo, r
temos a i mpress«o de que sua matriz pode ¢
perspectiva, 0 grupo pode ser visto como uma pessoa coletiva e, como pessoa, vive todos 0s
mecanismos dos individuos que o compderanap de maneira mais complexa e grupal.

A esse conceito aproxirse 0 que Benenzon (1985, p.44) chama de I1SO grupal,
ja apresentado anteriormefftantimamente ligado ao esquema social em que o individuo se
integra, este necessita de certo tempo paratabedscer e estruturge e dependera muitas
vezes da boa escolha do grupo e do conhecimento do musicoterapeuta acerca dos ISOS

individuais de cada membrBundamental para conseguir uma unidade de integracdo em um

4 ver p. 52.
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grupo terapéutico em um contexto ndwhal, o ISO grupal € uma dindmica que flui no grupo
como a sintese em si mesma de cada identidade sondra (ib

Portanto, na visdo desta pesquisadora, ap0s um numero consideravel de
atendimentos musicoterapéuticos em grupo, em que 0s membros se mogajaaiosrcom o
processo e comprometidos com a producdo de corpos sonoros e subjetividades, € possivel
identificar umamatriz grupal musicalisto €, o grupo passa a ter uma identidade sonora bem
delineada, uma musicalidade propria. E comum o grupo elegermiprias musicas que
contenham suagepresentacfes sociais. Também os membros passam a desempenhar com
maior facilidade o papel de ponaz do grupo, trazendo musicas significativas para outros
membros, como que mais sensiveis ao inconsciente cajetipal.

Ribeiro (1994)cita também como unfenbmeno muito significativo enum
processo terapéutico grupalterapia vicaria ou terapia de carona. Mesmo que um membro
permaneca em siléncio por toda uma sessao, muitos conteldos internos poderédo ser trabalho
Ou seja, a escuta atengaa identificacdo com uma experiéncia relatada pode ocasionar
mudancas.Outro fenbmencsemelhante que ocormos encontros musicoterapéuticos é a
ressonancia. Como explicado pela Fisica, um corpo € capaz de vibrar solidar@mentea
frequ°ncia imposta por outra fonte, ou, p C
mesma frequéncia em pé um ao lado do outro e depois tocassemos em um deles para que
emitisse seu tom, 0s nove diapas»ed,pr2Bstant
Desta maneira, um som expresso por um membro pode ressoar em todos 0S outros membros
do grupo,permitindo sentir a musica de maneira interisam como 0s sentimentos a eles
associados.

No decorrer de todos 0s processos grupais aqui evidenc@atospes e que 0 C
paciente ora reflete diante do grupo seu mundo intimo ligado ao inconsciente grupal, ora
refl ete pessoal mente o inconsciente grupal
1995, p.44).

Nesse sentido, nos atendimentos musicoteitaqgms em grupo a masica pode, em
uma complexa dindmica entre o pessoal e o0 social, tanto refletir como refratar as
subjetividades dos participantes, através de diversos elementos musicais. Toda essa teia
sonora,em queo membro do grupo escuta e € esooifag expressa musicalmente e também
se torna a propria expressao musigalduz vibracdo e vibra como um corpo sonoro
possibilita 0 aparecimento de novaspresentacbea partir dos sentidos subjetivos que

surgem em cada experiéncia musicoterapéutieasimbjetiva.



63

2.4Musicoterapia e Representacdes Sociais: uma aproximagao

A trajetéria construida até aqui oferece apontamentos sobre como a Teoria das
Representacfes Sociais pode contribuir para a compreensdo dos processos vivenciados nos
diferentessettngs musicoterapéuticos, isto é, de que forma a Musicoterapia se constitui
campo do representaciond&®essaltese, no entanto, a atualidade das discussbes em uma
perspectiva histérica, cultural e social por parte dos tedricos da Muasica e da Musicoterapia,
gue vém gradualmente participando de eventos cientificos com apresentacdes de trabalhos
envolvendo teorias das representacdes sociais nas areas da Historia Cultural e da Psicologia
Social. Assim, nesta pesquise propor aproximacdes da Musicoterapia dams teorias
ndo se tem a pretensdo de esgotar a complexidade envolvida na discussdo dos temas
propostos, mas sinde apresentadeterminadogarametros para reflexé® associacdo de
ideias.

Nesse sentido, quatro pontimam identificados e terdo seussdobramentos
apresentados a seguBao elesl) as representagfes sociais auxiliam o musicoterapeuta a
compreender o cliente de forma mais abrangente, como sujeito social, histérico e cultural; 2) a
musicoterapia pode facilitar mudancas nas represetagidsis de um individuo ou de um
grupo; 3) o musicoterapeuta deve compreender as suas proprias representacdes sociais; 4) a:
representagbes sociais permitem valorizar a dimensdo social sem anular a dimensédo
individual, viabilizando uma terapéutica imkada com a cidadania, com a ética e a politica.

Gonzalez Rey (2007) nota que eepresentacdes sociais e os diversos discursos
hegemonicos no interior da sociedade aparecem como sentidos subjetivos nas configuracdes
dosclientesatendidos e possuem um #pieso na organizagédo dos problemas que surgem na
terapia.Como exemplo, o autor mostra que valores regidos por dinheiro, falta de vinculos e
despersonalizacdo do cotidiano sdo alguns dos elemgraisios pelo sistema no qual a
sociedade atual estad estmada, o capitalismo. Estes, entdo, facilitam sentidos subjetivos
associados a vivéncia da soliddo, do vazio. Ao pensar nos educadores sociais, sujeitos desta
pesquisa, podse ponderar que o contexto de violéncia e mudancas congpastabilita
sentids subjetivosssociados a ansiedade, a incerteza, a desconfianca e ao medo.

Primeiramente obsenge que o individuo, ao iniciar um tratamento
musicoterapéutico, vem investido de suas representacdes sociais. Portanto, a identificacao

dessas representacOpsrmite a0 musicoterapeut@ompreender o clientde forma mais
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abrangente, perceber sua condicdo de sujeito social, histérico e cultural, seus processos
complexos e constitutivos.

Valendose desse pensamento, Schapiral (2007) comenta que o estudosda
representacdes sociais é de grande importancia para compreender a construcao, estruturacao
a dindmica dos subgrupos sociais aos quais pertencem os clientes da Musicoterapia.

Barcellos e Santos (1996) mostram ainda como a cultura se estabelece como uma

articulacdo, uma trama de representacdes sociais:

a influéncia da cultura, do social se faz sentir, ndo s6 no compositor, mas
também na forma de cada ouvinte, ou mesmo executante, decodificar ou
atribuir sentidos a musica (...) Ndo se pode deixar dedemasio contexto
social em que se desenvolvems vivéncias humanas e nem pretender
caracterizdas como Unicas e puramente individuais. (A) cultura
condiciona as relacdes de cada individuo com a natureza e com 0S outros
homens, ndo se podendo, a rigatar, por exemplo, de uma apreensédo da
masica puramente pessoal, mas sempre de uma imbricacdo entre o
biografico e o social. O individuo escuta com o dowile sua cultura, de sua
época(p.14-16).

Entdo, diferentemente de um modelo reducionista quentado em uma Unica
direcdo, enfoca o aspecto biologico, categorizando o cliente a uma patologia e
desconsiderando o contexto em que eleiastrido,um modelo pautado na complexidagle
gue transita entre os ambitos individuais e sociais, assim com@eprags Teorias das
representacdes socigipautase naconcepcado de que os transtornos individuais estéao
intimamente vinculados as configuracdes subjetivas sociais. Assim, entender essas
configuragbes e a musicalidade que emana destas novoscaminhos pra o tratamento
musicoterapéutico desses transtornos.

Sendo a musica ferramenta chave do processo musicoterapéutico, um elemento
constitutivo da sociedade capaz de evidenciar representacfes sociais, -edsquea a
Musicoterapia pode facilitar mudancaasmrepresentacdes do cliente ou do grupo atendido.
Assim, as experiéncias musicais musicoterapéuticas favorecem a percepcdo das
representacdes sociais vigenggescomo bem salienta Climaco (8)9pela dinamicidade da
musica, ha a possibilidade de condtitu novo, lancar possibilidades de novas estruturas,
ressignificar. Desta forma, a Musicoterapia teseaum campo do representacional, isto é, ha

um desvelamento das representacdes sociais sobre fazeres musicais, em que a musica S¢
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constitui o odm @riar fleurepreseTdar novas categorias de experiéncias nao
referenciaiso (RUUD, 1990, p. 91).
Duarte e Mazzotti (200 1292 afirmam que

diante de algum fenbmeno desconhecido, de toda ocorréncia musical nova
ou inesperada, de algo perceptivel, maaford o Aimodel oo part.i
em nossos grupos reflexivos, reagimos por aproximacdo, procurando
elementos ja presentes no mesmo modelo que construimos anteriormente. E

0 estranhamento de algum elemento-adsimilavel pode ser o ponto de
partida para um reestruturacdo de nossas concepcdes ou representacoes.

Ora, quando se elege uma tonalidade para construir certa muasica, ao formar uma
se@iéncia sucessiva ou simultadnea de sons, ao propor um ritmo mais acelerado, cadenciado, o
cliente mostra a sua visde dnundo Mesmo que essa selecdo seja parcial, ndo é ao acaso,
uma vez que o0s el ementos selecionados s«o0
individuo pode ou quer atribuir ao som (DUARTE E MAZZOTTI, 2006hmo afirma
Schapiraet al (2007), os elemensomusicais sdo equivalentes simbdlicos de um acontecer
nado musical, e o desenvolvimento dos processos musicais se assemelham aos processos
psiquicos, 0 que demonstra que no microcosmo dos encontros musicoterapéuticos ocorrem a
reproducdo do macrocosmo ddasdos clientes.

Contendo em si significados residuais, atuais e latentes, as obras musicais trazidas
ou produzidas pelo cliente permitem ao musicoterapeuta trabalhar presente, passado e futuro,
em um processo de retomar os contetdos que foram viidn8] os pariaagor@ag wei
sinalizar o que esta por vir, através de uma leitura e andlise das estruturas musicais.

O fato, no entanto, de a Musicoterapia adotar um conceito mais abrangente de
musica, ndo justifica a utilizacdo da musica de foateatdria e descuidada por parte do
musicoterapeuta, mas sim exige um agugamelo senso critico sobre as experiéncias
musicais emergentes setting incluindo também os fenémenos da massificacao cultural e da
globalizagéo

Milleco (1997) afirma que anfustria Cultural, termgostulado por Adorno e
Hok hei mer (1948), favor ecedenida dceonso mar & o c w
pautada pelo modismo e pela musica feita para o0 consumo em grande escala. Ele ainda pontua
gue, como o produto musical é aecterizado pela repeticdo e utilizacdo de uma mesma
estrutura musical, travestida com novas roupagens, muitas vezes limita a escolha dos ouvintes

com a imposi¢do de um modelo estético. Para Santos (2002),
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a ideologia desta industria promove o conformismoe gsubstitui a
consciéncia, criando dependéncia e serviddo, manipulando gosto e
produzindo ao mesmo tempo uma aparéncia de liberdade, com o que arrasa o
desenvolvimento de um senso e de uma pratica cr(pcos)

Dessa forma, acredise que o musicotapeuta deve estar atento @oscessos de
hibridacdoe também a dimensédo ideoldgica das producdes musicais contemporaneas. A
hi brida-«o, para Canclini (2000, p.2), S«O0
praticas, que existiam de forma separsgse combinam para gerar novas estruturas, objetos ou
pr 8t i c ase pensar, Rindd,ena hibridacdo como o cruzamento das representacdes
sociais. Nesse sentido, as musicas presentegttinge a propria musicalidade do cliente
podem partir das mistas e fusdes dos diferentes gruposiais nos quais ele esta inserido ou
podem serprovenientes de imposi¢cdes ideoldgicas, de produtos veiculados pela midia
desarticulados de sua identidade.

Considerando a perspectiva apresentada por Milleco (1998),e sorg
guestionamento: @etting musicoterapéutico poderia torrsg um espaco para promover
novas referéncias estéticas aos clientes? O autor comenta que a musicoterapia caeacteriza

pela

possibilidade de transitar em diferentes campos da cultura, dodstium

senso estético e critico, aberto a diversas formas de expressdo musical.
Muitas vezes estaremos remando cordrecorrenteza da massificagéo,
transgredindo o instituidgreservando a diversidade cultural, construindo
um devir diferencial, favorecdn uma percepcao/expressdo mais atenta a
arte musical (MILLECO, 1998, p.34)

Essa diversidade cultural € marcante seiting muscicoterapéutico, cabendo,
al gumas vezes, ao musicoterapeuta seguir a
d e magaasaaedsao clientee, muitas vezesarticulandoelementos musicais antagonicos
e contraditorios.
Acreditase, também, que essa visao critica do musicoterapeuta deve eséeader
si mesmo. Conhecer as suas proprias representacdes sociais, isto éesentegides que

foram construidas em conjunto com 0s grupos sociais que 0 cercam podelauxdia
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compreenséo de processos como a transferéncia e contratransferéagiacomo a repensar
0s entraves na relacdo terapéutica como, por exemplo, o pregonceit
Conhecer suas representacfes de musica, de musicoterapia, de goenfaram
moldadas em sua formacacadémica e profissionarticuladas com os valores e crencas
familiares e que sofrem influéncias dos grupos religiosogual pode estar inseridi@avorece
novaspercep@esda formacomoo musicoterapeuteonstitui a realidade.
Tratase, portanto, de reconhecer a existéncia danuaginario social, ou seja,
uma instancia por onde circulam o0s mitos, as crengas, os simbolos, as ideologias e todas as
ideias e concepgbes que se relacionam ao modo de viver de uma coletividade
(CASTORIADIS, 1995) e proporcionar ainda reflexdo sobre os arquétiposii e | e me n t
constitutivos do imaginario que atravessam o0s tempos, assinalando formas de pensar e
construirrepge sent a- »es sobre o mundoo (PESAVENTO,
O musicoterapeuta deve atent@para o fato de suas compreensdes sobre os
fenbmenos musicoterapéuticos, apesar de se pautarem em estudos cientificos, serem tambérn
construgdes imaginarias da realida@s.fatos vivenciados reettingsaoobjetos de multiplas
versdes e, por isso, jamais serdo constituidos por uma verdade Unica ou ,alvssytar
varias verdade& no encontro entre cliente e musicoterapemidiado pela musica de um e
de outro, que cogste a possibilidade de vivenciar reconstru¢bes imaginarias. Cabe, no
entanto, ao musicoterapeuta ter o cuidado para ndo sobrepor as suas representacdes sociais ¢

do cliente/grupo. Quanto a isso, Queiroz (2003) ressalta que

amusica que vem do terapeutantendo seu gosto musical, suas afinidades
estéticas, € ingrediente indispenséavel, na medida em que esta € presenga do
terapeuta no fazer musical, sua busca de corftaj@s valores e contetdos
musicais do terapeuta sdo pecas do processo musicote(QIEIROZ,

2003, p.69)

Assim, a musicoterapia configus@8 como umaterapéutica do contato, do
encontro. Musicoterapeuta, cliente e muasica coloesgnentre espaco e tempo, buscando

integrarse um ao outro e ao mundo, em uma totalidade consciente. SBprcanforme

15 Transferéncia, para Benenzon (1996), é a atitude do cliente de repetir, com a figura do musicoterapeuta, 0s
mesmos episddios ocorridos primitivamente na histdeiste, na sua relacdo materno, parterfiamtil, ou seja,

colocar no presente 0 passado.c@ntratransferéncia € o sentir do musicoterapeuta do impacto que a
transferéncia produziu no seu inconsciente.
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ressalta Gonzalez Rey (2007, p.164), a terapia esta sempre envolvida em um espaco de
subjetividade social.
A énfase na dimensédo social em musicoterapia se faz cada vez mais necessaria,

pois como analisa Jovchelovitch (1995),

em tempos queaos confrontam continuamente com criticas Jpdsdernas

gue elogiam anultiplicacdo de significados, a diferenca e a supremacia da
intimidade apenas e unicamente em relagdo a si mesmdas,a nogcdo de
limite se apresentam frequentemente como autoritariasomo dlusdes
perdidas da modernidade, eu acredito ser necessario reafirmar que a
producdo de significacdo e da diferenca s6 € possivel em relacdo as
fronteiras de um mundo de outros (p.82)

Santos (2002), no entanto, traca uma importante consideracaoduestado do

contexto social em musicoterapia. Para ele,

embora ndo se possa dizer que a preocupagdo com 0s problemas sociais
deixa de estar presente entre 0os musicoterapeutas do Brasil, cabe destacar
gue o estudo destas questdes ndo ocupa propriamerntgamde destaque

no nosso debate tedrico. Even Ruud ja identificava, em 1990, o descaso
guanto ao contexto social maior como uma caracteristica das definicbes de
musicoterapia, de um modo geral. Caberia questionar se o descaso com o
contexto social se #nde ao préprio modo como consideramos a musica,
isto €, se a nossa analise do fendmeno musical ndo estaria sendo prejudicada
por uma certa falta de perspectiva socialmassas abordagens (p.59).

O autor conclui que ainda sao poucas as abordagens deamascampo da
musicoterapiaque possuemuma perspectiva social mais amplgue possibilite uma
compreensdo mais aprofundada dos sentidos da musica que emergesetting
musicoterapéutico. Frente ao exposto, obssevgue a Teoria das RepresentacdesaSoc
permitevaloriza a dimensao socialkem anular a dimenséo individual e que conexdes entre
representacdes sociaigraisicoterapia geramamaterapéutica imbricadaom a cidadaniaa
ética ea politica.

Notas e ai nda que o0 s ocitaa veaes, & rantendids dec ot ¢
forma restritacomo um campo de atuacdo, como atendimentos a pessoas favorecidas,
ou intervencgdes diretas na comunidade-$e&anecessaria uma ampliagdo deste conceito, pois

em concordancia ao pensamento de Vigostky (1999),
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a arte € o social em nés, e, se o seu efeito se processa em um individuo
isolado, isto ndo significa, de maneira nenhuma, que as suas raizes e esséncia
sejam individuais. E muito ingénuo interpretar o social apenas como
coletivo,como existéncia de ummultiplicidade de pessoas. O social existe

até onde h4 apenas unmiem e as suas emocgdes pess(mils)

Dessa forma, seguindo um raciocinio lo6gico, se a musica constitui e € constituida
pela sociedade, e esta é o elemento primordial da Musicotevagmaijal € inseparavel a esta
terapéutica. Independente do tipo de atendiméimaividual ou grupal), intervencédo ou
modelo/abordagem segoigl 0 social se fapresente em Musicoterapia.

Para Gonzalez Rey (2007), no entanto, considerar o social no chartpoapia
nao significa acreditar que todas as questdes complexas desta ordem podem ser solucionadas
mas quea acao terapéutica pode gerar alternativas de subjetivacdo que permitam opcdes de
producdo subjetiva nos diferentes espacos sociais, capazeslligan as suas proprias
dindmicas, assim como os estados subjetivos das pessoas envolvidas, isto €, melhorar o
desenvolvimento das relagdes intra e interpessoais.

Assim, acreditese que a musicoterapia, comprometida com as relacdes entre
musica e sociedad, possa Vvir a comstougdb e \ndas individuasnuen
sustentem em si mesmas as congegias plenas do fato de que as pessoas vivem umas com
as outras e nacexiste vida humana sem a presenca de outros seres huinanos
(JOVCHELOVITCH, 1995, 83), de forma que representacdes sociais, subjetividade e

muasica sejam uroontinnumem umsettingmusicoterapéutico.



Cap. Il T INTERSUBJETIVIDADES EM FOCO: UMA PESQUISA QUALITATIVA
EM MUSICOTERAPIA NO CONTEXTO DA EDUCAGCAO SOCIAL

Embora a pratica nsicoterapéutica venha acontecendo e se estruturando em
diferentes plos pelo pais, ndo ha uma realizagdo de pesquisas ha mesma proporcao. Barcellos
(2004, p.27% afirma que dAfalar sobre pesquisa en
debrucar sobbreoqus e i nexi stenteo. A autora faz uma
com uma banda que ndo chega a passar, Sd€m@s vezes, apenas alguns imséntistas
executando solos (ibid.

Para Chagas (2001), essa defasagem em pesquisas sistematicas gera vari
desafi os metodol - gi cos, uma vez que, iguant
mapear as nossas dificuldades especificas, bem como divulgar solu¢cdes encontradas no seu
encami nh(p3a®.nt oo

Se ndo ha uma tradicdo em se fazer pesquisa enmcdrapia, conforme pordau
Barcellos (2004b), é ressaltadenbém a falta de se pensar Musicoterapia a partir da musica.
Craveiro de Sa (2004) defende a necessidade de se pesquisar muditzsieaterapia,

salientando que

pesquisar muasica, no contexto Masicoterapia, é estabelecer relacdes entre
musica, homem e mundo. E dialogar abertamente com as diversas areas do
saber. E pensar musica em sua propria dimens&o-fisicica (forma,
matéria, tempo, espaco, gesto), como também nas dimensdes pessbal, soc
politica, cultural e espiritual. E considerar como um campo de forcas
objetivas e subjetivas e as possiveis indtaicoes que possam advir dessas
forcas (p.34).

Portanto, diante desse convite a interdisciplinaridade, btssonesta pesquisa,
camnhar por essas duas areas, Musicoterapia e Educacdo Social, consigeraslo
dimensbes objetivas e subjetiv@sssim propondoa construcao dmtersubjetividades.

Para Buber (2001), a intersubjetividagla capacidade do homem deeacionar
com oseu semelhante envolve a reciprocidade, a presenca, a imediatez e a responsabilidade.
Sidekum (1979), emtseudhbderemihRBRubeter sabj rn



0 homem est4d em constante relacdo com o homem, € um acontecimento
histérico. O homem surgempre como um ser inserido no mundo e como
um ser em relagdo. O homem relaciseacom os outros no mundo. O
mundo nao é apenas um lugar, um dadbddo para o ser humano, mas € ai
qgue acontece a relacao, a manifestacdo da intersubjetividade, a kistdria
homens (p.21).

Através da intersubjetividade, do transito da pesquisadora por diversos temas,
tornouse possivel contemplar uma multiplicidade de sentidos, o que contribui para a
compreensédo da complexa constituicdo da realidade social.

Hirchzon e Ditb vo (2004) defendem que Atrabal
significa negar as especialidades e a objetividade de cada ciéncia, mas compreender a
I mport®©ncia da intera-«o e transforma-«o |
(p.388). Tratase @& oporse a concepgdo de que o0 conhecimento se processa em campos
fechados em si mesmos; como se as teorias pudessem ser construidas em mundos particulare
sem uma posicao unificadora que servisse de fuoade para todas as ciéncias (ipid.

Nesse sentidgpara ser unpesquisdor é necessaridesconiar do que ja se sabe
para queo novoaparecaE preciso também ter um sentimento de inconformismo @omue
ja se aprendeundagando o lugar ético ndo somente ceutrabalho, mas a seu proéprio
conhecimert na sociedade (CHAGAS, 2001

Fazse tambémnecessario pontuar que, embora considerando todos os desafios
gue permeiam o ato de se pesquisar, h8 ne:
pesquisa revela, também, o interior daquele que pesquisay peisquisar sempiEera um
projetar o @ERETCRRVEIRORENSH 2004 p.5.

Destarte, pretendse, neste capitulo, delinear os procedimentos metodologicos
utilizados nesta pesquisa quanto a escolha do tesascos e beneficios dpesquisa, o
camm de pesquisas sujeitos da pesquisa, bem como a coleta de dados e a andlise de dados.

3.17 A escolha do tema

Desde o término da graduacdo, esta pesquisadora vem atuando na area
educacional. Aoingressar noPrograma de PéGraduacdo em Musica da Warsidade

Federal de Goiasa proposa inicial foi desenvolver uma pesquisa tendo como sujeitos
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educadores que atuam na area prisional. Esta temética emergiu no decorrer de reuniées com
gestores e coordenadores desse setor, 0s quais ressaltaram a degéadmaplantar projetos

gue atendam a esses educadores especificamente. Entretanto, devido a algumas
intercorréncias relacionadas ao acesso ao Nucleo de Custédia e Penitenciaria Odenicio
Guimaraes, antigo Cepaigo, em Aparecida de Goif@@), somadas adificuldades na
formacao de um grupo apenas com educadores sociaiS nesse epfagse por procurar

outras possibilidadgzara a realizacdo da pesquisa.

Assim,chegouse a Gestdo do Sistemac®educativo da Secretaria de Cidadania
e Trabalho. Por oca® da apresentacdo do projeto de pesquisa a equipe deste 6rgao, a
coordenacaadestefez um convite para que esta pesquisadora e sua orientadora participassem
de um evento destinado aos gestores e técnicos do sistema socioeducatimode fi
apresentarem twabalho davusicoterapia.

Esses contatos suscitaram reflexfes sobre 0os acontecimentos que cercam a rotina
de um educador social. Como lidar com pessoas que agem no limite entre a vida e a morte?
Como tomar contato commidas marcadas pela violénciaxdusdo, conflitos familiares,
condigdes precarias manterse motivadoparao cumprimento de suas func@elluitos dos
profissionais que atuam no campo da Educacdo Social ndo recebem formacéo ou orientacéo
especifica para desenvolver seu trabalho, apesardiidente a necessidade de uma atuacao
diferenciada. Care Guzzo (2004) observam que quando ha cursos de capacissasse
preocupam com a informacaaenscientizacdo, mas dificilmente com a formacéo pessoal do
educador.

ApOs esse contato iniciabm a realidade do campo de pesquisa, desilpela
formacao de dois grupgsara a realizacdo dos encontros musicoterapéuticos. Esses grupos
seriamcompostos por educadores sociais de trés unidddéetade de InternacaoiAUNI A;

Unidade de InternacdB i UNI B e Unidade de inteacdo Ci UNI C *® que recebem
adolescentes autores de atos infracionais para o cumprimento de medidas privativas de
liberdade. No entanto, BINI C abstevese de participar desta pesquisa, alegando que o
namero de educadores s integrantes de seus quadros sersafiniente para participar

dos encontrosnusicoterapéuticos sem que houvesse prejuizos no desempenho das atividades

da unidade.

18 A fim de garantir o sigilo quanto @entidade ds sujeitos da pesquisassim comaa confidencialidade do
material coletado, foramdotados nomes fictici@® referirse a essas unidades.
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Definido o campo de pesquisa e reelaborado o projeto, este passou pela apreciagao
da Gmissao de Pesquisa da Escola de Musica e Artes Cénicas da Universidade Federal de
Goias e pelo Comité de Etica desta mesma Universidade. Ap6s aprovacdo pelo referido

comité, sob o protocolo n° 009/200fnexo I),deuse inicio a pesquisa de campo.

3.271 Riscos e Beneficios da Pesquisa

Segundo a Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude (1996), considera
se que todgesquisacom seres humanos envoliisco. Sabese ainda que a musica pode
provocar mudancas tanto na condicdo fisica quanto na cond#jéalogica da pessoa
(DELABARY, 2006; BARCELLOS, 1999; SACKS, 2007) e que

ndo é pelo fato de a musica ser benéfica em algumas situagdes que ela deva
ser usada indiscriminadamente, como uma farmacopéia musical, por pessoas
sem qualificagbes para o uso dasica como terapia ou por profissionais
musicoterapeutas que nao refletem sobre sua préatica clinica (SILVA
JUNIOR e CRAVEIRODE SA 2007,p.2).

Nesse sentido, esta pesquisa nao adotou procedimentos invasivos, nem
intervencbes medicamentosas, cirdrgicas aaisguer outras que colocassem em risco a
integridade psicofisica dos sujeito80 utilizar técnicas, procedimentos e intervengdes
musicoterapéuticas, procurse conhecer previamentes preferéncias musicaislos
participantes seu estado de saude e suasixps através das entrevissamiestrutuadas
procurouse ainda,desempenhar o manejo adequado dos recursos smogicais a fim de
gue a musica nao viesse a provocar nenhum dano fisico, psicolégico e/ou mental, conforme
orientam Silva Junior e Craveide S§2008).

Como medida preventiva de protecao aos sujeitos da pesquisa, visando minimiza
riscos eventuais, foi estabelecida também a participacdo de mais uma musicotérayeuta
papel de cderapeuta. Sua funcéo era dar suporte a musicotergmagaisadora no manejo
do grupo no decorrer de todos os atendimentos musicoterapéuticos e no registro dos mesmos

(relatorios de sessdes e relatorios progressivos). Também foram efetivadas supémidésio cl

" Fernanda Ortins Silva, graduada em Musicoterapia e mestre em Musica pela Universidade Federal de Goias.
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e orientacdo metodoldgicmm a orientadora desp@squisa, também musicoterapeuta clinica
com larga experiéncia em processo grupal.

Ponderando os beneficios desta pesguessaltese a ealizagdo deatendimentos
musicoterapéuticos em grup8abes e que um grupo terap°utic
essénciaeside no seu poder de transformacao, de escuta, de sentir, de se posicionar, de se
arriscar a compreender o processo de significacdo do viver e do responssiglizar
(RIBEIRO, 1994, p.10).

No grupo, cada um dos membros tem a oportunidade de ver o muadd e
mesmo através do outr&m um grupo musicoterapéutico, essa movimentacdo é marcada
principalmente pela presenca de sons e de musicas, através da vivéncia de técnicas e métodos
especificos da area improvisacdo musical, reriacdo musical, composicamusical e
audicdo musicadl, utilizados individialmente ou de forma combinada.

Sendo assim, esta pesqumsatendecontribuir com a ampliacdo da autopercecao,

a construcdo de subjetividades e a ressignificalgBanimeras questdes emergentes dos
educadogs sociais, auxiliandosem seus relacionamentos interpessoais.

De maneira mais abrangente, tsen0 anseio que este estudo venha colaborar
para o entendimento da pratica musicoterapéutica aplicada aos educadores sociais em suas
especificidades, bem comancentivar o crescimento da atuacdo dos profissionais

musicoterapeutas no contexto da Educacao Social.

3.371 Delimitando e conhecendo o Campo de Pesquisa

Ficaram estabelecidos como campo de pesquisa dois centros de intddidg&o,
e UNI B. Esses centrase constituem como unidades operacionais da Secretaria de Cidadania
e Trabalho, vinculadas a Superintendéncia da Crianca e do Adolescente e a Geréncia do
Sistema Socioeducativo, conforme deciein® 13.550 de 11 de novembro de 1999.

Essas duas unidades estudo ficam localizadas no interior das areas do Batalhdo
da Policia Militar, em Goiani&Conforme consta em material elaborado pela Superintendéncia
da Crianca e do Adolescente, as unidatemternagédo tém por objetivo

o atendimento apropriado do descente em conflto com a Lei no
cumprimento de medas socioeducativas que visempeéeservacao dos
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direitos e deveres do adolescente, a reintegracdo social e o fortalecimento
dos vinculos familiares e comunitarios, bem como a conexao dos mesmos
aos progamas e servicos que oferecam a possibilidade da construcdo de
novo projeto de vida e a inclusdo em experiéncias proficuas de socializacéo
e ressignificacao humana (PLANO EMERGENCIAL DE
REGIONALIZACAO, S/D).

hY

Quanto a estrutura fisica, @NI A possui novealojamentos, com instalacdes
sanitarias, sendo um deles feminiAoestrutura containdacomuma cozinha, um refeitorio,
onde também séo realizadasrastatividades de convivéncia; dsas de aulainco salas
de atendimento, uma enfermaria, uma selares, unsolario,trésalmoxarifados, sendo um
para alimentos, outro para materiais de limpeza e um terceiro para roupas e colchonetes. H3,
ainda, destinado apenas para uso dos funcioné@oasalojamentos €inco banheirosPara a
realizacdo deertss atividades esportivas, o ginasio do Batalhdo da Policia é cedido para o
usoda unidade

Esta unidade executa um programa de internacdo de carater provisées,ms
adolescentes que tiveneauto de apreenséo em flagrante no ato infracional ou asenta e
fundamentada pelo judevem permanecer pelo prazo maximaydarenta e cincdias neste
estabelecimento, enquanto conclugenos procedimentos juridicos, com meio de verificacao
do seu grau de culpabilidadeArt. 108, do ECA. Portanto, tratg do cumprimento de uma
medida cautelar, decretada antes da sentenca.

O prédio daUNI B difere em poucos aspectascomposto de dez alojamentos
com instalacBes sanitariadois alojamentos especiaise dois alojametos femininos, que
atualmente vé@ sendoutilizados também como alojamentos especiBsta unidadeem
capacidade para ag&ssenta adolescentes do sexo mascudimoetanto, por recomendacao
do CONANDA', evitase que haja maido que 40 adolescentes. Até o dia 20 de julho de
2009,havia 39 inérnos

Este prédio possui ainda uma cozinha, um refeitério, duas salas de aulas, quatro
salas para atendimentasnaenfermariaumabiblioteca,um almoxarifado,umalavanderia,
gue também é utilizada para a realizacdo do banho denstdboratério de iformatica,uma

sala de artegimasalaondefunciona o bazar com os itens produzidos na oficina de artes,

0 alojanento especial referge aum alojamento em que, pama medida disciplinaro adolescente fica
separado do convivio com os demais, por um periodo nao inferior a trés dias e ndo superior a vinte dias. Durante
esse periodo os atendimentog@ssociais a ¢s adolescente sa@atensificada.

19 Criado pela lei 8.242 de 12 de outubro de 1991, o0 CONANI®nselho Nacional dos Direitos da Crianca e

do Adolescent& é um 6rgao deliberativo e controlador das politicas de promdeéasa e garantia dos direitos

da crian¢a e do adolescente.
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pequena quadra de esporte8sbanheiros externos, além das instala¢cées administratilas e
sala de apio para a equipe. Da mesma forma, o gind@este Batalhdem algumas ocasides,
€ utilizado pela unidade.

Conforme a aplicacdo da medidzipeducativa de internacdo decretada pelo Juiz
da Infancia e Juventude, os adolescentes sdo encaminhadodjdir8.aDesse modo, esta
unidade caracterizee pela execucdo de medidas definitivas de intern&gaaolescente
pode permanecema unidadepor no maximo trés anos ou até completar 21 aros.
reavaliacdo da medida de internacao € obrigatéria e deve gecwreraximg a cada seis
meses. Destaese qie, diante do desenvolvimento do processo educativo de cada educando, a
medida pode ser reavaliada apds dois, trés ou quatro meses.

No que se refere aos profissionais que executam as atividades junto a esses
adolescentes em cumprimento de medida sociedigac atualmente n&NI A ha uma
equipe de 54 pessoas eUlidl B, 90 pessoas.

Para um esclarecimento mais sistematico, esses profissioraiscaegorizados
de acordo com as funcdes exercidas: a) direcdo, b) equipe técnica, c) equipe de monitores, d)
operacional, ¢) equipe de seguranca e d) professores.

A direcdo é exercida pelo gerente da unidade, contando com o auxilio de um
coordenador técnico. E atribuicdo do gerente, conforme consta no Regimento Interno dessas
instituicdes, responder junto a Searet de Estado e Cidadania, prestando informacdes sobre
a execucao do programa de atendimento ao adolesudntede atos infracionaiambém é
sua responsabilidadepresentar a unidade junto a imprensa e em eventos publicos, cumprir e
fazer cumprir asnormas, os regulamentos e procedimentos, mansmndoformado sobre
todas as atividades em desenvolvido na unidade, orientando e propondo medidas que visem
alcancar maior eficiéncia do trabalho da equipe.

A equipe técnica € formada por diversos profissi@rcomo: educador fisico,
arteeducador, psicologo, assistente social sendo que cada membro responde pelas
atividades desempenhadas nos limites de sua especialidade. Descrita como equipe
interdisciplinar, € exigido que o profission@nha como grauminimo de escolaridade a
graduacdo na area de atuacao para integrar esta equipe.

Cabe aos técnicos acompanhar e oferecer subsidios as atividades dos monitores,
prestar ao interno informag8es sobre sua situagdo processual, assim comtp aerinta

lo individualmente; buscar restabelecer e/ou preservar os vinculos familiares, prejparando
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para sua reinsercdo social, familiar e comunitaria, além de encalminhiescola,
acompanhando seu aproveitamento escolar e sua formacao profissional.

A equipe de moitores € dividida em dois periodos: diurno e noturno, cada um
destes com trés plantdes, A, B e C, trabalhando em um regitr®horas de trabalho por 36
horas de descanso, independente de finais de semana, feriados ou datas comemorativas.

Sao requisitogpara o cargode monitor:ter o ensino médi@ompleto e idade
acima del8 anos.Sao suastdbuicdes: zelar e responder pela preservacdo da integridade
fisica, psicologica e moral do interno; executar e/ou acompanhar as atividades diarias,
orientandoo inteno em suas dificuldades pessoais; repassar a equipe técnica qualquer
irregularidade ou conduta incompativel com as normas vigentes e posgsor@no modelo
de conduta para o interno no cumprimento dos seus deveres e obrigacoes.

A equipe de segurancaf@rmada por policiais militares: tenentes, sargentos,
cabos e soldados, disponibilizados pelo Batalhdo da Policia Milgae atuam em prol da
garantia da preservacdo da seguranca do interno e de toda a equipe de servidores do
programa, sempre em conéocia com a direcao.

As atividades educacionais sdo realizadas por uma equipe de professores
vinculados a um Colégio Estadual, que atemdemanda de adolescentes das trés unidades,
abrangendo: alfabetizac&o de jovens e adul®3A, EnsinoFundamental &€nsino Médio.

Outro ponto a see<lareddo sobre os profissionais dessas instituicbes é quanto
ao vinculo empregaticiexistem agossibilidaegsde se ter um cargatravés deconcuso,
por contrato temporario opor contrato comissionado. Estar vincutagor contrato, seja
temporario ou comissionadegpresenta uma situacao itkeereza para o profissionapois
pode ndo ser possivel a renovagdo desse contrato, ndo havendo, portanto, garantia de
continuidade do trabalho.

A partir das observacfes de camassociadas a leituras dos documentos
regimento interno e projeto politico pedagogico das unidadggousepor adotar para esta
pesquisa, 0 pressuposto de que tanto técnicos quanto monitores e professores exercem prética:

que os qualificam como edatores sociaf&

®Costa (2006) tamb®m adotou esse princ2pio ao prop
médio e superior) e de diversas areas que atuam no campo da execucdo de medidas socioeducativas impostas ¢
adolescentea quem se atribuia o cometimento de atos infracionais é que, na proposicao destes parametros,
estamos chamando de socioeducadoreso (p.10).
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Sabese, no entantaue em outros paises onde a Educacdo Social € amplamente
reconhecida como ciéncia, campo de pesquisa e trabalho, este termo € empregado apenas patr:
designar profissionais formados em nivel superior. No Brasil camagaxistir movimentos
nessa direcao.

Para anclusaodos sujeitos desta pesquisa, foram adotados os segtiiée®s
educadores sociais, monitores e técnicos, vinculado®Né#, UNI B e UNI C, podendo ser
de ambos o0s sexos; educadores sociais gesepavam, a época, compatibilidade do horario
de trabalho com os horarios de atendimentos musicoterapéuticos; educadores sociais que
demonstraram interesse e expressaram aceitacao em participar da pesquisa através do Termc
de Consentimento Livre e Esclai@o i TCLE (Anexo Il), em atendimento a Resolucao
196/96 do Conselho Nacional de Saude; e educadores sociais que, preferencialmente,
residissem em local préximo ao Laboratério de Musicoterapia (Setor Universitario), onde
seriam realizados @ncontr@ muscoterapéuticos.

Ja os critérios de exclusdo foram: educadores sociais (monitores, técnicos e
professoresyle outras instituicdbes que ndo as acima citadas; sujeitos selecionados, mas que
nao desejassem participar da pesquisa; e sujeitos que desejassdirarséar pesquisa a

gualquer momento.

3.471 Os sujeitos da pesquisa

Foram sujeitos desta pesquisa: 0s educadores sociais participantes dos
atendimentos musicoterapéuticos em grupo e os profissionais da diregdéld Aae UNI B
gue atenderam aos critérids inclusdo acima citados.

Para a formacgéo dos grupos de educadores sociaisalizadauma triagem de
forma conjunta contando com a participagdo da pesquisadora responsavel, dos diretores da
UNI A e UNI B e dagerente de Gestéo do Sistema Socioeduzaviorizouse esta formde
triagem, uma vez qua gerente e os diretores possuiam conhecimentos sobre a dinamica de
trabalho e sobre o perfil dos educadores sociais, 0 que facilitaria a formag&o dos grupos.

Ficou definido que o grupoderia um grupodrmado por técnicos e professqres
reunndose as segundafeiras, das 10 as 1h30min. O grupo Il teria apenas monitores,
reunindese as tercafeiras, das 1®as 2m30min. Ostécnicos e professores sao profissionais

gue sdo, no minimo, graduados e possi®rarios de trabalho semelhant®s monitores
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possuem 0 segundo grau completo, e trabalham em regime de 12/36 horas. Dessa forma,
grupo | contou com um total de dagzarticipantes e grupo I, com setparticipante%-.

Este procedimento de compor @rupo com técnicos e professores e outro com
monitores baseese nNo pressuposto de que um grupo homogéneo, ou seja, aquele
seus componentes possuem caracteristicas comuns em nivel pessoal, social ou profissional,
desenvolve aspectos que facilitamrabalho a curto prazo, tais commaior identificacao
com o coordenador do grupo, maior facilidade na realizacdo de tarefas e expressédo de
conteudos internos, além de uma integracdo mais réRIB&IRO, 1994).

Sendo assim, apdés visiteas duas unidadepara apresentacdo do projeto aos
diretores eparaconhecimento da estrutura do local, foi elaborado um fle&plicativo
sobre a pesquisiformando os horarios doencontros dgrupo |e grupo I, o local dos
atendimentos eomuma breve explicacdo dpe € a Musicoterapi&ste folheto foi entregue
para a equipe daduas instituicbesjuntamente com os critérios de inclusd@xlusao,
expostos no item 3.3.

3.571 Estabelecendo Interfaces entre Musicoterapia e Ciéncias Sociais: uma pesquisa

gualitativa

Ao compreender as Ciéncias Sociais como um ramo da ciéncia que estuda o0s
aspectos sociais do mundo humano, ou seja, a vida social de individuos e grupos, e diante do
objeto de estudo desta pesquisaducadores sociais que atuam junto a adolescentes em
cunprimento de medidas privativas de liberdaide2 pertinente e valoroso estabelecer
interfaces entre os campos da Musicoterapia e das Ciéncias Sociais.

Nesse sentido, 0 objeto de estudo assume algumas caracteristicas peculiares,
atribuidas por este outroro@o de conhecimento, o das Ciéncias Sociais. Este é visto como
um objetohistdrico, ou seja, considelme que as sociedades huma
marcado pelo passado e projetado para o futuro, num embate constante entre o que esta dado ¢
oqueestasedo constru?2ddpl3).M NAYO, 199

Para Richardson e Wainwright (1999), € essencial o estudo do desenvolvimento

histérico de um fendmeno para revelar mudancgas na sua conceitualizacdo através do tempo,

%1 Estes participantes serdo apresentados com maiores detalhes no capitulo seguinte.
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ndo apenas com o proposito de registrar mudancasuamparéncia ou esséncia, mas para
revelar a natureza da relacéo entre a aparéncia e a esséncia do fenémenao.

Assim, também, esse objeto pdssmaconsciéncia histérica j 8 que fin«
investigador, mas também os seres humanos, 0s grupos e a socigdasigndicado e
i ntencionalidade a suas a-»é&®149. a suas cons

Outros dois aspectos distintivos das Ciéncias Sociais que serdo considerados neste
trabalho estdo relacionadosidentidade entre sujeito e obje® a natureza intrhseca e
extrinsecamente ideolégia objeto A mesma autora esclarece que investigador/observador
e objeto tornanse imbricados e comprometidos, sendo que a visdo de mundo de ambos fica
implicada em todo@ processo de conhecimento (ibid.

N&o desconderando a importadncia da pesquisa quantitativa para a area de
Humanas, érelevante pontuar que o objeto das Ciéncias Sociaieme sua esséncia,
gualitativo, ou seja ele se estabelece moundo dos significados das acdes e das relagdes,
vinculase a quesEs particularesConforme Minayo (1994 a pesquisa qualitativa em

ciéncias sociais

trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas,
valores e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das
relacdes, dos processos e dosbfeanos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizacdo de variaveis (p.22).

Di ferentemente da pesquisa quantitatiyv
admite visdes isoladas, parceladas, estanques. Ela se desenvolve em interacdo dinamica
retroalimenandose, reformulande e const ant ement eo ( TRI VI 80!
forma, a abordagem qualitativa permite que o transitar do pesquisador por diferentes areas,
espacos, experiéncias, percepcdes e sentimentos ndo so transpareca em seu trabalho, com
sep um guia para os procedimentos a serem realizados. Atento ao que o objeto de estudo
sinaliza, o pesquisador tem como produto desta investigacao algo inacabado e provisorio.

Piazzetta (2006)tracando uma analogia compoema de Antdnio Machado que
diz

i @minante son tus huellas el camino, y nada mas;
caminant e, no hay camino, se hace ca



81

afirma que a metodologia vai sedo construindo & medida que a pesgsisaealiza, quando
pesquisador e objeto @studo estabelecem uma intetacéo

Tratandese de pesquisa em musicoterapia, esta autora traz ainda reflexdes acerca
do desempenho simultdneo dos papéis de pesquisador e musicoterapeuta. Para ela, quandc
isso acontece, traballs® em uma concepcéo de subjetividade, onde h& oportunidade de s
investigar tanto os clientes como a si proprio @ETTA, 2006). Sobre esta questao, Silva
(2008) afirma que o musicoterapegisquisador qualitativo, por meio dos seus sentidos, da
sua expressao nderbal e sonora, pode descrever a experiéncia musienciada pelo
cliente, desvelando possiveis sentidos e significados vivenciados setting
musicoterapéutico.

Portanto, percebse que, comprometida com a humanizacdo, a musicoterapia,
através da abordagem qualitativa, cumpre com a responsabilidad&édeia com a
humanidade. Neste caso, de forma mais inerente, ja que a pesquigseEem uma dimensao
social.

Assim, através do estudo bibliografico e coleta de dados, o objetivo principal
desta pesquisa patsa em mvestigar como a Musicoterapia podantribuir na producao de
corpos sonoros e subjetividades de educadores sociais que atuam em centros de internacao ¢
atendimento para adolescentes autores de atos infracionais, visando identificar as experiéncias

musicais/musicoterapéuticas como campoapoasentacional.

Como objetivos especificos procurse: 1) estabelecer relacbes entre teorias da
Educacdo Social, Psicologia Social, Histéria Cultural e Musicoterapia, abordando os
seguintes temas: educadores sociais, adolescentes autores de atamnamdraniedidas
socioeducativas, representacdes sociais e musica; 2) desenvolver uma pesquisa de campo
junto a dois grupos formados por educadores sociais, com 0 objetivo de propdrasnar
experiéncias musicoterapéuticas; 3) analisar a influéncia decanésde seus elementos
constitutivos no desenvolvimento das relagfes intra e interpessoais nos referidos grupos; 4)
explicar como ocorreu a producdo de corpos sonoros e subjetividades nos processos
musicoterapéuticos grupais; 5) identificar as represeesagdciais dos participantes desta

pesquisa evidenciadas em seus discursos e praticas musicaiseséas

Escolhewse, como modalidade de pesquisa, 0 estudo de caso. Este € um
procedimento que visa adquirir conhecimento do fenémeno estudado al@aetiploracéo

intensa de um cas&/entura (2007) relata que o estudo de caso, que era uma modalidade
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restrita as areas médicas e a psicologia, com 0 passar do tempestuma das principais

modalidade de pesquisa em ciéncias humanas e sociais.

Hartley(apud DIAS, 2000p.1) esclarece que

0 estudo de caso consiste em uma investigacdo detalhada de uma ou mais
organizacfes, ou grupos dentro de uma organizacdo, com vistas a prover
uma analise do contexto e dos processos envolvidos no fendbmeno em estudo.
O fendmeno ndo esta isolado de seu contexto (como nas pesquisas de
laboratério), jA que o interesse do pesquisador é justamente essa relacdo
entre o fendbmeno e seu contexto

Os instrumentos utilizados na coleta de dados foram 0s seguintes:
a) visita as unidadepesquisadas;
b) entrevistasemiestruturadeom os educadores sociais participantes da pesquisa;
C) observacdes e relatérios dos atendimentos musicoterapéuticos;
d) gravacdes em audio e/ou video dos atendimentos musicoterapéuticos;
e) analise musicoterapéutica dosratienentos;

f) entrevista semiestruturadas com os gerentes das institulgBié#\ e UNI B.

3.67 Coletando dados qualitativamente

3.6.1 A insercao da pesquisadora no campo de pesquisa

No desenvolvimento de uma pesquisa qualitativa, o trabalho de campo assume
grande importancissendo umatapa essencial. Para Minayo (2006), o campo corresponde ao
Arecorte espacial qgue diz respeito 7 abrar
correspondente ao objeto da i nvesshifageae «0 0
pesquisador interage com oS sujeitos da investigacdo e se estabelecem relagbes de
intersubjetividade, das quais resulta o confronto da realidade concreta com opgstess
tedricos da pesquisa (ibjd.

Para a realizacdo da presente pesquspesquisadora realizpunicialmente
visitas nas duasinidades que recebem adolescentes autores de atos infracionais para

cumprimento de medidas privativas de liberdade na cidade de Gbiéih A e UNI B -
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para observacdes e coleta de dados empirafor, de conhecer o desenvolvimento das
experiéncias diarias dos educadores em seu contexto natural, examinando também a realidade
social
Posteriormente a essas visitas,-§eza triagem dos participantes da pesgeaisa
doisgruposforam formadosEm seguid, foram realizados oito atendimerffosom ogrupo |
e nove atendimentos com gyupo I No intuito de encerrar o trabalhoneotivar uma
aproximacaaentreos participantes, o ultimo atendimento foi realizado com os dois grupos em
conjunto. Assimforam redizados um total de 18tendimentos, em um periodo de trés meses.
Durante todo o trabalho, a pesquisadora responsavel por esta pesquisa
desempenhou o papel de coordenadora do grupenuastroamnusicoterapéuticos, contando

com a presenca e colaboracaaide coeterapeuta.

3.6.2 A pesquisadorgparticipante na pesquisa

Arespeitodace er api a, Ri beiro (1994) coment
fendmeno grupal se completam, vendo a situacdo de uma maneira mais ampla e integrada,
resultado da prépriaegpr i °nci a diversa e pessoal de caodo
terapeutas juntog expostos a mesma situacao clinica, uma comparacdo de suas reacodes
permite uma discriminacdo mais clara entre suas proprias respostas subjetivas e avaliacdes
objetivasdas interacdes (YALOM, 2005).

Partindo dessas concepgdes, a pesquisadora responsavel convidou uma
musicoterapeufapara participar como eterapeuta da pesquiparaauxili&-la nosencontros
musicoterapéuticos e na observacao dos mespasiicipandotambém, da etapa de analise

musicoterapéutica.

3.6.3 Etapas da coleta de dados

a) Realizacao da Entrevistasemiestruturada com os educadores sociais

%20 fato dogrupo Itertido aperas oito atendimentatevese @ ndo comparecimento de todos os integrantes em
uma sesséo.

23 Fernanda Ortins Silva, profissional graduada em Musicoterapia pela Universidade Federal de Goias.
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Apds a triagem, foi divulgada a data para o inicio dos atendimentos, sendo
informado o endereco do locat dealizacdo dos mesmesaboratério de Musicoterapia da
Escola de Mdusica da Universidade Federal de Goias.

O primeiro atendimento destinge aos esclarecimentos dos procedimentos
metodologicos da pesquisa, a assinatura do T@texo Il) e a realizacdodas entrevistas
semiestrutuadas, de forma individualizada com todogpasicipantesia pesquisa.

A entrevistasemiestrutuaeda € um instrumento de coleta de dados em que ha uma
combinacao de perguntas fechadas e ab@dasandese em roteiro com pergtas principais
elaboradas previamente pelo pesquisador, e complementada por outras questées inerentes a:
circunstanciasno momento daentrevista Esse roteiro assegura que as hipoteses e
pressupostos serdi@tads na conversa, permitindo ainda que o emgtado discorra sobre o
gue lhe for perguntado com liberdade (MINAYO, 2006).

Essas perguntas fundamentais, que constituem a entregistiastrutiada no

enfoque qualitativo, As«o resultados n«o s-
tambémde toda a informa-«o que ele |j8 recolh
(TRIVINOS, 2007, p.146).

Gaskell (2002) afim@ue a MNentrevista qualitative

0 desenvolvimento e a compreenséo das relagdes entre os atoilessocea sua si t ua-
Desse modo, a escolha por tal procediméswe comoobjetivoidentificar como o educador

social se sente ao desempenhar sua funcdo, averiguando qualitativamente os elementos
dificultadores naquele contexto de trabalho e, aiadadiversas experiéncias significativas

com a musica no decorrer de sua vida. Stggdque, através dessa modalielae entrevista,

0 educador tenheondicdes para desvelar o quecomoda e o que Ihe causa insatisfacdes.

Os materiais utilizados na entista foram: o roteiro para entrevista
semiestrutuada, caneta e papel para anotac@des.gravacOes das entrevistas poderiam
mensurar as perdas de contelduss apesar dissptouse por nddazer uso de um gravador
de voz por considerar que 0 contexto sientrevistados é permeado por situacdes de
inseguranca, medos e incertezas, o que poderia fazer comequéo falassem naturalmente
sobre os assuntos abordadAssim, pocuraus-se ser fiel as respostas dos entrevistados,
buscouse transcrever todas falas de forma literal.

O roteiro da entrevistsemiestrutuada seguiu o seguinte modelo:

1. trajetdria de vida e trabalho;
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imagens e sentimentos em relagdo ao ambiente de trabalho;
caracteristicas dos vinculos entre entreviseglape e entrevistaeadolescente;
perspectivas para o futuro;

experiéncias relacionadas a musica;

o 00k w DN

expectativas sobre os encontros musicoterapéuticos.

b) Encontros Musicoterapéuticos

Foi realizado um total de dezogmcontrosnusicoterapéuticos, sendo nove com o
grupo | oito com o grupo Il e um ultimo encontro, quecontou com a presenca dos
participantes dos dois grupos. Conforme estabelecido na fase de triagemo dreuniuse
as segundateiras, das 10h as b30min, e ogrupo Il as tercadeiras, das 19h as BBOmin,
no Laboratério de Musicoterapia da Escola de Musica e Artes Cénicas da Universidade
Federal de Goias, situado no Setor Universitério.

Vale ressaltar que foi concedido, pela Secretaria de Cidadania e Trabalho, um
auxilio de passagem pamquelesque necessissen de tal auxilio A UNI A ainda
disponibilizou, para alguns desses encontros, o carro da unidade, facilitando o deslocamento
dos participante que contribuiu para a assiduidade tesma.

Assim, os grupos atendidos podem ser incluidos na modalieagieigo fechado,
ou seja, Afaguel e em Qque as pessoas come- ar
®pocao (RIBEI RO, 19914, p. 95) . Os encontros
principais: acolhimento, aquecimento, desenvolvimento (aplicacdo deicdés) e
processamento) e fechamento.

Durante o acolhimento, as musicoterapeutas recebem o grupo, propiciando um
clima favoravel para que os participantes expressem como estdo chegando e o que foi
vivenciado até aquele momento. & momentooportuno paraque sejam percebidoss
conteudos latentes e por onde se deve conduzir o grupo. Segpiedon (1996)esse é um
periodo de preparacdo e criagdom que fio terapeuta decide o
validando, transformando ou, simplesmentejzaatio algo diferente do que havia planejado.

O agquecimento se estabelece atraves de acOes preparatoérias, a fim de impulsionar
0s participantes ao movimento, seja interno ou externo, podendo ser de dois tipos:
inespecifico o qual estimula o participanfgeparando o corpo e/ou sentidos para melhor

perceber a si préprio, o outro, o espaco, enfim, o0 mundo que o rodeia; e 0 aquecimento
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especificofeito na mesma modalidade na g1 v a i ser pr ompgquecimantoa at
com VOz para uma proposta quei variorizar a voz n a atividade, p o
(BARCELLOS, 2004).

O corpo da estrutura da sessdo se estabelece no desenvolvimento. E o momento
guandoas experiéncias musicais musicoterapéuticas sédo aplicadas de acordo com os objetivos
previstos na pesquisa os participantes estdo envolvidos, sobretudo, com o fazer musical.
Borczon (1996explica que, nessa fase, a funcdo e atuacdo do musicoterapeuta sao variadas,
podendoele ser um facilitadorcom uma posturativa - auxiliando o grupo a dirigir suas
guesdes- ou com uma posturpassiva simplesmente deixando o grupo se autodeseerolv
As reacbes a musica os materiais verbais edoverbais devem ser observadaom
diligéncia, pois setoutilizados no processamento.

Ainda ra fase d desenvolvimento, terse 0 processamentque é o0 exame e
discussao das experiéncias vivenciadas. Por meio desse exame, 0s participantes podem tomat
consciéncia de suas acbOes e pensar em alternativas que poderiam ter sido buscadas,
viabilizando a reformulacdo de comportamemntiséuncionais em nivel individual e grupal. E
um tempo proficuo paiasightse feedbacks

O ultimo estagio, ofechamentptem como objetivo preparar o grupo para o
encerramento da sessdo. Nesse senBdoczon (d)al erta que este fin«d
abrupto, j4 que os clientgmodemestar experimentando niveis difeers de emo- «00
Assim, em geralnessa etapa utilizeeuma atividade que redna os participantes em torno de
algo em comum que traga a esséncia do que foi vivenciado naquele engdntportante
utilizar esse momento para averiguar como 0s participantes estdo saindo da sessao e, casa
necessario, realizar alguma intervencao visandechamento daguele encontro.

Devido ao numero de atendimentos terem sideeptabelecidos (dez pacada
grupo), a pesquisadora teve a possibilidade de elaborar um programa de atendimentos
musicoterapéuticos, constando 0s objetivos gerais a serem alcancados com o trabalho, os
objetivos especificos de cada encontro e uma breve descricdo do que pogedpa® em
cada etapa do atendimento.

Bruscia (2000), a esse respeito, e x po
sistematico. Ela ndo é uma série aleatoria de experiéncias, ndo é um processo nao planejado €
sem monitoramento, e seus resultadosndosiom ment e casuai so (p. 27
proprio autor aborda, o fato de a musicoterapia ser um processo sisteméatingpedea

inclusédo decriatividade e espontaneidade ao mesmo. Ou seja, no programa elaborado para os
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atendimentos musicoterapéuticoesdem ocorrer mudancgas,isto pode acontecedurante
todo o process(bid.).

Ainda nessa perspectiva, outra postura adotada pela pesquisadora foi a de
priorizar o processo terapéutico. Nesse sentido, Barcellosi{p@pdnta que a pesquisa em
musicotergia que procura estudar os fendmenos da prétinaca deve ser realizada com
muito cuidado, porque perogbe que,muitas vezes, a pesquisa assumfif i gur ao  (
trabal ho, ficando como Afundod o processo |
adequado, uma vez qu& praticapode trazer danos ao paciente.

Apesar @ inicialmente ter sido propostagravacdo em audio e/ou em video de
todos os atendimentoas musicoterapeutagercebeam a necessidade do grupo de se sentir
mais seguro e nucleadea& mesmoemalgunsmomentos, a resisténéfa um contato mais
aprofundado com a Musicoterapidssim, as musicoterapeutas decidiram suspender as

filmagens em alguns atendimentesontaamapenas com os relatdrios descritivos.

c) Elaboracéo de relatéros e analises musicoterapicas

Apoés todos os atendimentos realizados, foram elaborados relatorios, a fim de
descrever os acontecimentos vivenciadossetting musicoterapéuticoBarcellos (2004b)

ressalta que

€ no momento de escrever, de relatar o ocorod ainda de rever o que foi
escrito, que o musicoterapeuta ira refletir sobre a sessao e, muitas vezes, sé
nesse momento 0 musicoterapeuta consegue perceber questdes que, de outra
forma, ficariam sem leitura ou passariam despercebidas (p. 53).

Considerado o programa de atendimentos musicoterap@tios relatorios
supracitados as gravacfes em audio e em video, houve um trabalho de intensas trocas entre
a pesquisadora/musicoterapeuta, a supervisora clinica/orientadora da pesquisa e a co
terapeuta/pesgsadora participante, no intuito de realizar a analise musicoterapica.

Procurouse evitar a elaboracéo de uma angliggulgadora grimou-sepor uma

analise enquanto acontecimento temporal: dinamica, ativa e empreendedora, considerando as

%4 para Ribeiro (20043 resisténcia é um processatural de eqibracéo, um ajustamento criatieondo se deve
atribuir & pessoa ou grupo resistente intengdes valorativas ou morais, pois ndo se resiste guoegeesim por
uma exigéncia interna de autoequilibracédo
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serendipidid d e s , ou seja, fa arte de transfor mar
i nd2ci os gue permitam reconstruir t oda u
PIAZZETTA, 2006, p. 109)

d) Entrevista com os gerentes das instituicoésUNI A e UNI B

Apdés um nés do término dos atendimentos musicoterapéuticos, efstuais
entrevistas com os gerentes das instituicdes UNI A e UNI B, sendo aplicado, para tanto, o
Termo de Consentimento Livre e EsclaredidtCLE aos mesmos (Anexo )

Sabese que os entrevistas atuam de forma bem proxima aos educadores
sociais, convivendo com eles diariamente. Considseoimportanteavaliar, sob a otica de
outros profissionais, 0s possiveis beneficios da Musicotepapi 0os educadores sociais.
Portanto,buscouserealiza uma interlocucéo cora equipe institucionalafim de averiguar
possiveis mudancas no®cmeducadores, em seus processos de ressignificacdo e nos

relacionamentos interpessoais.

3.71 A analise dos dados

A analise dos dados € 0 momento em que 0 pesquiskidoatentamente para os
dados coletados na pesqui sa. Mi nayo (1994)
tratando de andlise em pesquisa gqualitativa, ndo devemos nos esquecer de que, apesar de
menci onar mos uma fase dig8dtiisretbg damaat demaorf
dados a an8lise j8 poder8 estar ocorrendoo

Dessa formasao objetivos ésta fase: estabelecer uma compreensao dos dados
coletados confirmar ou ndo o0s pressupostos da pesquisa e/ou responder as questbes
formulada, e ampliar o conhecimento sobre o assunto pesquisadalaardiéo ao contexto
cultural doqual faz parte (MINAYO, 2006).

Em consonancia com os elementos da Teoria das Representacbes Sociais
utilizados para embasar esta pesquasAnalise de Conteudwoi escolhidacomo método para
analisar os dados coletados. Este € um procedintprgalescreve os dados simbolicos a

partir de unidades de registro do texto, 0
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conjunto de técnicas de analise das comunicagfiesutiliza procedimentos sistematicos e
objetivos de descri-«o de conte%dos de mens

O autor éirma que a intencdo de uma andlise de conteldo estd pautada em
inferéncias ou deducdes logicas, a fim de estabelecer correspondéncia entre as estruturas
semanticas ou lingsticas e as estruturas psicolégicas ou socioldgicas, obtendo uma
interpretacdo mais aprofundada dos significados do contetddo das mensagens e da expressac
deste conteudo (BARDIN, 1977).

De acordo com Bardin (1977), o trabalho de anatiseconteido deve ser
organizado em torno de trésl@s cronoldgicos: a prandlise; a exploracdo do material; e 0
tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretdie@opolos seradesenvolvids nesta
pesquisa da seguinte forma:

1. Préardlise: ams transcricdo das entrevistsamiestrutuadas e das gravacoes
dos atendimentos musicoterapéuticos, intercalando a escuta do material gravado com a leitura
do material transcrito, foram feitos recortes dos textos e dos enunciados significativos, para
assim realizar um processo de reflexdo tedrica visando estruturar os dados. Este primeiro
contato com os documentos, conforme Bardin (19@@&ye ser marcado por uma leitura
flutuante, deixandae invadir pelas impressoes.

2. Exploracdo do material: foi aagia de analise em que se fez a escolha e
definicAo das unidades de classificacdo através da delimitacdo de categorias e suas
propriedades, em consonancia com os objetivos do eddada.Bardin (1977, p. 17/ a s
categorias sao rubricas ou classes, assqedinem um grupo de elementos sob um titulo
gen®rico, agrupamento esse efetuado em r azc«
fornecem, por condensacéo, uma representagcao simplificada dos dados brutos.

3. Tratamento dos resultados, a inferémcainterpretacdo: para o tratamento dos
resultados desta pesquisa, foram empregadasalise e a interpretacdo do conteudo dos
discursos verbal e musical. Aquiforam utilizadas informacbes das entrevistas
semiestruttedas com os educadorssciais, supgosicionandeas aos dados da analise dos
discursos verbal e musical provenientes dos atendimentos musicoterapéuticos apresentados
em forma de estudo de caso, e aos dados das entrevistas com os profissionais da direcao,

atraves de articulagdes.



ANALISE E INTERPRETACAO

A analise e interpretacdo dos dados foram organizadas em cinco momentos
distintos. Inicialmente, apreserda a caracterizacdo dos grupos | e Il, formados pelos
educadores sociais participantes da pesquisa. Essa caracterizacao, elatnorada dos
dados obtidos nas entrevistas semiestruturadas, tem o intuito de copepirde cada grupo
e auxiliar na compreensago segundo momento, em que Se apresentam o0s encontros
musicoterapéuticos de cada um dos grupos e o fechamento dessgsnem que os dois
grupos estiveram junto®o terceiro momento apresenta® as representacdes sociais dos
educadores evidenciadas durante as entrevistas e nos encontros musicoterapéuticos. Reflexde:
sobre as representacfes de musica da pesquisadsicaterapeuta compéem o quarto
momento.E ao final, sdo tratados e@ssultados das entrevistas semiestruturadas realizadas
com os gerentes das instituicdes UNI A e UNI B, que tiveram o propdésito de averiguar as
possiveis contribui¢cdes do trabalho da Mutscapia.

Conforme explicitado no Capitulo 2, as representacdes sociais sdo formas de dar
significado ao mundo e aos outros, de maneira a tornar algama@r em familiar. Assim,
as representacfes dos educadores sociais sdo construidas a partir delacgiess e dos
conhecimentos historicos que séo transmitidos pelos diferentes grupos soceuis cada
um esta inserido, e sdo manifestadas em suas praticas.

Nesse sentido, durante todo esse capitulo, e de forma mais especifica no terceiro
momento dest analise, busese evidenciar algumas dessas representacdes sociais que podem
auxiliar na compreensao e organizacao de acdes mais assertivas nas instituicées UNI A e UNI
B, no desvelamento da identidade desses profissionais e na producdo de subsidios que
atendam as necessidades dos mesEssas representacées mostram ainda a Musicoterapia
como um campo do representacional.

Dede ponto em dianteisaremos ®verbc na primeira pessoa do plural, uma vez
gue esta pesquisadora tratard os dados coletadosdexgoas impressdes e percepcoes,
também compartilhadas pela-tyapeuta. E importante esclarecer ainda que, a partir de

agora, quando fizermos uso das palaveadsicadores sociaiseducadorese individuos



estaremos nos referindo aos participantes da @@sqndo havendo, aqui, distincdo de
géneros.

Caracterizacdo dos grupos l e Il

O grupo | € composto por doze profissionais técnicos e professores vinculados as
instituicbes UNI A e UNI B. Todos eles possuem formag&o superior, 0 que sinaliza que este
grupo tende a ser mais intelectualizado em comparacéo ao grupo Il.

Ao analisarmos a formacédo de cada participgeerbemos que este é um grupo
multiprofissional, jA& que as seguintes areas de est@daepresentadas: ArEducacao,

Musica, Pedagogia, Psiogia, Servigo Social e Teatro. Nove dos participantes tém mais de

40 anos e a média de idade do grupo também se aproxima a esse valor, indicando um grupo
em idade madura. Dez dos participantes sdo do sexo feminino. De forma geral, é notoria a
crescente piicipacdo éminina no mercado de traballibinteressante ressaltarmos que havia
antes uma predominancia de profissionais do sexo masculino devido a énfase na seguranca,
mas devido ao processo de humanizacao pelo qual as instituicbes de execucao deemedida
meio fechado vém passando e com a valorizacdo dos processos educativos, ha agora um
predominio de profissionais do sexo feminino.

A sequir, a tabeld, com alguns dos dados apresentados anteriormente:

Participante Sexo
Amand&’
Bruno
Catarina
Denise
Julia
Mariana
Méonica
Paula
Sandra
Tereza
Vanessa

T

el i A A e n A e A e D

%5 Todos os nomes apresentados neste trabalhdics@ios, visando preservar a identidade dos educadores
sociaisparticipantes da pesquisa
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Walter M
Tabela 17 Identificacdo e caracterizacdo do Grupo |

Do total de participantes, quatro possuem cargo efetivo, quatro possuem cargo
comissionado e quatrpossuem contrato temporério, isto €, 66,6% dos participantes nado
possuem um vinculo estavel com as institui¢cdes.

Conforme pontuado por um participante da pesquisa, a questdo da rotatividade

dos cargos € um agravante para a formacao de uma equipe afimadatva nesses espacos:

facho gue 0 contrato tempor 8rio at
rotatividade. Por esses dois anos eu vou estar amparada, pois séo
profissionais de contrato tempor8rio

A média de tempo deabalho nas instituicdes UNI A e UNI B deste grupo é de 4
anos e meio. Notamos, porém, que seis participantes ja trabalhavam na Bckecalgio
Social antes de atuarem nestas instituicbes. Trés participantes concluiram suas graduacdes €
este € seu primeiremprego.e trés trabalhavam em outras areas. Os dados evidenciam que
profissionais que ja tiveram experiénc@sn adolescentes autores de atos infracionais, seja
em cumprimento de medidas em regiabertosemiliberdadeou em privacao de liberdade,
ou mesmo atuando em projetos relacionados a prevencdo ao crime e inclusjoesaBah a
permanecer nessa area.

Ao nosdepararmos com esse dattbnouse mais claro o pensamento de Duveen
(apud MOSCOVICI, 2009, p. 25) que dimefise as r epr esavwemnh paa» e S
familiarizar o ndefamiliar, entdo a primeira tarefa de um estudo cientifico das representacdes
€ tornar o familiar nd a mi | i ar 0 eiairicglsde queos @mofissiahais que atuam
nessa area nao permanecem por um periodo longo devidondi¢cbes e riscos foi revista
fim de que o fendbmeno em questdosse mais bem compreendiddesencadeando um
processo de tornar as representacdes visiveis e inteligiveis como formas de praticas sociais
(ibid.).

J& o grupo Il é constituido por setmnitores das instituicdes UNI A e UNI B.
Esses profissionais atuam de forma mais préxams adolescentessto €, permanecem no
mesmo ambiente passam mais tempo junto a eles. Como os profissionais que desempenham
esta funcéo trabalham em regimke12 horas detrabalho por 36 horas de descanso, muitos
deles possuem outro emprego, o que dificultou a participacdo de um namero maior de pessoas

neste grupo.
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Quanto a formacado, um participante cursou até o 8° ano do Ensino Fundamental,
cinco participantes pogem oEnsino Médiocompleto e um participante esta cursando o
Ensino Superior.

A média de idade do grupo € de 47 anos, um pouco mais elevada que a do grupo
I; quatro participantes sédo do sexo feminino e trés, do sexo maseuti@oum maior
equilibio em elagdo ao grupo I. A seguir, uma tabela com alguns dos dados comentados

acima:

Participante Sexo
Beatriz F
Clara F
Helena F
Leandro M
Rodrigo M
Silvio M
Talita F

Tabela 21 Caracterizacdo dos participantes do Grupo I

Em relacdo ao tipae vinculo com as instituicbes, quatro educadores possuem
cargo efetivo, dois possuem cargo comissionado eaamtrato temporério. A média de
tempo de trabalhdos participantes do grupo Il nasstituicdes UNI A e UNI B é de sete
anos. Quanto a trajetarde trabalho, quatro educadores relataram que anteriormente a este
empregdrabalhaam em 6érgdos governamentais, das esferas estadual e mysmiokl que
dois destes desempeniam atividades correlacionadas ao campo da Educacdo Social. Um

entrevistadaelatou que ha 27 anos trabalha com adolescentes.

ATem vinte e sete anos que trabalho
muito tempo no Cidadao 2000. Quando vim para c& senti a mudanca, houve
i mpacto, mas |j 8 sabia da realidade. o

Outros dois nao tinhanoaotato com essa area e atuavam nos setores de comércio

e servico.
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ifComecei a trabal har antes dos <cator
uma pessoa me falou desse trabalho... A principio ndo sabia o que era,
fiquei assustado. Antes os policias ficavandéatro com a gente. O servigo

é mais social. E diferente o tratamento de um presidio, trabalho no sentido
de recupera-«o.20

ASempre fui uma pessoa preocupada co
com adolescentes infratores, trabalhei em outros setore®:coomércio,

vendas. Agora ja faz trés anos que trabalho nesta area e me vejo em uma
situacdo de colaboracdo para a sociedade, em particular para estes
adolescentes, pois meu trabalho vai além do que apenas acordpantd

dia-a-dia. Sinto que posso ajuddos e trabal ho em fun- «

Os relatos de alguns participantes do grlip@orroboran a pontuacao feita

anteriormente sobre a continuidade do trabalho dos profissionais que atuam junto a

adolescentes autores de atos infracionais. Percebenttas ainis do que o cumprimento de

funcdes, um comprometimento com o processo de ressocializacéo do adolescente.

Serdo apresentados a seguir os resultados das outras questfes da entrevista.

Imagens e sentimentos em relacio ao ambiente de trabalho

Os educadres sociais participantes dpupo | expressaram diferentes opinides

quandoperguntaos sobre as imagens e sentimentos em relacdo ao ambiente de tfbalho.

interessante salientar que muitos deles associaram essas imagens e sentimentos aos

adolescentes. rieontramos, também, pontos em comum, o que possibilitou a constituicdo de

guatro categorias:

1) Caréncia dois educadores evidenciaram imagens relacionadas a caréncia

afetiva e econbmica dos adolescentes e corte sntimento é presente no-eidia da

instituicao.

AH8E car °nci a, falta de condi -»es fin
recupera- «o, pois muitas vezes el a n.
AiTenho como i magem do meu ambiente d

adolescentes sao as flores. Masleserto ndo é sé aqui, a familia, muitas
vezes, h«o est8 preparada tamb®m. 0
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Trés educadores ressaltaram, em espegificdalta de uma estrutura fisica

adequada para o desempenho do trabalho.

AfH8 di ficul dades com as acaomedad- »es

AFalta estrutura f2sica, mel hores co
ARE bagun-ado. .. Trata o indiv2duo |
necessidade de novas unidades com padrdo adequado para a recuperacao

dos menores. O alojamento ® feio, ab

2) Violénda e medotrés educadores relataram que a violéncia e a desconfianca

ocasionam sentimentos de medo, incerteza e inseguranca.

iSinto certo inc!modo com a presen-a
AH8 viol°ncia, medo e incertezas. 0
Al magensancde,videl agress«o. 0

3) Esperanca quatro educadores evidenciaram que apesar das dificuldades
gostam do trabalho, tém esperangacrenca na mudanca. Dentreesstum educador
evidenciou imagens de solidariedade e humanizacdo do ambiente, percabstedam

carater mais humano comparado aos antigos estabelecimentos.

Eu ainda n«o tenho isso de dizer
onverso com eles e alguns at® chora

O

AN«o posso pensar s- aomemnomocéelaaapens
sua vida e se pergunta sempre o que precisa ser mudado, pois esta tendo
pouco retorno. E preciso ter esperanca e pensar que ndo esta acabado. O
dia que ver que ndo posso mais eu saio."

"Tive, no comec¢o, uma sensacao de impoténdiegQ aqui e as coisas nao
acontecem. Mas, sou persistente e acredito na possibilidade de mudanca.”

il magens de solidariedade. .. em rel a

bem mais humani zado, sabe?0

4) Frustracaotrés educadores relataram cansaca fddt estimulo e/ou frustracéo

com o trabalho, questionando e avaliando o sentido de estarem ali.
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AfQuando comecei a trabal har com adol
com eles, ficava preocupada. Foi dificil. Eu me envolvia com a situacéo.
Depois deixei paa |a, ndo déa para trabalhar pensando no que ele fez. Hoje

estou muito cansada, € muita pressdo de todos os lados. Da seguranga, do
adolescente... Tenho vontade de me desligar do trabalho.”

ATenho sentimentos de desvamesinioza- «o
como o6qual quer coisab6."

ANo come-o0, Vvis«o diferente, nova, m
Me pergunto como estou trabal hando. 0o

Em uma primeira leitura flutuante podemos ponderar que as respostas apontam
para direcdes dispares. No enitg ao retomarmos as falas e refletirmos sobre a situacéo das
politicas publicas do pais e sobre a realidade da Educacdo Social, o fenbmeno tratado é
multifacetado, o que torna todas essas categorias ndo excludentes. Ou seja, € possivel ter
sentimentos ¢ magens r el acionadas ~ #Aviol°ncia e
como em alguns momentos ou perante determinados aconteciyseatostruistracad .

Ao solicitarmos que 0s entrevistados pensassem em imagens e sentimentos,
buscamos o afastamentta linguagem verbal, de um discurso racional e a aproximac¢ao a uma
linguagem visual, no intuito dgcessamateriais do inconsciente e evidenciar representagdes.
Notamos, no entanto, que muitos dos educadores permaneceram na linguagem verbal, nado
dando lgaraproducao de imagens mentais.

Segundo Roncolatto (2007),

0 surgimento das imagens mentais d& origem ao processo de metaforizagéo.
Certos elementos da realidade social, da Histéria, dos costumes, da
religiosidade, da constitui¢cdo fisica do ser humato, sdo selecionados e,

por meio de sua reinterpretacdo, surgem as metaforas. A realidade é sempre
ampla e global e cada comunidade de falantes faz um recorte do todo,
escolhendo aspectos que considera relevantes para suprir suas necessidades
expressias em determinado momento historico e sociocultural (p.3).

Na metaforauma propriedade, caracteristica ou estado inerente a um objeto passa
a caracterizar outro que pode pertencer a uma classe totalmente diferente (CARNEADO
MORE E TRISTA, apud RONCOLATT007). Por isso, quando o educador, em uma das

poucas imagens trazidas, relata:
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ifitenho como i magem do meu ambiente d
adolescentes sao as flores. Mas o deserto ndo é s6 aqui, a familia, muitas
vezes, nao esta preparadarth ® m. 0

Podemos presumir que as caracteristicas que unem a flor ao adolescente referem
se a belezaa vida, e mesma fragilidade. Enquanto o deserto pode assesgaa estas
instituicbesde privacdo de liberdade por ser um lugar arido,utea vegetacagobre e
adaptada &scassez de agua, e ainda por ser um espaco de soliddo, desabitado, despovoado.
Fica evidenciado nessa imagem um contraste, um estranhamento, e até mesmo uma aura
miraculosa. Afinal, o que faz uma flor no deserto? E como ela sobreviv®almesma
forma questionae o0 que faz um adolescente em uma instituicdo de privacdo de liberdade,
poisacreditamos que essa € uma fase de descobertas, possibilidades e liberdade.

Outro ponto significativo verificado € que a presenca do sentimento ei@esp
ou a falta deste ndo esta associada ao tempo de trabalho na instituicdo. Alguns dos relatos de
Aesperan-ao foram dhdmasdedei anasinaimstiuicdo, eqoutms de s t
profissionaisrecémcontratadosO mesmo ocorre comos relats  drestraao . £ poss?
considerarmos entdo que cada individuo ndo esta sujeito apenas as representacfes sociais
vigentes naquelas instituicdes, mas as representacdes de outros gruposDepeaidendo
das representacdes de certos gruposudmetads como igreja, familia, amigos, estas podem
interferir na compreensao dos fatos vividos, no desempenho da fungdo desses educadores e né
motivacaoparacontinuarem ali.

Quanto as imagens e sentimentos do ambiente de trabalho dos educadores sociais
participantes do grupo llyespostas distintatambém foramobtidas, constituindacinco
categorias:

1) Empatia um educador relatou ter vivido inicialmente momentos de panico e
medo ao se deparar com a realidade da instituicdo. No entanto, atualmente mostra ter um
sentimento de empatia, ou seja, € capaz de compreender a situacdo dos adolescentes ao s

colocar no lugar destes.

ANo primeiro momento, tive senti ment
clareza e vejo os adolescentes como seres humanos que cometdm erros.
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2) Dor e tristezaum participante relatou ter sentimentos de dor e tristeza pela
condicao de vida dos adolescentes. O educador evidencia que essa aoxla@daescentes

deestaemem conflito com a lei, provém muitas vezes da falta de estruturbafiami

AiSinto dor, tristeza. Converso muito
ajudar a sair dessa vida, ajudar a familia. Uma tristeza muito grande na
al ma. Tento dar o mel hor para eles. 0

3) Esperancadois educadores associaram o0 sentimento de espegiarambiente
de trabalho. Uma leitura mais minuciosa das falas mostra como a crenca religiosa e o

estabelecimento da coeséao grupal na equipe auxiliam na manutencdo deste sentimento.

AfTenho esperan-a que o0s adolescent es
gente que é evangélico a vontade € essa, desses meninos terem uma vida

mel hor . 0O

AfAcredit amos no trabal ho educativo e
em busca do bem comum de todos. 0

4) Perigo e riscodois educadores evidenciam em suas falas os sentsndat
perigo e de risco. Ora esses sentimentos sdo colocados comexi@dor, por as pessoas

acreditarem que esta é a realidade, e esta crenca provoca certa ressonancia no individuo, ora

como algo interior, pela constatacao prépria de quem atua eSps€ss.

ifAs pessoas acham que ® perigoso pe
meni nos. Pelas not2zcias no jornal a

AEf arriscado. o

5) Dificuldades em encontrar respostdsis educadores relataram ser esta uma

pergunta dificilj 8 que | taduzido cai semofi®, demonstrar o (

AneE di f2cil traduzir. Pessoas atraves
mudarN«o dei xo de aconsel har, mas a ma
AE dif2zcil cri ar i mdedistorias dideesasteigtesa mb i e

sentimentos sdo varios e até sofremos com tantos contratempos que existe

em nNosso meio. O
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As falas dos participantes do grupo Il possuem algumas semell@omaas
falas dogrupo |, porém percebemamquelasuma énfase aoaspectos emocionais. Sendo
assim, seja através da dimensdo emocional ou cognitiva, cada educador social procura uma
maneira de atuar nesse ambiente de trabalho e lidar com os adolescentes privados de
liberdade.

Dotta (2004), baseaneke nos pensam&s de Moscovici, esclarece que quando
um objeto proveniente de fora se insere em nosso campo de atencdo, um desequilibrio se
estabelece. Para reduzir esse desequilibmecessario que o conteldo estranho se desloque
para o interior de um conteldo camte, e que o0 que esta de fora do nosso universo penetre no
interior.

Através dos relatos, verificamos como algumas representacdes estdo em um
processo de construcao, outras estdo bem definidas e outras ainda, que estavam estagnadas
passam por uma-+®ngrucdo. Por isso, segundo Moscovici (20@®) representacdes sociais

séo sempre o resultado de um esfor¢o constinternar reahlgo incomum. Para ele,

€ através delas que n6s superamos o problema e o integramos em Nnosso
mundo mental e fisico, que &m isso, enriquecido e transformado. Depois

de uma série de ajustamentos, 0 que estava longe, parece ao alcance de nossa
mM&o; 0 que era abstrato torsa concreto e quase normiaid., p.58).

Vinculo com a equipe

No grupo |, duas categorias foram ditnédas a partir da questéo sobre o vinculo
com a equipe:

1) Vinculo dificil: um entrevistado caracterizou o vincWom a equipecomo

dificil, justificadopelo distanciamento entre os profissionais.

D

Quan
Xi st

to 7 equi pe, ® di fc?oom todos, .masE u t
e resist®°nci a, s«o0 distantes. 0

2) Vinculo Positivo:sete entrevistados caracterizaram de forma positiva o vinculo

com a equipe, afirmando que procuram se relacionar bem com todos, evitando conflitos e

priorizando as trocas.
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ACom apeql8 um v2nculo bom, trangg¢i |

AO v2Znculo com o0s outros profissione
trocas. 0

ACom a equipe tenho um v2ncul o de
di stin-«o, i ndependente de sal 8rio.

3) Vinculo ambiguoquatro atrevistados caracterizaram o vinculo com a equipe

como bom, entretanto, apés um primeiro momento, ao falarem de forma mais detalhada sobre
0 desenvolvimento das relagfes interpessoais nas instituicbes, esses mesmos entrevistados
evidenciaram dificuldadesais como: ndo veracidade das amizades; fofocas; desrespeito; e

falta de adequacao para o cargo.

AProcuro manter uma rela-«o0o tranquil
gerando conflitos ou tendo comportamentos de indiferenca. (...) Considero
dificilconviv er com a n«o veracidade das ami

ATenho um bom relacionamento com a e
(...) Assim... é claro que evito comentarios com certas pessoas, que passam
p

Y

ara frente o que voc° fala.o.

AA equi prespo®avdl, e@npromissada. (...) Acho que tem pessoas
gue nNn«o S«0 Ccapacitadas para estarem

ACom a equipe tenho um bom v2ncul o.
colegas me deixa frustrada. o

Poderiamos pensar, em uma primeira inséaruie os dados revelam um discurso
incongruente, controversyd que inicialmente os educadores qualificam o vinculo como bom,
mas posteriormente usam outros adjetivos que sao incompativeis com a primeira visdo. Deste
modo, uma possivel leitura sobre essrelatos seria compreeAd8 como uma acgao
defensiva, uma resisténcia em expaidd que contradizem o ideal de grupo harmonioso e
guedesvele a dimensao real. Outra possibilidade de compreenséo seria, por se tratar de um
estudo institucional, o receite revelar opinides para um pesquisador e ser identificado ou
visto como um delator. Essgwessuposicéeserdo retomadas durante as andlises dos
atendimentos musicoterapéuticos.

Portanto, ha que se considerar qoegualquer entrevista, ndo ha garamkiagque
0s depoimentos possam ser encarados como totalmente confidveis. O entrevistado, em diversa

situagbes, diz o que acha que agradard ao entrevistador, procura, consciente ou
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inconscientemente, dar boa impressao de si mesmo e do seu trabalhotantbmituacoes a
seu favor ou mesmo distorcendo os fatos.

No grupo Il, sobre o vinculo com a equipe, foi congtawma Unica categoria:

1) Vinculo Positivo:os seis participantes ressaltaram aspectos positivos sobre sua

relacdo como outros profissiosailais como:

o vinculo com a equipe ® -timo. Nun
®cni ca, nem com os educadores. 0

-

eu mais idosa e eles me ouvem... Vamos sempre juntos para os lugares,
esguardamos uns aos outros. o0

=

=}

om a equipe a relacdo é boa, dai Faz tudo no sistema de coleguismo,

nunca sozinho.o

fi énho um relacionamento bom com todos. Um est4 sempre observando o
outro. Estdo o tempo todo juntos e ndo deixa um educador sozinho com o
menor. Outros plant»es n«o eram assi

fi aredtoserumvimul o har moni oso e descontr a?

Observando as falagercebemos que um educadao referirsesobrea equipe, 0
fez de forma discriminada, diferenciando equipe de técnicos e equipe de edutatsts
pesquisa denominados de monitores. Outros trésaddres, ao utilizarem o termparecem
delimit&lo ao grupo de profissionais que cumprem o mesmo horario de plantéo.

Segundo o conceito de Katzenbach & Smith (20@tuipe € um grupo de
pessoas com aptiddbes complementares, comprometioi@msum objetivo comum, que
desempenham trabalhos interdependentes e que séo responsaveis coletivamente pelo resultad
final do trabalhoA divisdo de tarefas é fundamental para que haja um bom trabalho em
equipe. Porém, equipes muito setorizadas tendem a perdsadddodo organizacional, de
uma unica equipe.

Chamada de visao sistémica, habilidade em contextualizaas partes para
entender o funcionamento do todo, ou seja, estudar as partes levando em consideragao o seu
papel na estruturacdo do todo (MARTINELLI, B)0Opossibilita apercepcdo do movimento

integrado no ambiente de trabalho. A fala de um educador vem corroborar esse pensamento:
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Afguando acontece algum problema com
adol escentes. 0

Apesar de todos os participantes do grupevidenciarem aspectos positivos em
relacdo ao vinculo com a equipe, um participante descreveu suas dificuldades em enfrentar

situacdes adversas:

AEntre a equipe h8 algumas <coisas (¢
respeitando o limite do outro. Mas aszes, a gente explode, né? Coloco
para a fora, converso e resolvo. o0

O desenvolvimento eficaz de uma equipe implica no aperfeicoamento de certas
habilidades de comunicacdo, para que assim cada profissional se faca compreendido com
clareza. Desse modo, a pcatdofeedbackisto €, informar ao outro sobre como sua atuacao
esta afetando outras pessoas, € essencial para melhorar o desempenho individual e grupal
(MOSCOVICI, 1985).

No entanto, para que este processo seja realmente Util € idealqiraulo de
informacgdesseja evitadce que sempre que oportuno as percepcseigam comunicadazo
outro. Algumas outras caracteristicas apontadas por Moscovici (id.) para urieduivack
sdo: ser descritivo ao invés de avaliativo, ou seja, evitar o julgamento; sdfiespecinvés

de geral e ser dirigido para comportamentos que o receptor seja capaz de modificar.
Vinculo com os adolescentes

No grupo |, duasategorias foram constituidas a partir da questao sobre o vinculo
comos adolescentes

1) Vinculo Positivo nove entrevistados qualificaram o vinculo com o0s

adol escentes como f@Abomo, Atranquil oo, At
Dentre esses, dois entrevistados, apegados a uma compreensao mais conceitual deste termo
observaram que o vinculo s@sgtabelecido com aqueles adolescentes com 0s quais se tem um

contato direto. Para os professores, aqueles que sdo seus alunos; e no caso dos técnicos
aqueles que recebem atendimentos. Portanto, seguindo esta concepg¢do, com 0S outros

adolescentes, apes#e serem conhecidos, ndo haveria constituicdo de vinculo.
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Um entrevistado coloca ainda uma reflexdo importante neste contexto:

Atenho um v2Znculo de confian-a com
coisas em relacdo a esses educandos, porém em algum tooesse

vinculo é quebrado devido as normas da instituicdo em relacdo as medidas

a serem aplicadas e aos dados que pr.

Portanto, o profissional que lida com um adolescente autor de atos infracionais
cuja trajetoria €, muitasezes, marcada pela desconfianca e dificuldade em construir lacos
afetivos, tem o desafio de construir um vinculo que seja propulsor de mudancas, ao mesmo
tempo em que se vé na condicdo de supervisor e avaliador do processo do adolescente. Esse
reflexdo apata ainda para o cuidado que se deve ter na troca de informacbes entre os
profissionais envolvidos para que ndo sejam reforcados no adolescente sentimentos de
inseguranca e comportamentos dissimulados.

2) Vinculo marcado pela agressadois entrevistadoselataram ter sofrido

agressao verbal por parte dos adolescentes e um comentou ter presenciado uma cena dirigida
a outro educador, ficando bastante assustado. Entretanto, nenhum entrevistado relatou ter

sofrido algum tipo de agressao fisica.

AJ§ f uido vesbglmentd, o que é normal. Antes isso me afetava, hoje
n«o. O

ARJ8 vivi experi°ncias de agress«o ve

Muitos adolescentes tornase contecidos pela infracdo que cometeran
estigmatizados socialmente, passam de institug#ustituicdo sendaeconhecidoscomo
Afaquel e que roubouo, faquel e que estuprou
situagbes para beneficio proprio, como upnatecdo, em uma valorizac@las acdes mais
perversas.Um educador adota a postura de ndo fazer diferenciacatateonento do

adolescente pelo ato cometido, e relata:

"eu digo a eles: On«o quero saber o
vem pela frented. N«o acho positivo
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7

Na opinido de Melo (1999)a sociedade é organizada por unodelo de
categorias e tenta catalogar as pessoas conforme os atributos considerados comuns e naturai
pelos membros dessa categoria. Porém, aqueles que demonstram pertencer a uma categoric
com atributos incomuns ou diferentes sdo pouco acp#étb gruposocial,ja que ndo se
consegue lidar com a diferengan situaces extremas, essas pessoas, convertidas em mas e
perigosas, ja ndo séo vistas em sua totalidade, na sua capacidade de acéo e tressferma
um ser desprovido de potencialidades.

A autora &nda esclarece que

a identidade social estigmatizada destréi atributos e qualidades do sujeito,
exerce o poder de controle das suas acdes e reforca a deterioracdo da sua
identidade social, enfatizando os desvios e ocultando o carater ideolégico
dos estigms. A sociedade impde a rejeicdo, leva a perda da confianca em si

e reforca o carater simbdlico da representagdo social segundo a qual os
sujeitos sdo considerados incapazes e prejudiciais a interacdo sadia na
comunidade. Fortaleese o imaginario social ddoenca, do "irrecuperavel”,

no intuito de manter a eficacia do simbodlico (MELO 1999, p.4).

Assim, quando um educador se propde a ndo utilizarreedelogle oferece uma
oportunidade ao adolescente de resgatar sua identidade, a possibilidade de dguostaa r
diferenciadadaguela ja esperada, de juntos construirem novas representacdes sociais.

No grupo II, assim como no grupo |, todos os educadores ressaltaram aspectos
positivos do vinculo com os adolescentssndoconstitida também uma Unica cateim
Fica evidenciado nas fal@®mo cada educador constroi suas estratégias para lidar com os

adolescentes:

Aimeu v2nculo com os adolescentes ®
chamam de tia. Quando me fazem alguma proposta para que leve alguma
coisaparaeds, eu | evo na brincadeira. o

fleu tento me relacionar com os adolescentes da melhor maneira. Tento
educar e peco para mudar de assunto quando nao € coisa boa. Trago livros.
Quando estdo na lavanderia, converso mais. Tento ser agradavel com eles, e
ndoaci o o que eles falam para mim, poi

fi binco, converso, mas sem contato fisico. Nunca essa coisa de eu ser
educador e vocé adolescente. Eles dizem que sou o educador mais de boa
aqui .o
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Perspectivas para o futuro

As respostas doparticipantes do grupo | sobre as perspectivas para o futuro
constituirantrés categorias:

1) Continuidade na &reaito educadores mostraram interesse em continuar a

exercer sua profissédo na area de Educacéo Social. Trés destes ressaltaram o destjo de pre

um concurso a fim de obterem estabilidpdafissional

iSonho em prestar um conhcurso nha §
trabalho... Parece que aqui ninguém vem por acaso... Comecei a trabalhar e
passei a gostar do que fa-o0.0

ifGostaria d e ump aoscsiraor da eamea e estabilizar
profissionalmente. Quero continuar trabalhando na &rea da crianca e do
adol escente. 0

AfQuero continuar na 8rea e ampliar o

2) Mudanca de arealois mostrararnmse decididos a exercex profissdo em outra

area.

fPessoal mente estou em busca de <coi
minha carreira aqui, ndo sou de ficar muito tempo em um trabalho... Eu
espero o melhor para c4, mas diante das dificuldades, da falta de
reconhecimento profissional, acaba ficando@mgsu ndo pl ano. 0O

fiSonho em fazer mestrado. Penso em t
em passar em um concur so, mas t amb®m

3) Aposentadoriaum educador disse estar se preparando para apesemtar

retomar atividades que |he &ambem.

(0] me aposentar . .. Quero retorna
o N

r
C S. O

-+

Que
ran

Notamos que pelfato dequestdes anteriores focarem o campo profissional dos
educadores sociais, houve uma tendénciaesmonder eatquestda@om o mesmo enfoque

apesar deesta ter sido formulada de forma abrangente. Um educador ressaltou algo
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relacionado ao aspecto fisico, pesspatém nao ha como determinarmos ao csetesta fala

tambémfoi uma referéncia ao seu campo profissional.

AfEspero poder ficar |livre de dores. o

As respostas do grupo Il assemelhasasignificativamenteas do grupo |,
constituindoas mesmas categorias:

1) Continuidade na area@inco educadores disseram ter vontade de continuar a

trabalhar nessa area, ressaltando também o desejo de serem figscafativos.

fGostaria de um futuro mel hor . Gost a
trabalhar em outro lugar. J& ndo tenho essa condicdo de trabalhar em
outros lugares, por causa da idade. Quero fazer um concurso, ter mais
estabilidade. o

fi Es p e r situagad melkorar, melhores resultados. E um trabalho que
gosto. At® depois de aposentar, quem

AEspero a possibilidade de um concur
mel hor. Al gum mei o para se tornar um

2) Mudanca de areaum educador relatou ter vontade de atuar em outra area,

principalmente pela falta de reajuste salarial.

AN«o pretendo continuar a trabal har
Preciso me preparar, estou em busca de algo melhor. 16 anos com
esperanca de niteorar o salario e ndo melhora. Isso faz a gente sofrer
muito. Bate uma duavida, sera que estou batendo na porta certa? Preciso
tranquilizar minha cabeca, hoje esta mais tranquilo, mas teve época de
estresse e muita tens«o. 0

3) Aposentadoriaum educador goentouqueja esé proximodese aposentar.

AJ8 estou na fila de aposentar. o

Neste grupo, as respostas também evidenciam uma restricdo ao campo

profissional quanto as perspectivas para fytoncoentanto, dois entrevistados ressaltaram em
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suas falas asptxs que evidenciam uma busca pelo kestar, por atividades prazerosas que

vao além dos limites do campo profissional.

AiPretendo fazer um curso superior. F
novos, continuar ao lado das pessoas que gosto, enfim trabadiodalmorar
para a realiza-«o0o dos meus objetivos

AfQuero fazer um curso na 8rea da ed
Cuidar da minha fam2li a.

o

Experiéncias relacionadas a musica

No grupo l,quando os participantes foraguestionados sobrmas experiécias
relacionadas a musica, duas categorias foram constituidas:
1) Experiéncia de aprendizadeeis educadores relacionaram suas experiéncias

musicais a algum tipo de aprendizado musieéd, comoaulas de instrumento, teoria musical

e participacao em cal.

nJ8 tive aula de mWsi ca, teoria musi
tenho facilidade de afina-«o0.0

NnJ8 toquei -rg«o e teclado. Tinha au
dezesseis anos. 0

2) Experiéncia de apreciacaom educador, difentemente dos demais, associou

as suas experiéncias musica@® a fazer, mago ouvir musicas.

AMi nha experi°ncia com a mwWsica ® de
posso estou ouvindo m¥sica. .. o0

Nove educadores comentaram ter algum parente proxgue toca um
instrumento musical. Dois mostrarasainteressados em aprender a tocar violao e quatro, ao
lembraremse desses familiares que possuiam habilidades musicais, logo pontuaram as suas

proprias inabilidades nesta area.
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iMeu mar i do enbaesial Euffiz dighneas dulascda violdo, mas
Vi gue n«o tinha talento. 0

"Minha familia toda toca, mas eu néo tenho essa veia."

ATent ei tocar vi ol «o, mas n«o deu ce
toca teclado. o

Observamos nessas falas a repregé@notde que para vivenciar a musica é preciso
ter um dom, um talento, algo sobrenatural intrinseco a algumas pessoas. Segundo Queiroz
(2003,p.14)essa Vvis«o da musicalidade humana ® i
da relacdo do homem comasnii c a 0 . Fundamentado nos pensan

apud QUEIROZ, 2003), o autor defende que

(...) musicalidade nado é propriedade de individuos, mas atributo essencial da
espécie humana. A implicacdo é go@&o alguns homens sdo musicais
enquanto outr® ndo o sdo, mas que o homem € um animal musical, isto €,
um ser predisposto a masica e com necessidade de musica, um ser que para
sua plena realizagéo precisa expressaem notas musicais e deve produzir
musica para si mesmo e para o mundo. Neste semtidsicalidade ndo é

algo que alguém pode ou nao ter, mas algoi quaeto com outros fatoreis

é constitutivo do homem (p. 14).

Violdo e piano foram os instrumentos musicais de maior preferéncia entre os
educadores. Também foram citados cavaquinho eidagamba, MPBg¢lassico new age
rock pop sertanejo, eletronica bluesforam os estilos evidenciados por este grupo. Elis
Regina, Joao Gilberto, Nara Ledo, Marisa Monte, Djavan, Zeca Pagodinho, Kid Abelha e
Biquini Cavad&o foram os compositores/caesomais destacados. Esses dados demonstram
um grupo de gosto musical bem variado, com énfase na MPB.

No grupo Il a partir das repostas dadas, duas categorias foram constituidas:

1) Nenhuma quatro educadores relataram que nunca tiveram nenhuma

experiéncianusical.

N«o tenho experi®°ncias. Mas gosto ¢
nsina a ser educada. 0

D

ANunca tive experi°ncia relacionadas

AfiNem eu, nem ningu®m da mi nha f am2 |
m¥%si c a. Mas gosto muito. o
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Ao conversarmos um pouco mais com o0s entrevistados, observamos que a
compreensdo de experiéncias musicais estava associada a tocar algum instrumento musical.
No entanto, mesmo sese ter um aprendizado formal de musica, a vivéncia desta arte é
inerente ao homenA musica é uma forma de expressao humana, e se manifesta em todas as
pessoas, culturas e etnias. Ela esta presente nos mais diferentes rituais, e cada individuo
desenvolve sentidos para a sua compreensao e seu uso.

Em continuidadea analise iniciada a par dos relatos do grupo | sobre as
experiéncias musicais, cabe ressaltarmos a opinido de Queiroz (2003, p.17), que diz
itodos t°m capacidade n«o s- de produzir mY
um significado, viver algo significativ.- com a mYsi cao. O autor ci
de pagode, onde musicos e ouvintes ndo sdo grupos distintos, ndo se separam totalmente. Pol
mais que alguns sejam mais desenvoltos, todos podem cantar e tocar em certailmebdida (
p.16).

2) Experiéncas terapéuticasum participante comentou que havia tido

experiéncias com a musica que Ihe proporcionaram efeitos terapéuticos.

fJ8 tive oportunidade de participar
a musica esteve presente e foram 6timas. Gosto deargisio meu dia-

dia ela sempre esta presente. E uma forma de tranquilizar a mente e relaxar
a al ma. o

A fala desse participante evidencigpotencial terapéutico da mausica, isto €, a
capacidade que a musica tdmser benéfica ao ser hanmotanto em um caexto terapéutico
guanto no seu diadia. Ressaltamos, no entanto, que apesar do individuo ter experiéncias
diversas com a musica que o auxili@a promoc¢édo de besstar, isso difere do tratamento
musicoterapéutico, em que cliente/grupo e musicoterapengajados com a musica, vivem

um processo a fim de obter objetitesapéuticogspecificos.

Expectativas quanto aos encontros musicoterapéuticos

No grupo |, as expectativas sobre 0s encontros musicoterapéuticos puderam ser

classificadas em trés egjorias:

1) Beneficios profissionaisseis educadores ressaltaram o desejo de que este
trabalho trouxesse contribuigcdes para o seu campo profissional
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ifGostaria de aprimorar meu relaciona
pr-prios adolescentes. 0

i Q u econtecer métodos, dinamicas para poder agir melhor diante das
capaci dades, necessidades dos al unos
AAcho que ir8 ajudar muito. .. Princi

nterpessoai s. 0

Quero conseguir trazer um gdooquecéo do

\

ovo ® muito bem vindo. o0

S5 DN

Acredito que este trabalho dar 8§ um

ot

AfAcho que pode dar uma contribui-«o0o

Notamos nessas falas que alguns educadores parecem esperar que 0S encontros
possam auXar na melhora das relacdes interpessomsmnedida em que 0 que vivenciarem
nos encontros possa dar novas perspectivas para as situacdes de trabalho; outros, porém,
parecem interessae mais no conteudotécnicas utilizadasos encontroparaasreplicarem
ou adaptarem em seu proprio campo profissional.
2) Beneficios pessoaisrés educadores deram énfase as possiveis contribuicoes

ao aspecto pessoal.

AAcho que esse trabal ho pode me ajud
mi nha ansiedade. 0

Var bem para o meu eu interior... V

ot

Quando se fala em terapia ® algo bo

ot

)L nt er e s s e: trgseducadoles se vnosfraram curiosos para conhecer o

trabalho da Musicoterapia.

fQuando diretor da unidade me fal@obre o trabalho da Musicoterapia
achei que eu ia dar bobeira, pois sou desafinada... mas quero ver como vai
ser."

AA quest«o da m¥Wsica me chamou a ate
participar. o0

=}

Tenho curiosidade e gatto anAeretsraa,l
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As opinides dos participantes do grupo Il sobre as expectativas quanto aos
encontros musicoterapéuticos se aproximaram daquelas apresgeladmspo I. Porém, as
categorias fibenef2cios pr of igusnadasipauesadfalas b e
contemplaram estes dois aspecissrespostas a esta questao constituttaas categorias:

1) Beneficios profissionais e pessoaiguatro educadores ressaltaram a

possibilidade de o trabalho benefitié profissional e pessaaénte.

AAcredito que ser8 tudo de bom. Esto
familia, casa, trabalho... Uma correria... Espero que esse trabalho possa
abrir mais a minha cabe¢a e me ajudar a lidar melhor com os
adol escentes. 0

AAcredi t o tajoume traadshoas expasiéncias, além de trazer um
conhecimento a mais sobre esta area tao significativa que é a musica para
este lugar de trabal ho e para nossas
AO I mportante ® que esse aprendizado
facaumapessa mel hor . 0

Al nt er es s e: dgseducadotes avideatAim que 0 que 0s impulsionou

aparticipar dogncontros foa curiosidade, o desconhecimento do que é a Musicoterapia.

AEstou com muita expectativa, sers§ u

i N«o c onh e -terapima EsMu gueeralo saber como sera...
Querendo ver. ..o

Os patrticipantes dos dois grupos apresentaram boas expectativas em relacdo aos
encontros de musicoterapiaugerindo a possibilidade de bons resultagios, i s A di ver
estudos demonstram que umdectativa elevada de ajuda antes de comecar a terapia esta
significadament e correlacionada com um r e
Seguimos com a descricdo e analise dos Encontros Musicoterapéuticos, de forma que o

processo grupal vivenciado possa compreendido.

Encontros Musicoterapéuticos Grupo |
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No primeiro encontralo grupo |, realizamos uma apresentacdo através do canto.
Seguimos com a construcdo do contrato terapéutico, a aplicacdo da técnica do sdtiegrama
ao final, uma danca circula

Dos dozeparticipantesesperadosginco estiveram presenteBruno, Catarina,

Denise, Julia e WalteAmanda, apesar de ter sido entrevistada e se comprometer a participar
dos encontros, teve dificuldades em conciliar o horario dos encontros com outros
COMPromissos pessoais e comunicou que nao iria participar mais da pesquisa. Monica ligou
um tempo antes deste primeiro encontro, justificando a sua auséncia devido a problemas de
saude, mas afirmou que estaria presente no encontro seguinte. No entactopei@ceu a
nenhum de nossos encontros.

Iniciamos 0 encontro um pouco atrasados por optarmos por esperar, caso algum
educador estivesse a caminho. O grupo apresentou rigidez e tensao corporal, pouca
intensidade vocal e conversas paralelas (cochickeos)e os participantes que ja se
conheciam. Percebemos que a sala, pela sua extenséo, e ccadeidesfavoreceram esses
comportamentos.

Focada nos objetivos desse primeiro encoiofie, eranpromover a apresentacao
pessoal ertar um clima positivo prmitindo que os membros se famili@s®m uns com o0s
outros a técnica do sociograma favoreceu para que novos dados sobre os participantes fossem
compartilhados.

No fechamento do encontro, a improvisacdo corporal livre, guiada por uma
musica com ritmo @is acelerado e vibrante, gerou descontracéo e os participantes pareceram
mais a vontad@aquele ambiente, apresentamdaior leveza corporal ao movimentarse
ampliacdo dos gestos, falas mais soltas e risos. Notamos ainda que durante essa danca
surgramfAi movi ment os espel hoso, isto ®, um part
imitavam, até o surgimento de um novo gesto iniciado por outro participante. Esses
movimentos podem ser compreendidos como uma forma encontrada pelos educadores para se
sentiremmais confiantes, seguros para improvisarem e ainda sugerem uma validacdo do

outro, comum nessa fase inicial do grupo.

6 Essa é uma técnica utilizada na abordagem psicodrangticguepor meio de perguntas sobre diferentes
temas procurae evidenciar as semelhancas e diferencs es participantes de um mesmo grupo, como por
exemplo: cidade de origem, profisséo, preferéncias de esportes, alimentos e atividades de lazer (MONTEIRO,
1993).
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No segundo encontrooptamos pelo uso de colchonetes para proporcionar um
ambiente mais acolhedor ao grupo. Nove participantes estiveesmenpes, sendo que quatro
pela primeira vez: Mariana, Sandra, Tereza e Vanessa, 0 que demandava umomeaviio
de apresentacao. O grupo se mostrava agitado, com conversas paralelas e gestos expressivos
Percebendo este tempo mentadelerado (ver Princip de 1SO, p. 52), iniciamo®
aquecimento explorando a producdo de sons corporais, em seguida cantando um trecho da
can-«o nDeixa isso pré8 | 8o, de Jair Rodr i
corporali duas batidas nas pernasm as maoseguida de uma palmaomo apresentado na

figura abaixo:

| Ritmo percussdo corporal

L
amovr]

Derxa que di-gam que pen-sem que fa-lem Dei-xa/is so-pra la vem pra ca o/que que tem? Eu ndo
5
S H S S T —a——d—

10 fa-zen<do na-da vo - cé tam-bém. Que tal ba-ter um pa-po/assim gos - to-so com al-guém?

Figura 27 Trecho da misicafi De i x a i SdsJair Rpdriguesl § 0

Apoés cantarmos repetidas vezes, alterando altura, duracdo e intensidade, até
mesmo aqueles que nao conheciana esangcdo puderam acoarhar, ocorrendo um
momento de integracaé. musicoterapeutaao escolher esta masjaonsiderou os seguintes
aspectos: a letrae forma descontraidaropde um convite ao contato; a falta de uma melodia
definida faz com que o texto musical se aproxdadala, como em umap, facilitando para
aqueles guenormalmentendo tém experiéncias com 0 canto que pudesem se sentir
envergonhadoem realizaressa atividade; sambaprovocauma impresséo de familiaridade,
visto que € um género simbolo da ident&ladcional, além de ser envolvente e animado.

Ao propormos a execucao de um ritmo com as maos juntamemte ritmo da
voz, o primeiro tratavae de um ostinatbde facil assimilacdo, servindo de apaimelodia e

reforcando o pulso da cangado. Assima,forma como utilizada, esta pode ser classificar como

270 termo ostinato designa um curto esquema musical, que se repete de forma constastéodaramha
composicao ou sec¢do de uma obra (SADIE, 1994).
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uma fAcan-«o0 desencadeantep8(BRETPOr20@0D, ap
cultur al eds anembrogi do igrap@hfigurouse como um recurso facilitador do
processo grupalpermitindd que estes sexpressassem, além de evidencipre &
musicoterapeutestavan em consonancia com o universo sonoro do grupo.

Diminuindo o andamento da cancao gradativamente, finalizamos o aquecimento.
Com o grupo mais centrado, aplicamosaentca de reriagdo musical a partir da visualizagéo
de imagens. Este foi um momento marcado por periodos de siléncio, que mostrava o
envolvimento dos participantes com a atividade e também certo constrangimento em
expressarerse. No entanto, o grupo parecia bastanteressado na exposicdo de cada
educadore, em alguns momentogjudavarmos alembrar trechos da cancao escolhida.
Algumas das cang¢des que emergifanant AO que & aaoriajde Son@dGuinha;

ARE pr eci s o desaattria de Roberto €arlésErasmo Carlod) Sobr e ae t e mp
autoria de Jonh Ulhoa, interpretada pela banda Pat® Euy v o u mo lintenpretada ¢ ®u
pelo cantor evangélico Lazard;P a r a b ® n sintegretada pefa @antora Aline Barros;

A Vi d a interpretazla pela dupla s@neja Victor e Léo.

Tereza, uma das participantes que mais nos chamou a atencdo, escolheu uma
figura que continha um homem puxando um burro em um cenario com uma vegetacdo seca
(Anexo IV), e disse quese sentia assim, trabalhando em um lugar aRdoaela, a imagem
revelava um contraste entre vida e morte, mas sentia que tinha uma eterna esperanca e
acreditava no que fazia. Entdocanfiomas ® <c¢cl ar o que ,®espsradueov ai
sol ja vend, um trecho da cancdd® Ma i s u nde Rena&azRuss Sandra disse que a
imagem de um médico com um paciente remeteu ao tiepalho (Anexo V). Evocando
seu proprio trabalho, afirmou queesmo sem concordar com algumas condicées) o
desrespeito com o humarmm o pensamentanuito técnicq ela contimava a cumprir suas
obrigacdes e, logo em seguida, trouxawsicail Co n s t rde autor@ d@e Chico Buarque.

Como ndo conseguiu se lembrar da letra desta musica, Tereza Gamtou daquela vez
como se fosse a ultima. Beijou sua mulher como se fossiena.it cada filho seu como se
fosse o Unico .Essa cancdo evidencia o trabalho repetitivo e sua melodia aliada a uma
tonalidade menor &zuma sensacdo melancadlica. Assim, texto e musica deixam transparecer
uma insatisfacdo com a condicdo de vida, porém sma acagara mudanca,tracando
proximidadeao relato de Sandra.

Os comentarios de Sandra e Tereza mobilizaram 0s outros participargeso,

possivelmente devido a identificac@ios temas que emergiram com o0 ambiente em que
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trabalham.Ao final do d@endimento.fizemos um resgate dos temas mais recorrentes e, em
circulo, o grupo trouxe uma ultima muasica que representou o que foi vivido naquele encontro,
novamente &ancadi Ma i s u meauteriade RenatoRussoe Flavio VenturinilAnexo
V).

A obra musical escolhida é marcada por uma forte carga de otimismo e esperanca,
sendo que em sua versdo originalaffasgguem acr edi t aé repetiogpporesetea | ¢ a
vezes, como se a pronuncia da mesma pudesseldaomeédade. Essas mensagens de-auto
ajuda parecem ser préprias das obras do cantor e compositor Renato Russo, conforme visto
também, por exemplmos trechos @& can¢bes Pais e Filhds® pr eci so amar
como se n«o h oeuMerdgosne bBitoradfirta ndhwkando vej oqewe mar,
diz que a vida continua e se entregar ® uma

Conforme indicado no trecho abaixo, a melodia funciona como um reforco ao
texto, ja que em algumas palavresma fi e u 0 , iesper arre um sat@ ur i
intervalar ascendente. Em outros motosn € o ritmo que varia, com a presenca de
quiéltera&® no sentido de evidenciaxpressdesomo:i mai s uma vezo, Nfendoc
Avoltar a ma n h «so0o, Ao faterdap mara &sseqritn®, percebemos ainda que a
énfase em determinadas silabasdpz alteracdes no sentido da palavras, conforme marcado
no t e ritsumavezibm A eengdne saul e ftav anbnhdd , diagemsol O . Assi m

a express«o fiendoi decer gexnd el sro,geamt s eg« @
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Qui 8§l teras s«o fAgrupos de notas empregados com mai
exemplo, trés quialteras (ou tercina) € o conjunto de trés valores iguais que valensporddai me s ma e s p
(MED, 1996, p. 206).
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Figura 3 - Trecho da cancéofiMais uma ved de Renato Russo

Considerandae o contextono qual a musica emergiu, algumapresentacdes
podem ser evidenciadas. Lmag éoclano gue p fodaimatarr a e ¢
amanh «. Mai s admensioaithga doemiagirsaroié vessaltada, ou seja, aquela
gue trata da esperanca, do desejo de uma outra possibilidade frente aquela imposta pela ordem
social. Trabalhar com adolescentes autores de atos infracionais subverte a légica da vida e

pode mobilizar nessgsofissionais o desejo de fazer a diferen§a.trecho abaixo,

Escuridao ja vi pior
De endoidecer gente sa
Espera que o sol ja vem...

Tem gente que esta

Do mesmo lado que vocé

Mas deveria estar do lado de 14
Tem gente que machuca os outros
Tem gente quedo sabe amar...

Tem gente enganando a gente
Veja nossa vida como esta
Mas eu sei que um dia

A gente aprende

Se vocé quiser alguém

Em quem confiar

Confie em si mesmo...

destacese a dimensao real do imaginario, isto €, a realidade de ver um sistemacp@ETote

cadtico e injusto, de compreender que a problematica é maior do que punir os adolescentes
por alguns meses. Enfim, a realidade que nos faz ter contato com pessoas que machucam 0s
outros, a si mesmos, e que ndo sabem amar.

Ja o trechdi n u n ¢ aquallleeidigaen: que ndo vale a pena acreditar no sonho
gue se tem ou que seus planos nunca Vv«o de
apesar de também apresentar uma perspectiva de esperanca de maneira mais veemente
percebemos o imaginario utépi@]uta do educador pelo gerenciamento de sua propria vida

e a resisténcia para ndo ser manipulado pelo sistema.
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Assim, notamos que pelo conteludmbalhado, este encontro foi intenso,
significativo; alguns participantes nos abracaram aal,fie agradecam, reforcando a

importancia de um espaco destinado a eles.

AFoi muito marcante pra mim, eu me s
expressab ( Tereza)

A emocao vivida no segundo encontro, bem como a remarcacdo do terceiro
encontro para a semana seguirdevido a alguns problemas da musicoterapeuta com o
horario, podem ter sido fatores que influenciaram na reducdo do niumero de participantes no
terceiro encontro. A falta de assiduidade dos participantes dificultou a nucleacdo do grupo e,
em conseguinte, @ntinuidade do processo grupal.

Com quatro participantes presentes, Bruno, Catarina, Sandra e Walter, iniciamos o
terceiro encontro pedindo para qudaseadosem como havia sido a semana e em como eles
estavam se sentindo, realizassem a composicao denirsica. O grupo permaneceu por um
tempo em siléncio, como que assustados com a proposta, em um misto de reflexdo e tensdo. A
co-terapeuta entdo propds uma frase musical inicial para aloslifNo entanto, o grupo teve
outra ideia eoptou por desenvolvia. Assim, apds um tempo determinado pasticipantes
conseguiram se organizar e concluiram a tarefa.

Walter foi o participante que teve maior iniciativa, ficando evidenciada sua
lideranga na construcado da musica. Apesar de Bruno ter conhecimentassnobgervamos
gue suas colocacgdes foram ouvidas pelo grupo, mas ndo chegaram a se realizar de fato.
Catarina esteve na maior parte do tempo da construgdo musical em siléncio, apenas
observando. ESandraapesar de afirmar prootpmeat esgasé
sua contribuicao.

Dessa forma, avaliamos que a composicao foi uma técnica que permitiu ao grupo
se expressar, unir suas ideias e fazer com que a contribuicdo individual ressoasse no coletivo,
alcancando os objetivos propostos de estimallaucleacdo do grupo e identificar papéis. As
tematicas escolhidas pelo grugcansformacap mudancae conquista sdo marcadas pela
forca e pela motivagcdd?odemos construir uma analogia: mesmo o ambiente profissional
sendo estressante e desgastantsgseprofissionais conseguem trabalhar ali, assim como
mesmo a tarefa dada sendo considerada complicada, 0 grupo conseguiulauidpri

momento do processamento, questbes significativas foram abordadas, salientando a
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necessidade dos profissionais poderemtar uns com os outros. Walter fez uma conexéo

relevante entre a técnica vivenciada e o ambiente de trabalho:

i"s vezes eu me sinto sozinho ao rea
frente, sem dialogar, torna o trabalho mais dificil... O adolescpotie se
expressar mais em algumas atividades do que em outras, e eu fico atento a

i sso para passar a equipe, contri bui

O educador disse aindgue ficou assustdo inicialmente com a proposta, e
ressaltoua necessidade de tentar, antes delimitar: fimuitas vezes o ambiente de trabalho
cria o | i mit e Caarina copmuue ® medpgas vereagtambématrapalha.

Bruno, ao final, disse gostar da cancao criagereebe queaficada encontr o

passo a frenteo

Transformaca

E na mudanca que conquistamos a transformac&o dentro de nos
Saber conquistar, saber transformar
Depende de nés, depende de nés

As coisas sao dificeis, parece néo ter solugao
As vezes desistimos antes de entrar em ag&o
Lembrese que a mudanca dependerids
Acredite na forca que esta dentro de nos
Acredite na for¢ca que esta dentro de nés
Acredite na forca que esta dentro de nos

Saber conquistar, saber transformar
Depende de nés, depende de nés

Ao analisarmos essa producdo musi@aiexo VIl), percebenos que a letra da
musica vem reforcar a coletividade e a responsabilidade de cada educador dentro do processo
de mudanca. No entanto, sua harmonia € marcada pela previsibilidade e suas frases melddicas
sao repetitivas, permanecendo com intervalos de dagriterca durante quase toda a cancao;
o ritmo tornase, em alguns momentos, delongado e repetitivo. Portanto, fica evidenciada a
contradicdo entre querer mudanca, transformar e o estar ligado a certos modelos e padrdes, o

receio em ousar, conforme dito processamento deste encontro.
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Ainda nesse atendimento Sandpaestionou se além da filmagem, estdvamos
sendo observados por outras pessoas, devido a existéncia de uma sala de espelho situada a
lado da sala de atendimento. Apdés os devidos esclardognemms atentamos mais para o
fato da filmagem poder inibir o envolvimento do grupo. Analisamos ainda que esta pergunta
poderia estar vinculada a uma inseguranca da participante em relagdo a proposta da
musicoterapia e a uma possivel resisténcia em es@os sentimentos ao grupo. Outra
possivel leitura é que Sandra estaria desempenhando o papel deopod@a grupo e
verbalizando a insatisfacdo de estarem sendo filmados.

Devido a um feriado, quarto encontro foi realizado quinze dias apés o anterior,
0 que causou novamente uma interrupgao no processo. Sete participantes estiveram presentes
Catarina, Denise, Julia, Mariana, Sandra, Vanessa e Walter. Paula, uma educadora que havia
sido selecionada para participar da pesquisa mas estava de licencaureimrtrabalho e
solicitou a entrada no grupo. Conversamos e ficou decidido que ela participaria no encontro
seguinte. Outro ponto que ressaltamos foi a necessidade de iniciarmos no horario acordado, ja
gue alguns participantes estavatrasandese repetiamente, o que provocava a extenséao do
horario de término e prejuizo para alguns participantes que trabalhavam no periodo da tarde.

Como forma de retomarmos o que havia sido trabalhado no ultimo encontro e
estimular a expressdo sonemusical dos partipantes, aproximandos da producédo de
corpos sonorospptamos pela técnica da improvisa¢@éoe com instrumentos musicais. O
grupo, ao ter contato com o0s instrumentos, pareceu bastante interessado. Cada participante
escolheu um instrumento que mais Il@mou a atencdo e entdo solicitamos que cata
observasse suafiferentes caracteristicas, individualmente. Quando demos a possibilidade de
troca, todos tiveram a curiosidade de explorar outro instrumésgim, os instrumentos
permaneceram com cadzaricipante @& seguinte forma: talporim, Catarina; pandeiro,
Denise; sino, Julia; alfaia, Mariana; chocalho, Sandra; metalofone pequeno, Vanessa; e
gueixadaWalter.

Ao solicitarmos que procurassem interagir com O grupo, em um primeiro
momento os participardgeficaram um periodo perdidos, ainda na experimentacdo. Em um
segundo momentgpermaneceram por algum tempo executando a mesma célula ritmica,

transcrita abaixo, e houve contato visual constante entre todos.
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T8 1 3 |

Figura 4 - Ritmo realizado durante a improvisacdo musical Grupo |

Em seguida, pararam de tocar, conversaram um pouco e Atgoms olharam
para trds, como se estivessem esperando algum comando, sem saber o gOediagey.
recomecou a tocar, com uma intensidade menor. Muitos, com a caldegavbitaram o
olhar para o chdo. A intensidade foi aumentando e o ritmo, se tornando mais acelerado.
Sonoramente, percebemos uma estruturagdo, uma constru¢cdo mais combinada. E entdo, o
grupo pareceu se cansar outra vez e parou. Walter, no entantojupsecuinstrumento
insistentemente. O grupo riu. Julia 0 acompanhou com seu sino, enquanto 0s outros apenas
observaram. Sandra decidiu acompalasatocando seu chocalho suavemente. Até que todos
voltaram a tocar mais uma vez. Sem faavessem finalizagenas por notarmos um aspecto
de desinteresse e conversas paralelas, decidimos solicitar ao grupo que encerrassem.

Durante o processamento, o grupo demonstrou bastante interesse sobre os nomes
dos instrumentos e ficamos algum tempo envolvidos com esstaguék entanto, ao
perguntarmos sobre a escolha do instrumento, a maioria pareceu se esquivar e ndo encontrou
semelhancas. Mariana e Catarina comentaram entao que quiseram ter algumas acdes, mas na

chegaram a realizas:

fideu vontade dmre?Euate tentei, masiewspretiso respeitar
0 grupo, né? O ritmo do grupo. E aquela coisa de... tem hora que vocé tem

queseconter,nédd«o vai pelos i mpulsos. o (Mar
iteve uma hora que deu vontade de | e
vouleant ar n«o.. .0 (Catarina)

Quando conduzimos essa mesma questdofit er vont ade de 1

r e a | paraa mndbjente de trabalWalter e Sandra explicaram que:

i ®, na maioria das vezes ® assi m, a
Existe um pouco di®. Para manter a seguranca do grupo. Porque vocé

esta em um ambiente que existe um risco. Pequeno, mas ele existe. Pode ter
uma rebelido? Pode. Entdo tem que ter cuidado. Vocé vé que tem
possibilidade de fazer mais, mas vocé tem que voltar porque seforocé
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demais pode extrapolar e ai, ndo que possa estimular uma sequéncia de

rebelido, mas pelo fato de vocé ter ocasionado uma coisa diferente, uma

coisa que destacou, que fica em evidéncia, pode ser usado esse motivo pra
ser questionado. o(Walter)

i Eu adoooma Walter por um lado e por outro ndo. Eu acho que essa
coisa de estar todo mundo no mesmo ritmo limita. Eu acho que isso é uma
coisa essencial no nosso trabalho, no nosso e em qualquer outro trabalho.
Porque, as vezes, eu vejo coisas no colegaegtéedo lado, eu vejo coisas

na nossa instituicdo que gostaria que mudasse. Mas ver que tem o respeito é
uma questédo de ética. Eu acho que dentro de uma instituicdo do tamanho da
nossa, a gente tem que estar assim, no mesmo ritmo. Eu acho que néo limita,
mas evita problemas futuras(Sandra)

As falas, portanto, evidenciaram novamente uma ambivaléncia: querer fazer algo
novo, diferente e a0 mesmo tempo ter que respeitar o espago do outro e considerar o contexto.
Em um diadlogo entre Walter e Sandra, em camtiade ao tema levantando, podemos

perceber como sdo estabelecidas as relacdes interpessoais nesse grupo:

Sandra: Eu trabalho de uma forma, o outro colega trabalha de outra. Entéo
eu ndo posso ir la e falar pra ele fazer aquilo.

Walter: Mas vocé néo aehlegal de repente vocé trocar informagdo com
ele?

Sandra: As vezes, se ele vir até mim sim. Agora eu ir até ele, achando que a
minha verdade € absoluta... Eu acho que se had uma duvida da parte dele,
ele pode vir até mim, agora eu ir até ele, eu acho ponto muito
complicado.

Para finalizarmos esse encontro, cada participante deixou um som sobre como
havia sido o encontro. Catarina passou a mdo nas bolinhas do afoxé & disseno s e m
f r e n ddlea'tooou o sino e também deixou uma mensagem de anintter Y¥daou o reco
reco varias vezes e dissage nt e p o de .Maiana geicdtiea adfaiatde maneira
intensa duas vezes, e dis$%¢,a gente n«o pr eci Saadragpegoucoont e
chocalho de forma cautelosa e tocou suavemente, dissemdada para falar. Vanessa fez
apenagllissands?®® ascendentes e descendentes no metalofone e Denise finalizou com uma

sequéncia ritmica no tamborim.

%9 Glissando: expresséo originadalfteua italianague significa passagem suave de wibaraa outra. (MED,
1996, p.327)


http://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_italiana
http://pt.wikipedia.org/wiki/Altura_%28m%C3%BAsica%29
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No quinto encontro, o grupo chegou bastante tenso devido a alguns
acontecimentos nas instituicdes. Estavaresentes: Bruno, Denis@(lia, Mariana, Paula,
Tereza, Vanessa e Waltétela frequéncia na participacagelo teor de suas falas também
notamos que havia se constituido um espaco de confian¢a para compartilhar sentimentos mais

reservados; 0 grupo sernava mais coeso:

fesses dias foram muito tumultuados.
nosso trabalho. Passei esses dias agitada. Estou passando, né? Amanheci
preocupada, porque ai vocé esta num cargo e de repente vai la pro fundo do
poco. Foidificl 6 ( Vanessa)

ANo meu caso, eu estou com uma ansi
controlar. E eu td assim praticamente todo o tempo: em situacdes fora do
trabalho... Preocupo com essa questdo que foi colocada sobre o pessoal que
esta saindo. Entdoassimvo¢ n«o respira. .. o0 (Waltert

iE£, eu vim pra c¢c8 com uma espedan-a,
vivendo sem o ar. Primeiro pela questdo do grupo, que € bom quando ta
todo mundo passando juntos pelas situacdes, porque l4 a gente ndo tem
tempo. Poder char, falar o tanto que suportar, porque tanto tempo que a
gente tem de trabalho e é desconsideras3$o. Eu venho sempre com essa

coisa da esperanga, de poder repensar esse momento e até dar. eépaco
(Tereza)

i Bom, eu me sinto b e mpversarcnessenamdiente £ |
mais trangilo, a gente presta mais atengdo um ao outro, ndo é tao corrido
como tem sido no trabalhodo ( Br un o)

De acordo com Yalom (2006, p . 121) Ao
membros passam a reconhémécomo um ricoe ser vat - ri o de i nfor
Percebendo o momento do grupo, decidimos aplicar uma técnica musicoterapéutica receptiva,
gue pudesseossibilitar um maior autoconhecimengéoa compreensdo das diferencas
estimular a habilidade para dar e recefeedback Apds a audicdo de quatro pecas musicais,
cada uma delas vinculadas a um elemento da naturezaa, agua, vento, fodd alguns

participantes falaram das sensacdes que tiveram durante a audicao:

ANo momento da escut a uwlidade) ®sugvidadesr al e c
da &gua. Eu particularmente me senti molhada, parecia que tava até

%0 Foram utilizadas nessa experiéncia de audicdo musical misicas eletroacusticas que continham fragmentos de
sons naturais.
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respingando em mim, me veio um pouco de frio também. E pra mim ao
mesmo tempo em que era onda, era uma chuva também la dentro (...) O fogo
eu ndo me identifiquei, porqéedestruicdo 0 ( Vanes s a)

fiMas no meu vent o, no momento do ven
um redemoinho imenso, né? Um vento forte. E ja no finalzinho da masica foi
gue o vento acalmau(Walter)

Trabalhando com a dimensé&o simbdlica desses elemamtda participante, com
o auxilio do grupo, foi refletindo sobre o0 modo de reacdo frente aos problemas, como
normalmente age em seu local de traba#tsoforgcas, os pontos negativos postos a serem
desenvolvidos sempre associados ao elemento comnupial se identificaram durante a
audicdo A representacdo dos elementos da naturainda nos possibilitou fazema
associacdo a necessidade de uma equipe ter pessoas com habilidades diferentes,
complementares. Desdarma, também por meio do simbdlico,fato de Walter dizer a
Tereza que ela se parecia com a agua, por ser mais intuitiva, ter mais sensibilidade e ser
apelidada de fAm«ezonao, p o feedmackde mrpal fama maist X i | |
espontanea.

Esta foi uma técnica bastante rica; tasiconteddos emergiram nesse encontro,
mas nem todos puderam ser trabalhados devido ao curto tdéPopasso, solicitamos que o0s
educadores continuassem a amadurecer as ideias ali evidenciadas durante a seseta e no
encontro procuramos fazer novaomexdes. Nesse di&gatarina, Denise, Julia, Tereza e
Walter estiveranpresentes. Seguindo uma sequéncia de musicas de estilos bem diversificados
e com variacdo de dupfds os participantes se expressaram corporalmente. Inicialmente
desanimados, foram sel&ndo progressivamente, permitinsi® explorar novos gestos e
brincar. Ao final da sequéncia, o grupo se apresentou cansado, mas também relaxado, e

relataram:

fo bom de fazer I sso ® egiesee wdwcAb c ol ¢
chegar em casa voc&a vai fazer isso, se hdo tem tempo pra vocé, muito
menos pra fazer isso (...) Coloquei pra fora a ansiedade, as preocupacoes...
Consegui focar no momento, ndo fiquei pensando no que teria pra fazer em
casa, se i a (Deniseh «x0 conseguir.o

AFoi bsoom tnmeer 6 ( Cat arina) .

31 Como o nimero de participantes era impar -&etapeuta também participou desta técnica.
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fiMuitas vezes vocé acha que esta cansado, mas é de uma determinada
coisa, pra outras ndo. Agora fora a falta de resisténcia fisica que é o que
acaba comigo, eu achei 6timo, 6timo. Isso deveria ser levado pra-dia
encontrar um temo de descanso, para que depois a gente possa ficar mais
leve ({Tereza).

Ao trabalharmos a questdao de como foi dancar com diferentes pessoas, 0S
participantes se mostraram abertos para falarem de si e também do outro, contribuindo para
gue cada um percesge seu desempenho. Assim, 0 grupo, em um processo de dar e receber

feedbaclde uma forma&uidadosa, facilitou a obtencéoidsights

Afiquei i mpressionada com a atitude
elasesoltarassim ( Ter eza)

Al nt er nasadinfdge Voatade de inventar... Mas a 4gua também
estava presente. Mas o elemento final é ofogo( Ter ez a)

ADe todas que eu dancei a que tive
mais escorregava foi a Julia... entendeu? A Catarina com toda alddibel

dela quando eu a puxava, ela ia, se permitia. Eu percebi a Jilia meio
fechada, muito duronad. (Walter)

ARE eu acho que o Robson tem raz«o.
falando, dangando... assim, olhando nos olhos, e eu, ndo sei se alguém
percebeu, mas eu gqguase n«o ol ho, eu d

AEu gostei, cada pessoa tem um jeit
isso... quando entra no estilo do outro. Eu estou sofrendo um pouquinho...

Por que penso que se 0 outro grupo estivespd..a Eles estdo fazendo

falta... A gente trabalha junto, mas néo esta junta (.@)ereza)

Estimulado pela vivéncia, o grupo comentou sobdesafio de aprender a lidar
com o ritmo do outrmo ambiente de trabalho, seja o policial, técnico, adolesdaetn como
com as diferencas de movimento deda instituicdp para aqueles que atuam nas duas.
Finalizamos o encontro propondo novos contatos com habitos saudaveis, prazerosos, como a
danca, propondo uma atengdo maior a si mesmo.

Foi entdo quepara osétimo encontrg em que estavam presentes Bruno,

Catariana, Paula, Sandra, Tereza, Vanessa e Waiesparamos a técnica de dramatizacédo

%2 Ao entrar em contato com a participante Mariana devido a duas faltas consecutivas nos encontros
musicoterapéuticos, ela nos comunicou que havia se desligado da instituicgmsgicgaria mais do trabalho
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musicaf® dando oportunidade aeslucadores de imaginaresa no lugar do outro: policial,
adolescente, técnico e momitgendo ainda possivel o acréscimo de outros personagens além
destes. No entantantesde realizarmos a técnica tivemos, como de costume, o momento de
acolhimento. Tereza e Paula trouxeram conteldos pessoais que estavam relacionados com o

encontro anteor:

AEuU achei interessante, nas considerac¢des finais do nosso Ultimo encontro,
voc°s deram umas pontuadas muito bo
(risos).(...) E vocé dizendo muito essa coisa assim que... as vezes, as pessoas
se preocupam demaiscomas®as 61 8 forabd, com o ¢
volta para elas. E eu fiquei questionando isso, né? O tanto que eu tenho feito
isso... Eu gostei muito dessa ponderacdmsual Ter e z a)

fiJa tem um tempo que eu venho percebendo que esse cuidar, ele é muito
importante. Mas as vezes eu ndo tenho conseguido. Faz, faz, faz. Faz no
trabalho, faz em casa. Mas eu tenho despertado pra isso, de que a gente
precisa desse momento. Mas eu quero estar fazendo disso um habito: esse
momento é pro trabalho, esse momento € pra eassse momento sou eu;
tentar resgatar isso, pra que isso seja-didia, rotina. Porque eu tenho
percebido essa necessidade, essa.fal@aula)

Porém, os demais participantes, Bruno, Walter, Sandra, Catarina e Vanessa nao
quiseram fazer nenhuma colgéa. Notamos certa diferenca entre aqueles que haviam
participado do sexto encontro e 0s outros participantes que haviam faltado naquele dia quanto
ao envolvimento e compreensdo do trabalf6. apés um distanciamento do processo,
percebemos como o0 sextocentrohavia proporcionadoma experiéncia musicoterapéutica
intensa aos educadores; uma experiéncia que trouxe som aqueles corpos cansados,
relembrandeos da vida que existia dentro deles, e que, por toda a carga de trabalho, estava
silenciadaEsse foi mm dos momentos em que presenciamos a producédo de corpos sonoros e
subjetividades. Pelas falas dos educadores em outro momento mais adiante do processo, essa:

impressdes foram convalidadas:

%3 Essa técnica é apresentada por Bruscia (2000, p.133) como uma variacédo da experiéncia musical receptiva, na
qual fo cliente representa o que ouve na m¥sicao.
musical de forma diferenciada, em que opgrweveria criar e sonorizar uma cena a partir de suas préprias
experiéncias no ambiente de trabalho, sendo disponibilizados ao grupo roupas, acessorios e instrumentos
musicais.
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Tereza: aquele dia que ndés dangamos aqui, grande parte do grupo na
estava e foi um dia que acho que foi tnico, foi impar, né?

Walter consente com a cabeca.
Denise:Foi 6timo.

Tereza:Porque até entdo a gente via UNI A, UNI B, escola... E aquele dia
parece que [deu um estralo com os dedos] independente da musiéa, voc
dancava... Entdo, parece que a gente fez esse movimento. Ninguém sabia
gue ia dancar aquele dia e vocé chega e [outro estralo]. E toda hora nos
tinhamos que trocar de pares...

Denise:Era um entrosamento.

Tereza:Entdo aquele dia foi tho marcante qgeu ai nda pensei
gue as meninas nNn«o est«o aqui 0. E n:
nao tinha aquela coisa separada... Esse dia foi integragdo mesmo...

Assim, expondo as atividadeso dsétimo encontrqQ explicamos que a
dramatizacdo deveriaoa r er em uma Iinstitui-«o0o de inte
Il nterpessoai so. Os participantes decidiram
das situacbes mais impactantes que haviam presenciado naquele ambiente: tentativas de
fugas, morte de alms adolescentes, confronto com os policiais.

Ao iniciarem a construgcdo da cena, Sandra didse « O me col oca
p er s o nagnédandanessa sugeriu para que ela auxiliasse Bruno na sonorizagcdo. Walter
disse que ndo queria fazer algo que achasse fdetidiu ser o policial. Paula escolheu ser o

adolescente, e justificou:

fleu quero ser o adolescent e, mas eu
adolescente no momento que ele vivencia essa agressividade e que na
verdade, quando chega na hora do atenditbecom a presenca da equipe

de seguranca, ele omite a verdade, ele ndo fala. Mesmo que ele esteja
arrebentado, roxo, machucado, elendofala ( Paul a)

Catarina foiescolhida para segéd¢nicae Vanessa dissque ndo queia fazer
nenhum papefivou ficars f i s cal i z a n Howvemas unstempo de preparacBd 0
e entdo a apresentacdo comegoas participantes se dividiraga seguinte forma: Vanessa e
Bruno na sonorizagdo; Paula como adolescente; Catarina como técnica, Sandra, gerente da
instituicdo de internacao; Tereza, monitora e Walter, policial.
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O grupo representou uma cena veridica em que um adolescente tinha um atrito
com um policial. O adolescente desacatou Ve
um corretivoo edoqguad mndnikosabrssetogortdoeElepassim o fez. Ao
perceber a situacao, o técnico se colocou entre o adolescente e o policial, como apaziguador.
A gerente do centro chamou o adolescente para conversar na presenca do monitor e do técnico
e reforgcou asnormas da instituicdo, finalizando a cena. A sonoplastia alternou entre a
producdo de sons gerando a sensacdo de suspense e a sobreposicdo as falas, produzindo
sensacao de bagunca e tensdo. Foram utilizados principalmente o ganza, o afoxé e o bong®.

E interessante ressaltarmos como os educadores optaram por representar uma cena
gue mostrava a realidade e ndo inseriram nenhum elemento diferente desta, como, por
exemplo, um desfecho que trouxesse surpresa ou mudanca. Talvez por estarem tdo envolvidos
nessaealidade, nem cogitaram a possibilidade de criar algo novo.

O climax da cena foi a relacdo entre policial e técnico, e assim como nas falas
prévias, durante o processamento 0 grupo trouxe a questdo da agressividade dos policiais, de
como a formacéo desterofissionais estimula a violéncia, e suas acdes sdo divergentes do
processo educativo, mas abordaram também a necessidadésiedé perto para que se

tenha seguranca.

iPra falar a verdade parece que ® m
um ban educador. O educador € uma escolha, sua funcdo € mais serena.
Mas, a fungdo do policial € um desafio ( B)r un o

iCs vezes, guando estou com algum ad
peco pro policial ficar onde possa ver ali perto. A gente precisaadess
segurancatambém ( Sandr a)

Exercitando colocase no lugar do outro, Tereza comentou como foi dificil estar
no papel de monitora. Vanessa, em seguida, comentou como alguns profissionais

compreendem esta funcéo e Sandra trouxe ao grupo outro aspeatprdblsmatica.

Tereza:E muito importante a gente se colocar no lugar do outro. Eu nunca
me senti tdo impotente. Porque, sabe? Eu literalmente me senti no papel de
um Zé ninguém. As pessoas organizam atividades e vocé é obrigado a abrir
e fechar a portaSensacéo de nada que me deu, sabe? Foi horFeeo do
adolescente eu ndo me sentia nada, perto do professor, perto do policial...
Até uma cadeira era mais util do que eu nesse papel...
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Vanessa Alguns acham que eles séo babas.

Terezda Sem um salarimdequado, sem um filho que te tenha gratidao...
Porque vocé ser baba com um bom salédrio e a mée sendo grata ou pelo
menos a crianca gostando de vocé, tudo bem... Mas, eu ndo sei ndo, como
monitora aqui a crianga nao gosta de mim, eles ndo me respeitase. eu

me sinto nada, aoo eu vou fazer um bom trabalho?

Sandra: Mas eu acho que aqui ele (monitor) ndo se posicionou de uma
maneira de respeito. Ele poderia ter sido atuante. Ele poderia ter dito para

o policial 6eu n«o vouarahbr.i rSeontmgr ta
S&0 poucos 0s gque se posicionam assim...

Tereza: Os que se posicionam assim possuem um historico de formacao
diferente.

Sandra: Muitos monitores se colocam de uma maneira conveniénte:u

abro e fecho... Aprontou, eu levo paralap c ar medi dad e o
resume a isso. Mas também tem o outro lado, quem sdo esses monitores?
Que preparo ha para eles estarem ali?

Tereza:Eu s6 gostaria de falar uma coisa, até hoje eu me colocaria desse
jeito, até hoje. Até antes de fazer issq u i . Parece assim gl
fazer 6, mas ® t«o pesado. A sensa-«o

Denise, uma técnica que anteriormente havia trabalhado como monitora, ressaltou
a necessidade do didlogo entre técnico e monitor; ela comentizauaanecessidadie serum
profissional dedicado e de acreditar que pequenas coisas podem fazer a diferenca na vida do
adolescente. Por ultimo os participantes que se encarregaram da sonoplastia da cena

comentaram:

fi @ adorei fazer a sonoplastia, porquas ane envolvi, mesmo nao
participando diretamente no papel de cada um, eu me envolvi com o que
eles estavam falando, fazendo em cena. Aquilo foi como se fosse um filminho
na minha cabeca. Eu me senti bem fazendo i®so ( Vanes s a)

flachei bom. Aad whds ratres eaao mdsma tempo tentar
acompanhar, eu ndo sei se muito bem, mas tentando caracterizar 0s
personagens... O policial de um jeito, o técnico de outro... E ainda dar um
certo ritmo © cena. . |l sso foli um des

Considerandas falas dos participantes do grupo |, achamos pertinente propor aos

dois grupos um encontro em conjuntiando assim oportunidadeuaa aproximacao entre
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monitores e técnicos, possibilitando uma ressignificacdo das representacfes através do
contato, mesmo quireve. Outra preocupacao seria em nao reforcarmos um movimento ja
presente nas instituicdes, de distanciamento entre as equipes.

Deste modo, noitavo encontrg no acolhimento, expusemos nossa proposta ao
grupo, esclarecendo nossos objetivos. Alguns @ipaintes se mostraram abertos, outros se
mantiveram em siléncio e Sandra posiciogeucontraa ideia, justificando que o vinculo
entre os participantes do grupo | jA havia sido formado e como estavamos no final dos
encontros, deveriamos permanecer dagfmtaa. Ao solicitarmos a decisdo do grupo, ou
seja, uma decisao que fosse discutida e acordada por todos, 0s participantes permaneceram en
siléncio. Assim, pedimos que eles refletissem durandenaana e no encontro seguinte a
questao seria retomada.

Preparandeos para o fechamento do trabalho, no intuito de que cada educador
evidenciasse suas ideias, seus gostos, isto &, suas representacdes e essas fossem acolhidas pe

grupo através do canto, optamos pela técnica daiagdo musical. Acompanhados pelo

vi ol «o, as can-»es escol hidas for am: ACa- ac
ACodi nord obei jde Cazuza, por Paul a; ATocan
Tereza; AQue pa?s ® esse?0 de Legi «dimUr ban
Mai a, por Wal ter; AAmor | |l ove youo de Mar
Deus o, de Nel sinho Correa, por Deni se; ATo

AAmi gos para Sempreo de Jos® Car mpedimasgue por
cada educador escolhesse um trecho que mais achava interessante na cancéo e o registrass
em uma ficha. Conversamos um pouco sobre essas escolhas e finalizamos o encontro.

No nono encontro alguns participantes chegaram apresentando surpresa ao
perceberem queo trabalho estava proximoodfinal e sinalizaram alguns beneficios

proporcionados pela Musicoterapia:

fi @ estou comecgando a ter luto ja (risos). Ontem eu encontrei uma amiga
minha e ela O6Nossa, ma s voc?®© ta t «c
acontecendo C 0 mo ® que voc*®© conseg!
musicoterapia (risos). Comecar a segunda tendo esse espaco é muito bom,

eu adoro. (...) Mas é uma coisa que realmente faz a diferenca, eu fico
esperando 14 esses minutinhos... E um momenioque vocé da uma
respirada e vocé olha pra vacéTereza)

fi @ estou vindo pro grupo hoje bem trailg e sem dores, gracas a Deus,
eu passei um final de semana maravilhoso. E bem menos angustiante,
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porque semana passada eu estava bem angustiada. Hegt@u trangila
e gosto de estar aqui nesse momeniBaula)

Ra® perguwivasgi8?dfomsos) . Porque ® igu
um momento gostoso de cada um olhar pra@sanessa)

Retomando a questdo em aberto, um possivel encontro comicgpagdo dos
educadores dos dois grupos, o grupo | teve reacdo semelhante ao encontro anterior: alguns se
expressaram a favor, mas sem um posicionamento firme, outros permaneceram em siléncio e
Sandra mantevee com uma opinido contraria. Procurandautea postura transparente com
grupo, expusemos a leitura que estdvamos tendo daguele momento: o grupo apresentava
dificuldades para decidir, evitando o surgimento de um conflito, jA que no ambiente de
trabalho isso era algo desgastante e temido, devidmssvpis propor¢cdes tomadas. Ao
perguntarmos se isso fazia sentido, alguns participantes concordaram. Deste modo, avaliando
0 que seria melhor para o grupo, tivemos uma postura diretiva, decidindo que este encontro, o
nono, seria o fechamento do grupod encontro seguinte, o décimo, os participantes dos dois
grupos estariam reunidos. Enfatizamos que tudo que havia sido vivenciado no grupo |
continuaria sendo resguardado, havendo o cuidado de ndo expor nenhum dos participantes ao
outro grupo. Nos ainda o@mosque o0s participantes se sentissem livres para decidirem se
estariam presentes ou ndo No encontro seguinte.

Para nos, musicoterapeutas, essa foi uma das questdes mais dificeis a serem
trabalhadas, pois acarretou um sentimento de desconforto ao Bargm, entendemagie
mais do que uma atividade prazerosa, pnomcesso terapéutico é necessario macaluzir
crescimento ao grupo. Conforme afirma-s&al om
basear em uma consideracao principal: as necessidagdistas do grupo. O terapeuta deve
determinar 0 que pensa que 0 grupo e seus membros precisam em determinado momento e
ajuddl os a avan-ar nagquela dire-«o060.

Apos esses esclarecimentitpomamo® trabalho com as cancgdes, e propusemos
uma composicao musical a partir dos trechos das cancdes. Foram disponibilizados cartolina e
materiais plasticos para@onstr u- «o dei aar Of p aii mted @u s a
composi¢cdo musical na forma de um cartaz (Anexo VIlII). Este esbwturado da seguinte

forma:

Titulo: Cacador de mim
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Pra que usar de tanta educacaarpalestilar terceiras intencoes.
Nas favelas, no Senado, sujeira podd lado.

Ninguém respeita a constituicao.

Mas toas acreditam no futuro da nacéo.

Cada um de nés compde a sua historia e cada ser em si,
carregao dom de ser capaz, e ser feliz.

Acontece que na vida a gente temfez por ser amado por alguém.
Quand eu mergulhei no azul do mar, sabia que era amor.

Deixa eu dizer que te amo. Deixa eu pensar em vocé.

Isso me acalma, me acella alma, isso me ajuda a viver.

Ao final da producéo deste painel, os participantes apresentararilizando
sons e movimen®corporais. O grupo iniciou cantando umalodia coma voz embocca
chiusa®. Tereza recitou os versos musicais com vivacidade, criando gestos e buscando

interpretar aquilo que outrora estava preso no papel. No momento de ler ditgan@ n d o e U

mergulhein o az ul do mar , s @drticipantegalterou pafdaa ua md oD 0 e L
mer gul hei aqui na Musicoterapi a,.Fnalizadaoul ,
text o, al guns participantes b aé¢ixaeuvadizer quate ma s

amo, deixa eu gostar de vgdéso me acalma, me acolhe a alma, isso me ajuda aovéver
conthuoun hoj e cont ei para as paredes coisas dao
nas horas, mais no que fago a paixdo... E um espelho sem raz&o, Fique aquj | ke
you, Amor , I | ove you Amor , I l ove. . . 0

Ao ser questionado sobre como o grupo percebia essa producéo, Paula falou sobre
superacao e esperanca. Sandra relatou que o que mais chamou a sua atencédo na musica fora
primeira frase que mostrava comaer humano tem que usar da educagédo no meio social
para chegar aonde quer. Paula denominou con
ressaltaquéin«o pode esquecer gue nNn«O SOmMOS S - (
somos cacador e somos cacatlosa mb ® m. 0

Sobre a construcéo do cartaz o grupo comentou:

Sandra: E muito bom quando a gente pode...

VanessaExtravasar aqui, né?

Do italiano, que quer dizer fAboca cerradao (SADI E,
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Sandra: E, ai a gente pode fazer, ainda mais eu que ndo gosto do preto no
branco,f i cou bem mi nha c ailw.,. E éepfasse kpdr, Vi
mim eu ia passar brilho nesse nego6cio e ia ficar tudo brilhoso. E é muito
gostoso a gente lembra de um tempo bem priméario, na infancia quando a
gente fazia essas coisas, sempre que tiver a oportunidade, é muito gostoso
fazer.

TerezaaNo nosso trabal ho, algu®m viu e f
justamente as misturas. A flor que um colocou, o babadinho que o outro faz,
porque a gente tem mania do formal. E quando cada um contribui vocé olha

e fala 6Uau! F daqud ficou & ltavawd@ todoEnunides Bas
frases, em tudo. Eu ndo consigo ver outra forma de suportar a opressdo sem
ser no coletivo. Nao consigo. (...) NOs precisamos olhar o que realmente nés
estamos defendendo, e quando eu vejo esse trabalho com um pedicinh

cada ume vejo o tanto que ficou lindo eu volto a confiar no coletivo. Olha

ai, a gente da conta. Eu sozinha falta... Quando tem um, tem outro é
diferente.

VanessaE tem hora que la no meu trabalho, dependendo do meu estado, eu
me sinto segura quandas minhas colegas com o olhar delas me ajuds...

vezes a gente ndo chega nem a conversar, mas vocé percebe, eu sinto uma
harmonia que eu estou bem e elas sentem que eu nao estou

Ressaltamos a beleza do painel e a eficiéncia do grupo em pl@dBaituamos
ainda como o grupo chegou naquele espaco preocupado com 0 que 0s encontros poderiam lhe
oferecer, que conteddos seriam passados e como esses pensamentos foram dando lugar ao
sentimentos, as emocoes.

Para finalizarmos, perguntamos ao grupo o qes gbstariam de fazer com o
painel. Nesse momentgurgiu uma nova questdo para o grupo lidaoutra vez 0s
participantes tiveranopinides divergentes. Porém, percebemos certo progresso quanto a
capacidade de expor as ideias e mobilizagdo para chegar @angenso. Assim, algumas das
alternativas que emergiram foram: mostrar ao Grupo Il; e/ou expor nas instituicbes, como
uma mensagem para aqueles que néo estiveram no trabalho.

Sandra defendeu que por aquele painel ser um trabalho do grupo era importante
gue ele ficasse com o grupo, jA que outras pessoas ndo entenderiam o sentido daquela
producdo. Walter argumentou guelependente de os observadores tguaricipado ou nao
do trabalhogcadaumteria uma compreensdiferente

ApoOs algum tempo de discéss sem chegarem a um consenso, alguns
participantes se queixaram que o horario de encerramento havia sido ultrapassado. Essas
gueixas pareciam ter o objetivo de fazer cgme ndsmusicoterapeutas, tomassemos uma

deciséo e tivéssemos uma postura diretoxmenteNao avaliando como saudavel ao grupo
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caso tal intervencdo de nossa parte fosse dgpetbmunicamos que a decisao poderia ser
tomada no décimo encontro. Ficou ainda acordado entre nés, as musicoterapeutas, que s6

retomariamos essa questao casmembros do grupo se manifestassem.

Encontros Musicoterapéuticos Grupo Il %

No primeiro encontro do Grupo Il, cinco participantes estiveram presentes:
Beatriz, Clara, Leandro, Rodrigo e Talita. Realizamos, entdo, apresentacdo através do canto,
seguidoda aplicacdo da técnica do sociograma e constru¢cdo do contrato terapéutico. Por
termos vivenciado as mesmas técnicas anteriormente com o Grupo I, nos sentimos mais
tranquilas e entrosadas para estarmos com o Gripadéindo um tempo maior em cada
atividace para que os participantes pudessem se envolver mais.

Os educadores também responderam de forma diferenciada do Grupo |, com uma
postura mais leve e descontraida, mais entregues a proposta, brincando com a voz e
improvisando frases melddicas com rimasoas onomatopéicos. Essa postura do grupo se
estendeu também ao momento do sociograma. Ao perguntarmos se alguém gostaria de saber
mais alguma informagao sobre os participantes, Talita se mostrou interessada em conhecer a
religido de cada um e disse qua ateia. Quanto ao contrato terapéutico, 0 grupo se mostrou
maisrigido com relacdo a tolerancia a atragmsém mais compreensivo em relacdo a faltas,
permitindo trés faltas consecutivas. Finalizamos o encontro com uma danca circular, em que
0s participates se movimentaram com espontaneidade, explorando movimentos tanto com o0s
membros inferiores quanto superiores.

No segundo encontrotivemos a presenca de Beatriz, Talita, Clara e Helena,
sendo o primeiro encontro de Helena. A técnica darieg¢do msical com imagens trouxe
temas vinculados especialmente a familia. A figura escolhida por Beatriz foi uma aguia
(Anexo IX). Ela explicou que o que mais chamou a sua atencgéo foi a postura firme do animal

% Os encontros micoterapéuticos eram planejados previamente, o que ndo suprimia a possibilidade de
alterages de acordo com o processo grupal. Assim, partindo do mesmo planejamento para a realizagdo dos
encontros sempre tinhamos o cuidado de avaliarmos se aquelas témmcalequadas ao processo de cada

grupo. No entanto, utilizadas com alguns objetivos diferentes, ao final observamos que foram realizadas as
mesmas técnicas no grupo | e Il. Notamos ainda, que esse modo de trabalho favoreceu a comparagdo dos dados
obtidos, ressaltando as similaridades e as difeieagire as identidades grupais.

% Esse foi um fato recorrente durante todo o processo, devido os encontros do grupo Il sucederem os do grupo |.
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e que so6 depois de observar com cuidado se deud®ujize ele estava preso. Ela relatou que
h& vinte anos cuidava da mée doente, e essanesatarefa pesada. Emocionada cantou o
trechoi &o longe de mim distantie, da modi nha fAQuem sabe?0, d
Bittencourt Sampaio, interpretada gguinaldo Rayol.

Helena escolheu a imagem de uma mulher lavando roupa proxima a uma crianga
(Anexo IX) e disse ter lembrado muito do passado, da época em que lavava roupa para os
outros. Segundo ela, a filha ficava da mesma forma que a crianca da Eumantou:

Afqguando eu vim para esse mundo eu n«o ati ne

meus camar adas. Eu nasci as si nmrechceda canga® s c i
AModi nha para Gabrielado, de aut aCdstae dfel &Dwa i
roupa todo difal uguueen taugdoen iTar.a.n.sov,i adao. i nterpr

Clara optou pela imagem de urastrada (Anexo 1X) quesegundo ela, parecia
Aser sem fimo e comentou Afiquei tembando
consegui 0. A educadora falou dos probl emas
ocasionavam um distanciamento entre ela e os.retoslisse ainda que assim como tentava
achar extremidade da estrada, também tentava achar a solucdo, mas tinldadifi E
cantoune ai nda que Vi eracmzopedadador, Crista esta@ e€ontiga, ® , S
mundo pode at® fazer voc®° ¢hopraart,e nidaas cDaenu <
Trai-oeiraso interpretada pela banda Anj os

Nesse enconb, percebemos como esse grupo possuia uma dimensao emocional
mais evidenciada do que a racional, expressando a compreensao dos fenbmenos a sua volta de
forma emotiva. As canc¢Oes escolhidas mobilizaram os participantes que, ao cantar, se
mostraram abertgsara quea musica 0s acessasse.

O terceiro encontro foi adiado para a semana seguinio dia remarcado
nenhum dos participantes compareceu. Tivemos o cuidado de ligar para cada um deles
reforcando a data e o horério do préximo encontro. Assim, pariaipdoquarto encontro
Beatriz, Clara, Rodrigo e Helena. Entendemos que algumas auséncias do terceiro encontro
decorreram da duvida se este realmente ocorreria. Lembramos ao grupo que na semana
seguinte haveria uma nova pausa devido a um fenads,salietamos a importancia de nos
mantermos comprometidos com o trabalho, edibaintercorréncias. Helena disse ter saido do
segundo encontro bastante animada, como forma de entusiasmar o grupo.

Seguindo o quarto encontro, ap0s um aquecimento, aplicamos ieatétn

improvisacdo musical, no intuito de estimular a nucleacdo do grupo. A primeira escolha de
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instrumento musical dos participantes foi: unhas de cabra, por Beatriz; castanhola, por Clara;
flauta doce, por Rodrigo; e afoxé, por Helena. Quando dadasibiidade de troca de
instrumento, os participantes, seguindo a ordem acima, optaram porececoviolao;
pandeiro e tamborim.

O grupo, a principio, explorou os instrumentos musicais, e rapidamente procurou
integrarse. Helena tocou por alguns insestle forma intensa, com andamento acelerado, o
gue estimulou os outros participantes a seguitammas o0 seu ritmo ainda era diferenciado,
por ser 0 mais rapido. Como os instrumentos da primeira escolha ndo foram afastados, os
participantes alternaramuso dos mesmos, e também os utilizaram simultaneamente.

Quando Clara tocou oioldo, o grupo comecou a expressar também
vocal ment e, cantando trechos de can-»es, C !
Vieira e interpretadaapoiNe8B8®pQg, oi Reespr é@aéPa
AVou festejaro de autoria de Jorge Ara-«o ¢
e AQuero que tudo v8§ para o infernoo, i nt
interpretada por Tonico e Tino. A intensidade do som diminuiu gradativamente e, entéo,
retomaram empolgados ao lembratere do trecho da can-«o0o A0 x
de Zé Dantas e Luis Gonzagee | a s- quer, S+ pensa em namo
namor ar o

Como otempo estava avancgado, nés, musicoterapeutas, fomos nos aproximando
do grupo, sinalizando para que ocorresse a finalizagcdo desta improvisacdo. A sensacao que
tivemos foi que o grupo néo parargevido a tamanha satisfacdo, principalmente por parte de
Clara e Helena. Beatriz, no entanto, apresersavanais quieta, como que cansada.

Assim, nos chamou atencédo o fato do grupo ter transformado a técnica proposta
em momento de feriacdo musical. Apesar de o grupo demonstrar contentamento durante a
atividade, no processamento 0s participantes apresentaram justificativas para suas

inabilidades e/ou dificuldades que eles julgam ter em relacdo a musica:

fi @ gosto muito de musica, mas eu ndo canto nada certo, eu misturo as

letras, sabe? Eu cantoumacoisa.2 , mi Lla)r a. . . 0

i @ depois que eu fiz a cirurgia de tiredide, porque eles limparam muito,
né? Entdo o tom, o som da sua voz, sei l4, e ai ndo consegue sair igual. Eu
tenho vontade, eu gosto muito de musica. Acho lindo, lindo, muito
bonito.6(Helern)
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fiteve uma época que eu tentei participar de um programa de parddia que
havia no SBT... Eu cheguei a fazer uma e mandar uma carta, mas nao teve
r et or(Radrigo). 0

fieu achei 6timo, mas como vocé viu, eu ndo estou cantando ninguém (risos),
porque amaheci hoje com a minha garganta ruim. Minha garganta de uns
tempos pra ca esta assim: piora, melhora... Tinha melhorado, mas hoje eu
amanheci... e estava doendoeavozrauca( Beat ri z)

Essas falas tém ressonancia com as apresentadas na entrevista e psaleido
a partir de uma racionalizacéo dos participantes ao perceberem que se expressaram de forma
espontanea, ou podem ainda estar ligadas a sentimentos de inseguranca e bastanauto
no sentido de ndo reconhecerem suas capacidades e ndo sgepermvenciar situacoes
agrads8vei s, como ® wists inomedoade dx@rdssar akkgria, Rasd r i g
hora que o trem comeca a deslanchar fica bom

O grupo também expbs como essa atividade evocou lembrancas e um sentimento
nostalgico, possilitando reviver um tempo marcado pela tranquilidade, como comentou

Clara:

o som d oxe comigol ex woltomme passado, relembro minha vida.
Igual a serenata, na época de crianca, a gente morava no interior, né?(...)A
gente sentava e meu pai comegavbater, cantar aqueles embolados que o
povo cantava antigamente: um pedaco wlea musica, um pedaco de

o ut nGarap

Sobre a escolha dos instrumentos musicais e a semelhanca das caracteristicas
destes com a propria pessoa, este grupo pareceu magssamo em buscar repostas. Clara
disse que percebia dois sentidos em seu instrumento: ora se assemelhava com a batida do
coracdo, que segundo ela dava sentido a vida; e ora também ao som do relégio, que a
lembrava de ter que despertar para o trabalho.

Os participantes continuaram conversando sobre como foi aquela experiéncia,
descreveram como normalmente reagem a algumas situacdes e entdo chegaram a um process
de dar e recebdéeedbackHelena ressaltou ainda o desejo de proporcionar experiéncias como

esss aos adolescentes:

fiah! Mas é muito bom, né? Esse momento né, gente? E ai que a gente sente
desejo no coragdo de levar praqueles adolescentes, sentar junto com eles
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né?! Se tivesse 0s instrumentos, estar tocando junto com eles, cantando,
passando umququinho dessa alegria, dessa nostalgia da musica, né? Junto

€ muito bom, a gente esquece de muitas coisas e sente bem, né? Vocé vé, o
seu Jodo, a gente trabalhou junto muito tempo, né Seu Jodo? E eu nunca
tinha visto o seu Jodo cantar assim. Quando elaegmu a cantar ai eu me
senti bem, a2z mi nh aemywezsairalguima coisaede p er
mim (...) @tdo isso aqui pra mim esta sendo um momento muito bom mesmo,

do fundo do meu coracgéo. E a gente se sente em quando relne assim, junto
com os colgas de trabalho. A gente quer cada um assim... E... Dar um
pouquinho da gente assim, n®?0(Hel en

Ao final, quando pedimos para que cada participante deixasse um som, Clara
iniciou dizendofi f e | | ¢e ebcdakecd que esse era 0 sentimento que tiverstaoali,
gue essa atividade a ajudara a diminuir um pouestesses a timidez; disse ainda que
gueria deixar um som de muita paze caftamiu br a o t eu ma+smeacmtte a mc
coraggo. . f adpendo refer°ncia 7 carndoradae®. R&me rste
Helena disse que fora muito bom estar ali, que fora crescimento para sua vida e que pretendia
se acalmar mais. Ela ficou de pé e chacoalhando o afoxé, sambou para o grupo, cantando
Aol el °, olal ! Uhu! o. Becdraecidizssep @ z @& mP@ED ne g @
finalizar, Rodrigo tocou a flauta doce e perguntou se alguém conseguia adivinhar qual era a
m¥si c a. Cl ara respondeu HeRliase gue Guera pgrabeniaar a/ 0 Cc
todos pela confianca e alegria queontagiaram e o fizeram se soltar e até cantaueoem
outra ocasiao ele nao faria.

O quinto encontro iniciou com os participantes fazendo comentarios sobre a
possibilidade de um reajuste salarial, devido ao risco da profissdo. Comunicamos a auséncia
da coterapeuta e também de Beatriz. A participamsificou que um parente proximo havia
falecido. O tema mobilizou o grupo. Helena relatou que mesmo tendo passado por um
processo cirargico se esfor¢cou para nédo faltar, deixando de pegar o resultadexdeme, e
que estava bastante animada com os encontros. Rodrigo leseboue completava trinta
dias que também havia perdido um ente querido, e bastante emocionado, como que contendo
um choro, disseino ¢ ome - o, achei g u e ucameckiegensartei r d
ver que precisava cont i nua teandrécomemfouisobre a ¢ o

importancia desse trabalho por envolver musica e terapia:

feu acho que a mWsica ® muito import
terapia tem umpapel muito importante historicamente porque aprende a
importancia das pessoas. As pessoas precisam aprender a ouvir, aprender a
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conhecer o outro, porque é parte de nés e a gente ndo sabe como lidar com
i sso mel hor, n®?0

Refletindo sobre o que é a megsi Talita comentou:

Aitem m¥%Wsicas que falam pela gente, e
consegue falar e fala assim 6poxa, €
vida, eu ja passei por issod 0

Clara chegou atrasada e explicou que havia perdido o Olilzusomentou que
estava bem e retomou o assunto da possibilidade de um aumento salarial, e enfatizou que
nunca poderia perder a esperanca. Apds esse momento de acolhimento, aplicamos a técnica dz
audicdo musical. Os participantes foram conduzidos a ireflebre a escuta das quatro
musicas, cada uma delas associadas a um elemento da natereazaar, fogo e aguae em
como simbolos associavase as suas proprias caracteristicas pessoais.

AAcho que tenho um pouco derobema,. . el
né? Eu quero acabar logo com o problema, ndo gosto de ficar aquela coisa
dissemedisse. E de agua... E que eu tenho um pouco ai da maezona, né?
Estou sempre cuidando dos outro, entdo a gente fica mais de mé&ezona.
Agora eu sou alérgica até a terrmorro de medo de morrer porque vou pra

terrad0 ( Cl ar a)

AEu consigo perceber a &gua em mim... Porque a minha mae é assim, se

acontece alguma coisa Ovamos | igar p
6vamos |ligar pra Tal it avamdS égarpra me u
Talitad.. .o (Talita)

fiUai, eu me identifiquei mesmo foi com o vento. O som do vento é forte, o
vento leva, traz a 4gua que molha a terra. Tem uma sutileza e uma presenca
inanimada. Acho que o vento, todos os quatro elementos séo mogp bo
mas o que eu me identifiquei mesmo foi o veftaeandro)

Ao discutirmos sobre como isso se aplicava ao ambiente de trabalho, Clara
ressaltou que o fato de ser mais velha proporcionava maturidade e autoconhecimento, o que a
auxiliava a perceber os ddecentes de uma forma diferenciada. Talita comentou sobre a
necessidade de construir uma relacdo de respeito e aceitar o outro, 0 que também foi

evidenciado no grupo | como Ajogo de <cintur
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AfHoj e eu j8&8 me sinto mais ceuspPpqueens.i
eles cometeram um atdeles cometeram um ato, mas a gente sabe perdoar,
sabe relevar. Porque quando a gente esta mais nova a gente quer punir
aquilo, mas fala e ndo sabe o que fala. E porque é jovem ainda, é por conta
daidade,ndotemaindsas i m essa viv°ncia...o0o (CI

AEuU vejo assim que quando a gente comeca a aceitar o proximo da maneira
que ele é, eu acredito que aquele menino sofre menos porque a gente vai
respeitando a maneira dele. Entdo vocé tem que respeitar de alguma forma,
um jato pra terumaboavizinhancad ( Tal i t a)

Tratando de forma mais especifica sobmgapel do monitor, Helena evidenciou
suas representdes. Ela comentou que procurava agir de forma humanizada com os
adolescentes, mas em alguns momentos € necessarimgiesssa acao, devido as normas da
instituicdo; ha a vontade de ser formadora de opinides, mas ela ressaltou a necessidade do
respeito e do cumprimento das medidas que outros profissionais colocam e concluiu

ressaltando a necessidade de um trabalho eipeaqu

fo pessoal tudo fala que eu sou a
reeducar, orientar, ajudar, esclarecer, acalmar, esse é o meu papel de

educadora. Alguns dizem 6isso da? s«
8gua gel ada pra bl mmnhaalda, doNeaigl@ula | s s

agua. SO quando eles estdo cumprindo a medida no papel, vocé tem que
respeitar! As medidas do seu superior, seu gerente, das meninas, das
psicélogas. Entdo eu tenho respeito, porque eueiespo trabalho de
gualquer umEntao a gente tem que respeitar opiniées das pessoas. A gente
tem que ser formador de opiniddsas o trabalho da gente é isso mesmo, se
vocé ndo dividir, ndo somar, ndo ajudar, ndo der sua mé&o pra um, pra
outro, vocé nao vaio.

Helena ainda retomou a imgancia que os encontros tinham parafesso aqui,
nds vamos tirar muitos exemplos pra nés levar l4 pra base, vocé ndo imagina o tanto que esta
fazendo bem pra minOutros participantes concordaram e comentaeantao finalizamos
0 atendimento.

No sexto atendimentocompareceram Clara, Helena, Rodrigo e Talita. O grupo
comentou sobre a auséncia de Beatriz e que ela ainda estava em um momento de luto, mas
demonstrava mais animo no trabalho. Apés um aquecimento corporal com estimulacdo do

toque, aplicaras a técnica de audicdo musical com movimentacdo corporal e variacdo das
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duplag’. Ao contrario do grupo | que ao finalizar a técnica solicitou uma pausa para
descanso, os membros do grupo Il, apesar de estarem cansados, optaram por iniciar o
processamentimgo em seguida, mostrando desejo de relatar o que havia sido experimentado.

Eufdricos, os participantes comentaram que aquele tinha sido um momento prazeroso:

APara mim f oiEuahoguelissoraqueaktontéceu.no omento
gue eu estava maiggrisando de descontracdo, de esquecer um pouco la
fora. O pensamento la fora tem hora que é horrivel. Entao foiontngm
mesmo, est ou(Rodugo)t o al egre. o

AA gente mistura, entdo € muito bom, € um momento de descontragdo. Entao
eu me senti desconfda, me soltei. Eu ndo sei passo nenhum, eu ndo danco.
Ent&o assim, eu me descontrai, eu senti que eu me lib§Céira)

A Adanca foi muito bom... ver a muasica, ver a dangawito bom a gente ter
0 conato com o colega, sentir as maos.s Pés da gdr sentem mais
firmeza, as pernas, corpo da gente pra dancar, néhtao foi muito bom.
Tem que ter isso todo encontr@Helena)

A fidan-ao tamb®m evocou uma di scuss«oO
restritivas por causa da idade. Os membros pontugtee essa restricdo ndo é devido a uma
condicdo fisica, mas principalmente pelo julgamento dos outros, pela necessidade de ter
condutas coerentes para ser um modelo a ser seguido e ainda por um movimento de

autoexcluséo, isté, achar que ja ndo convenaliear determinadas atividades.

i"s vezes as pessoas ol ham e dizem:
um dia a noite (para dancar), pode ser que depois eu vou ser cobrado por
iSso, ou eu vou ser mal compreendido e vou dar motivo pra que outras
pessoasaiam e nao saibam ter a responsabilidade que ewt{Rodrigo)

AA gente mesmo se exclui, n®? E pen:
idade&d Mas as vezesa gente se coloca em situagfes que séo pesadas pra
gente, de responsabilidadeDar o exemplo..E nos fazem perder a nossa
essénciaCada um tem queit® seu espacgo de divertir, masgente atra

numa rotina que esqueceEsquece e ndo tem coragem de chutar o balde...
Porque é tudo aquilo que vem contra 0s seus principios, a sua criagdo da
época.. Ai vocé pensa: se eu dou esse exentplmo € que eu vou cobrar

depois? Ouse ele fizer isso também? Por isso que pra péssoas de mais

idade € mais dificil quebrar esses tabigClara)

37 Ou como denominado por Bruscia (2000, p.133) movimento projetv musica, em que o cliente ouve
musica e improvisa movimentos expressivos de acordo com a musica.
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Percebendo a profundidade do conflito que o grupo expds,istamo as normas
da sociedade muitas vezes limitam e excluem os individuos, encerramos o encontro propondo
um breve exercicio com a voz e o corpo, ressaltando o nome de cada membro a fim de afirmar
a identidade pessoal.

No sétimo atendimentq apenas @ra nao esteve presente. Agradecemos por
Beatriz ter retornado ao grupo e os participantes lhe disseram palavras de conforto pela perda
gue estava enfrentando e compartilharam algumas historias pessoais. Degiaimm
perguntassobre os gostos musisaile cada um. Percebemos como os membros, durante os
dialogos, completavam os pensamentos uns dos outros. Talita presenteou a todos com uma
lembranca feita por ela mesma. Desta forma, foi possivel observarmos indicios do que Bion
(1975) denomina déase deacasalamento Segundo o autor, nesta fase os participantes
vivenciam acrenca coletiva e inconsciente de que os problemas e necessidades ¢do grupo
sejam quais forem, seréo solucionadRexa Anzieu (1983 apud MOTTet al 2007, p. 237),

nessa fase o gropvzive momentos de alegria e evita as frustracdes que estdo

relacionadas com o trabalho, com o conflito, tensdo e sofrimento; os

participantes estabelecem relagbes mais profundas com o0s membros,
expressando livremente sua ansiedade, descobrindo o0s outros e
compartilhando seus conflitos. Ao vivenciar uma experiéncia de intimidade,

calor humano e comprometimento, o grupo vive a ilusdo de que resiste a
tudo.

O grupo ressaltou ainda como o encontro anterior havia proporcionado inspiracao

e motivacado no ambientke trabalho:

Helena: Depois da semana passada, com a danca aqui, né? Qiginda

nés chegamos tudo inspirados la no servico, dancando... Seu Rodrigo
olhava pra mim e eu ria! Essa aula foi 6tima, ndo foi seu Rodrigo? Foi
maravilhosa! Eu estava até meiosdenjuntada...

Beatriz: Mas estava dancando... (risos).

Helena: E, mas como foi bom! Dancando! Porque eu lembrava das musicas

e O6ti c, tic, tico. N«o ® seu Rodrigo
Rodrigo 6Nossa, mas ff @iid6.boEwu nkkal dioi &
a gente pensa que conhece as pessoas e ndo conhece. E eu ndo conhecia
esse lado do senhor. Eu ndo conhecia esse lado, mas como é bom, como é
maravilhoso ver esse lado lindo do serth&ile ria, todo contente.
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Os participantesfizeram referéncia sobre como as outras pessoas viam a
musicoterapia: alguns questionavam a eficacia do trabalho e outros ficavam curiosos para
saber 0 que acontecia nos encontros. Helena mostrou uma postura defensora e comentou que
havia contado para @8 médico que estava fazendo essa terapéutica.

Depois desse momento de acolhimento, propusemos aos participantes que
procurassem refletir sobre o ambiente de trabalho e as diferentes relacées que ali se
estabeleciamentre técnicosmonitores, adolescesd e policiais, e aplicamos a técnica da
dramatizag&o musicatal como com o grupo I.

Um fato interessante ocorrem:grupo nos perguntou se poderiamos ficar do lado
de fora da sala enquanto eles se organizavam, jA que queriam fazer uma surpresa.
Consentmnos com o pedido e combinamos um tempo para a realizacao desta tarefa.

Os personagens ficaram distribuidos da seguinte maneira: Beatriz como monitora;
Rodrigo como adolescente; Talita como técnica; Leandro como policial e Helena como mée
do adolescenteO grupo decidiu ndo selecionar um integrante para ficar responsavel pela
producdo sonora, mas alguns personagens escolheram instrumentos musicais para serem
usados durante a cena.

A cena teve inicio com a mae, em casa, preocupada com seu filho adolescente,
gue ha alguns dias ndo dava noticias. Em seguida, o filho cometeu um furto e, flagrado por
um policial, correu endire¢éo a su@asa. O policial, que portava uma arma, disse que iria
prendélo, mas o adolescente negou o ato e afirmou ser um engano. Aastte exaltada,
tentou impedir a acdo do policial, dizendo que ele usava de violéncia, mas o policial levou o
adolescente para a instituicdo de privagao de liberdade. Nesse momento, Leandro comecou a
tocar o agog6. A técnica recebeu o adolesceltte mformou sobre como seriam seus dias
ali. Apds esse contato, a monitora lexmpara o seu alojamento e deu novas recomendacdes.

A técnica entrou em contato com a méae e esta, pedindo um vale transporte emprestado, foi até
a institui¢ao visitar o filho, fializando a cena.

Os participantes se preocuparam em caracterizar bem os personagens, alterando
até mesmo a postura e o linguajar. O instrumento utilizado para a representacdo da arma foi a
flauta doce e Rodrigo chegou a segurar um tamborim no momefitwtolomas ndo emitiu
nenhum som. Quando Leandro tocoudemisgugog?!,
policial entrega o menino na unidade, ele vai tocar um instrumento que é pra extravasar!
dizendo ainda que fora dificil estar neste papel, ja qdest esperavam que o policial

resolvesse a situacao.
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Um participante comentou que durante a cena a técnica deveria ter uma postura
séria, e Talita enfatizou que gostaria de ser uma técnica, uma psicéloga, para que pudesse

entender melhap porqué de uraddescente cometer um crime:

fi @ queria fazer muita pergunta, eu queria entender mais porque daquilo
tudo que os adolescentes vivem, o porgque daquilo, o porque assim da familia
ser daquele jeito. Entdo eu gostaria sim de ser uma psicologa e eu acho que
tema ver comigo simEntag assim.. Eu queria entender o porqué: tem a
classe baixa que acontece issomo tem a classe alta tamb@&m

Beatriz, sobre a sua personagem monitora, queanébém a funcdo que
desempenha no dadia, comentou que sempre procefavar a aut@stima do adolescente

chamande pelo nome, e se denomicamoumai e x ecut or@a. de taref as

fi £ . educador € unexecutor das tarefase eu me sinto bem porque é um
momento em que esempre procuro ajudar um irmao, adolescentegue

est ali conosco. Eu me sinto Util na vida dele e muitas vezes, através das
minhas acdeslemelhorl. Mas quando & a cena como um todela aponta

cada uma das pessoask.deprimente {Beatriz)

Helena e Beatriz relatam ainda, com emocao, suas persgeslve a atuacao do

monitor e como se relacionam com os adolescentes:

i eu tjaartle(adalescente)mostrar pra ele que a realidade € outra
gue ele tem uma familia e que ele pode voltar a ser visto, fazer berar, busc
aguela identidade que epeerdey ele pode voltar e achar de novo. Pra isso
tem que ter uma mudancaHelena)

fi atdo eu como uma educadora social, a gente sofre junto porgue eu quero

o melhor pra ele. Eu sei que estou ali e estou ajudando, falando,
conversando com eles, na hora da igde (...). Entdo eu sofri muito, eu

soffi muito da seguinte forma: por ele ser um menor infrator, pela infracédo

que eles cometiam aquilo ali é dificil pra eu acdita. Eu via o ato. Como
eutenhobDeus eu f ui trabal hando psetecol og
esse pensament oo0. Ent «xo hoj e, depoi s
como pessoa® ato em si que o levou ali... [faz sinal que ndo importa com

as m«os, esqueceu] .0 (Beatriz)
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O grupo continuou a fAdesabaf apedphodes di f
suas funcdes de monitor. Apdés uma escuta acolhedora, realizamos o fechamento do encontro
e 0s membros escol heram cantar o refr«o de
padre Zezinho: fAAben-o0oa, Senhornlaa famB®iMa&.s
me mbr os di sser am dealsacaramseacareandd estménconteos 0 e

No oitavo atendimentq apenas Beatriz ndo esteve presente. Trabalhamos com a
técnicadare r i a- «0o musi cal e as m¥sicas wmdapdradas
Raul Sei xas, escol hida por Cl ar a; ACa-adol
escol hidas por Leandr o; AFascina-«00 inter
ABem que se quiso interpretadafifarr Marisa
na fazendao interpretada pela banda Kid A¢t
cancdo o grupo batia palmas e comemorava, mostrando entusiasmo pela atividade. Alguns
participantes além de cantar, acompanharam o pulso da cang@bhacalhos e ganzas.

Ao final deste atendimentoxgusemos para os participantes do grupo 0 nosso
desejo de realizar o décimo encontro em conjunto com o grupo |, e eles consentiram com a
ideia. Alguns participantes, no entanto, apresentaram duvidas Geipm | aceitaria, e
relataram que na instituicdo alguns técnicos fizeram comentarios sobre a proposta. Ficou
combinado que irilamos conversar também com o grupo |, buscando um horéario que fosse
comum a todos.

No nono atendimentoconfirmamos que o décimmeontro seria em conjunto.

Todos os participantes estavam presentes e, entdo, demos continuidade ao que fora vivenciado
no encontro anterior: a partir das cangdes escolhidas, o grupo criou um painel musical (Anexo
X). Disponibilizados materiais plasticosana a producdo deste, os participantes do grupo
reuniramse em volta de uma cartolina e desenharam livremente: um caminho com pedras e
flores, um sol entre montanhas, um casal de namorados na praca, um coracdo em pedacos
com um remendo. Talita organizou frases musicais e colou em um lado do cartaz, na

seguinte sequéncia:

(Sem titulo)

Longe se vai, sonhando demais

Os sonhos mais lindos, sonhei

Dizem que sou louco por eu ter um gosto assim

O que que a vida fez da nossa vida, o que que a gente nao fnor
E esse caminho que eu escolhi é téo facil de seguir
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Joaquim escreveu um poema em uma folha avulsa e também a anexou no painel:
Apoesia nNn«ko sSe escreve coOmMm a mM«kO, € Sim cor
todas, um dia construirasumcastie com el as! 0.

No momento da apresentacdo, 0 grupo improvisou movimentos corporais e sons
vocais e juntos leram a sequéncia musical, remete@@domelodia original de cada cancao. A
apresentacdo foi marcada por espontaneidade e descontracdo e desde nto ndame
construcao o grupo se mostrou aberto a aceitar as sugestées de cada membro.

No processamento, fizemos algumas pontuacdes sobre a maneira do grupo se
relacionar e as mudancas ocorridas durante o processo, relembrando encontros anteriores. Ao
percebeem essa conducéo para o fechamento do trabalho, cada membro, de forma natural,
também expds suas percepcdes e expressou agradecimentos, nos abracando de forme
emoci onada. A musicoterapeuta trouxe a can
Roberto Cdpos e todos a acompanharam. Apds, a cancdo alguns participantes retomaram o0s
agradecimentos. Notamos especialmente a fala de Clara, que disse de forma danmhosa
agradecer agora, porgue no proximo encontro eu vou estar, mas nao vou falar nada

Asdm, ainda que os participantes do grupo Il tenham aceitado prontamente a
proposta de se unir ao grupo | no décimo encopegosebemos questa ideiaera algo que
também para eles causava certo desconfguiocipalmente pelos lacos que haviam se

constitido ali, durante o processo.

Fechamento dos encontros Grupos | e Il

A sala de atendimento estava chdiados os participantes dos grupos | e Il
estavam presentes; no total havia catorze pesalmams participantes de grupos diferentes ja
se conhecim e se cumprimentaram. Todavia, iniciamos pedindo a cada um que se
apresentasse de forma breve, falando o seu nome e sua instituicdo de trabalho.

Como continuidade do momento de apresentacao, realizamos uma brincadeira de

roda que tinha como proposta aelsir e integrar os participantes dos dois grupos.
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As musicoterapeutas escolheram essa brincadeira de roda por considerarem 0s
seguintes aspectos: carater teatral das rondas infanttentido em um texto cantado e
representado através da danca, expressao corporal e/ou movimentos exerce uma funcao
desinibidora, favorecendo um ambiente de ludicidade. Sabemoso ent ant o que
teatral ndo é um componente acessorio, mas deteteinenm vezes até mais importante para
expressar O seu conte%do ideol -gicoo (PI ME
incita reflexdes acerca das relacbes humanas nesse grupo e oferece possibilidades de
expressao através da propria realizacdo dacédeira. Parte do folclore brasileiro, essa
cantiga de roda, assim como a maioria, possui uma harmonia composta por | IV e V graus,
uma melodia simples, delineada predominantemente por notas dos proprios acordes (ténica,
terca, quarta e quinta); € tonabm extensao de uma oitava, sem modula¢cdes e com compasso
binario, favorecendo uma rapida assimilacdo. Ressaltamos ainda que dancar em roda é
considerado umas das primeiras manifesta¢cdes ritualisticas do ser humano.

Apds o0 aquecimento, as musicoterapeafaikaram a técnica de audicdo musical
com movimentacao corporal, porém de forma diferente daquelas vivenciadas nos encontros
anteriores. Foram estruturados trés momentos, no intuito de resgatar o processo grupal
vivenciado nos encontros musicoterapéuticogrimeiro, previa um contato dos participantes
com eles mesmos; 0 segundo momento viabilizou o contato em dupla; e por ultimo, os

participantes deveriam procurar interagir com todo o grupo. Em todos esses momentos, as
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musicas instrumentdfs utilizadas @sempenharam a funcéo de objeto integrador. Foram
disponibilizadogambém bal6es que funcionaram como objetos intermediarios de contato.
Durante o processamento o grupo mosseuparticipativo. Diferentemente de
outros encontros, os participantes tomakanmiciativa em relacionar aquilo que surgiu na
experiéncia musical com as ac¢des do ambiente de trabalho. A tonica das falas se concentrou
sobre a necessidade de cuidar de si mesmo; a importancia em se afinar com o ritmo do outro e
ainda a dificuldade emoaseguir éxito ao trabalhar com muitas pessoas, devido a dispersao,
como se 0 seguinte pensamento ocorrésseg or a t odo mundo vai cCui

r e s p ons adomd ekethplificeud®runo. O grupo reafirmou o valor da coletividade:

fi @ estaa vivendo uma sindrome do outro quando comecei o curso, do
coletivo né? E depois de alguns toques de vocés, algumas atividades eu
comecei a olhar pra mim. Eu gostei muito do primeiro momento e que da
pra ficar bem também, é interessante isso. No segundmento, é
interessante acertar o passo né? NOs demos umas voltas até acertar o passo.
E no terceiro eu curti muito, mas a preocupacao era essa, 0 que estava
estourando e o que estava caindo. Eu fiquei naquela coisa de ndo deixar o
gue estava comigo cainé? Mas eu gostei das trés partes saliff eréza)

fieu, no primeiro momento achei que era uma particularidade com a gente,

a gente precisa desse momento sozinho, todos ndés precisamos. Nesse
segundo momento da integracdo com 0 outro no nosso trabalho € muito
importante pra gente dar um passo certo, entdo todo mundo integrado, todo
mundo na mesma coletividade. JA no terceiro momento, um grupo maior,
entdo existe uns que dispersam né? Entdo é importante pro nosso trabalho a
gente centralizar nesse segundo momemie é da unido, da partilha,
juntos, para que no terceiro momento vocé tenha uma coletividade. uaida
(Clara)

fino terceiro moment o, eu participei,
senti cansada. Eu acho que é exatamente isso que reflete o colefivo. (.
Porque no grupo vai ter sempre aquele que vai puxar, uns ficam mais
afastados... Mesmo com a lentiddo de um, a desatencdo do outro, no final a
gente consegue fazer com que fique tudadé@atarina)

Finalizado o processamento, as musicoterapeutasta@m uma avaliagdo por
escrito de cada participanteessaltando os pontos positivos e negativos do trabalho, sem a
necessidade de identificacdo n@xo Xl). Em seguida, essas avaliacbes foram lidas e

distribuimos uma lembranca ao grupo. Como encerramentgrupo optou por cantar

% Primeiro momento: Aria da quarta corda, Bach; Segundo momento: Concerto derBuagol n° 3 em Sol
Maior, Bach; Terceiro momento: Suite em Si menoagtauta e cordas, Bach.
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ATocando em f Saen Arexd XY &m Krcmej arganizado pelos préprios
membros, foi servido.

Notanps que a cancao de encerramento ja havia sido meaddavoencontrQ
por Tereza Sua melodia simples e com presioancia em colcheias apresenta poucos saltos
0 maior deles o intervalo de quarta jukta recorrentes intervalos em graus conjuntos, que
parece evidenciar, com suavidade, o movimento de mudanca da vida descrito na letra. Na
tonalidade deD6 maior, durat e as express»es fAeu nada sei
felizo nos chamou a aten-«0 as sucess»es F
provocando uma sensac¢do de interrogacao. Também se associando ao texto, no momento em
gque o autor brincacoms pal avras fAmanhasod e fAmanh«so
repeticdo melddica e ritmica. O ritrgaarania tipico das modas de violas, um estilo musical
bem regionalista, evidencia a identidade sonora gagialterior da regido

Sua letraenfatizauma mudancga na forma deida devido asexperiénciasum
reconhecimento dagropriaslimitacées edo ritmo e ciclos da vidana qual tudo tem um
comeco e um fim, a esperanca de um futuro melhor; fica evidenciada tambpgioraggo de
nows sentidoscomo os abores, cheiros e os sonsdépendentaentedas situacdesjue
podem ser entendidas como o término dos encontros musicoterapéuticos e/ou como as
experi°ncias complexas do pr-prio amhiemwnmt e
parece remeter a compresgio do grupo de que eles precisam continuar.

Uma observacdo cuidadosa das avaliacdes coligadas a analise dos processos
grupais nos mostra que o0s atendimentos musicoterapéuticos contribuiram para o
desenvolvimento das relacdes intra e interpessoais deosdates sociais atendidos. Quanto
ao desenvolvimento intrapessoal, isto €, a relagdo do educador com ele mesmo, as
experiéncias musicais conduziram a novas sensacoes fisicas e emocionais, despertando uma
maior sensibilidade, auxilianem no encontro congd mesmo e a perceber seus préoprios
limites e a importancia de destinar um tempo especifico para si. Tranquilidade, paz e alegria
foram alguns sentimentos descritos sobre os efeitos da musica nesse ambiente terapéutico.
Espontaneidade nas acfes e dimimuici timidez também foram ganhos registrados e
observados. Foi ressaltada uma melhora na compreensdo das proprias emocdes e uma
organizacdo dos pensamentos, 0 que, por consequéncia, auxiliou no autoconhecimento.

Nesse sentido, quando uma participanteoalguei me s mo vi vendo um

de muita fragilidade per cebi gue sou b ®endemds eque eaq u i |
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Musicoterapia, ao proporcionar autoconhecimento, fortalece os educadores sociais para o
enfrentamento de situacdes ansiogénicas.

Nos registro d outros educadores percebemos ainda que esses ganhos pessoais
nao se restringiram ao espaco stingmusicoterapéutico e aquilo que foi aprendido, por
nao estar vinculado apenas aos aspectos cognitivos, mas principalmente aos emocionais, serac
lembrados fidurante os encontros de musicoterapia consegui clarear minhas emocgoes,
estruturar os pensamentos e ir além do moneaid e aprendi muito, tenho certeza que nao
vou esquecer tudo que aprendd

Quanto ao desenvolvimento das relagbes interpessoais, wosadedes
evidenciaram em seus registros que a musicoterapia os auxiliou na compreenséo e aceitacao
das diferencas, principalmente por ter dado a eles a oportunidade de estarem mais préximos
uns dos outros e de conhecerem um pouco melhor os profissioeamsoompartiham do
mesmo ambiente de trabalho. Assim, o processo grupal permitiu que os educadores
socializassem suas experiéncias e interagissem uns com 0s outros, principalmente através das
expressdes sonorausicais.

Com base nos nove encontros com wupgrl, oito com o grupo Il e um encontro
em conjunto, avaliamos que o nivel dessa interag&o foi significativo, principalmente pelo
estabelecimento da coeséo grupal e do vinculo de configfogadtimo, nos fez @tmesmo
liberar as coisas interiores guardaa s d e n t r ;afiqukianuitg a vohtad@ara falar
dos meus fantasmas que s6 eu sentkoi possivel, em alguns momentos, identificar
caracteristicas proprias do grupo, isto é, sinais de uma matriz grupal, principalmente por volta
do sexto e sétimatendimentos. No entanto, entendemos que a proposta de unir 0s grupos no
ultimo encontro desviou o foco agencdo nos fendbmenos de cada grupo, pela expectativa
dessa juncéo.

Os relatos também mostraram que duranteeraontrosmusicoterapéuticos, a
musi@a agenciou a producdo de corpos sonoros e subjetivid@mssiderando que
fisicamente todos os corpos sdo sonoros, visto que todos eles sdo suscetiveis a vibrar,
acreditamos gue durant e esse trabal ho f o
mobilizassen os membros dos grupos, conduziodoao resgate de seus proprios sons, a
desvelar novas sonoridades, conectamglcom diferentes sentidos e com a vida. A musica
como um convite @dercepcdo das vibracdes, a exploracdo das subjetividades e o siléncio ndo
como fim, dor ou caos, mas como um espaco ao inaudivel, encontro de vibragfes, um retorno

ao sensivel.
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Dessa forma, no decorrer de quase trés masssrvamos como os educadores
passaram a tocar mais, tanto um toque fisico, representado pelos dpartéss e abracos,
guanto um toque de afeto que envolvia sorrisos, palavras e cancdes. Notamos ainda que
guanto mais sensiveis aos seus corpos, ao corpo do outro e ao corpo da propria musica, 0s
participantes apresentavam um discurso mais poético, enttendeasubjetividades, como
gue abertos a contemplacdo da vida, a0 mesmo tempo que se mostravam mais abertos as
opinides dos outros e a colocar as suas proprias opinides sobre fatos e fendmenos do grupo:
Afatrav®s do som, arte eomenmsd Apheendieonitimo damida, s e n
gue pulsa em mim e no outro, a qualquer instante. Entdo obrigada por me fazer ficar ligada
na VefMaomusi coterapia nos ensina aadaxapl.or ar

Também nos chamou atencdo e nos deixoudaasro desejo manifestado pelos
participantesde dar continuidade aos encontros musicoterapéuticos e que esses fossem
estendidos a outros educadores sociaiainda que o profissional musicoterapeuta fosse
inserido na equipe de trabalho, atuando juntoaatidescerds autores de atos infracionais.
Eis as opinidbede alguns participanteB.ach o que deveria ter uma
deveria | evar outros col egas, gue n«o tive
profissional da area deveriaafz e r parte da equipe Assi®, Ccent
percebemos qupor vivenciarem e entenderem a proposta da musicoterapia, os educadores
avaliaram como benéficos outros contatos com esta terapéutica.

Por experimentarem o ouvir a Si mesmo e ao optyroyibrarem em consonancia,
e também permitirem a dissonancia em que habitam os sons e siléncios, os educadores, a
partir das suas representacdes sociais, experimentaram a producdo de corpos sSonoros e
subjetividades, dando espaco para momentos de réissigdes e sinalizando novas

representacoes.

Os educadores sociais e suas representacoes

Durante as entrevistas e atendimentos musicoterapéuticos, 0s participantes
evidenciaram suas representacfes sociais através de seus discursos e praticas nigicais e
musicais. Assim, conforme Moscovici (2009) afirma, as representacfes sociais sao

i dentific8veis nas AHasser-»eso ou #dnafir ma- »
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Esclarecemos aindague um primeiro objeto das representacdes sociais
configurouse como a interacdo dos educadores com o0 ambiente, e utilizamos
preferencial mente a mWsica para compreende
ambiented abrange a rela-«o0 dos educadores
com outros prassionais.

Ha de se ressaltar que o sentido de representacdes sociais ndo restringe apenas a
reproducdo, mas também a produc&to €, praticas, obras, atitudes, imagens e opinides
podem ser veiculos e expressfesrdasesentacdes, podendo tanto recetferéncias corn
influenciar a explicacao e constituicao dos fatos (RANGEL, 1997).

Assim, ao analisarmos os dados, verificamos que os educadores sociais que atuam
junto a adolescentes autores de atos infracionais tendem a pernteategibandma area.
Entretanto, o alto indice de cargos comissionados e contratos temporarios sdo considerados
elementos dificultadores na continuidade de atuacdo na area e na construcdo de uma equipe de
trabalho mais afinada. Isso foi constatado durante os encontros magiéataros em que
uma participante optou por ndo comparecer mais aos encontros devido ao encerramento
inesperado de seu contrato e desligamento da instituicdo. Isso trouxe certo desconforto e
inseguranca aos outros participantes, desencadeando o recemlmEmt perderem seus
cargos, além da preocupacdo com a continuidade do trabalho que estava sendo desenvolvido
por essa educadora. Portanto, percebemos que a idéia do concurso publico como forma de
alcancar estabilidade profissional e a aposentadoria séimaivas almejadas por esses
educadores.

Verificamos também que os educadores sociais tém a imagem de seu ambiente de
trabalho permeada por um clima de violéncia, medo e caréncia. Apesar de em seus relatos n&o
constarem casos de agressao fisica, a prasbnagressodes verbais foi um tema recorrente em
suas falas. A caréncia é ressaltada tanto em relacdo aos adolescentes, por terem familias
desestruturas, condi¢cdes econémicas precarias e/ou expressées de afeto escassas, quanto e
relacdo a infraestrutudas instituicées de privacao de liberdade.

Observamos que a compreensao de que se trabalha em um ambiente de perigo e
risco ora € alimentada por outros grupos sociais, como familiares, amigos e a propria midia,
ora pelos proprios educadores ao presenuiadeterminadas situacdes de confronto e/ou
tentativas de fuga por parte dos adolescestesnsequentemente os educadores, na maioria

das vezedrabalhamcontando com um outro, no sentidosgeresguardar
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Devido as representacdes existentepateyo erisco, 0 medo apresentse, nesses
educadores, como um sentimento velado, ndo declarado, capazatlsar algumas acoes.
Durante as experiéncias musicais de composicao, improvisacdo e dramatizegiiadas
nos encontros musicoterapéuticos, o medaetidenciado através dos elementos musicais.
Embora o discurso verbal fosse marcgeto desejo de transformacéo, o discursgsical
apresentavatmos, melodias gestos musicais repetitivosem grandes alteragdes, marcados
pela previsibilidadea maiora dos corpos apresentavae contidos, com gestos acanhados;
0s atos de criagao ficaram restritos a formas e desfechos convencionais. Isto pode ser visto, de
forma mais espec?2fica, na composi -«0 mMusic
grupo Ino terceiro encontro eatnbém, durante a improvisagdo musical deste mesmo grupo,
no quarto encontro, em que 0s participantes quiseram se expressar de forma mais intensa, mas
ndo chegaram a fa#é de fato.Ainda, nas dramatizacdes musicais dos dois grupas, qu
encenaram com exatiddo cenas do cotidiano, mesmo tendo a possibilidade de realizar
alteracbes nas mesmas, criar outros enredos e utilizar outros recursos em suas producgdes
corporais, sonoras e musicais. O siléncio, presente em alguns momentos do gropedso
pode ser entendido como uma evitacdo ao contato com o novo, fundamentado no medo do
desconhecido, daquilo que esta por vir; aléem das dificuldades em tomar decisdes em conjunto
e a resisténcia em expor opinides que pudessem desagradar ou gétas,comio visto no
nono encontro do grupo |.

Ao mesmo tempo, essa imagem do ambiente de trabalho rmegtermeada de
consciéncia da necessidade vital de ndo se perder a esperanca e a vontade de mudanca. £
percepcdo do sentimento de esperanca e dooddedjumanizacdo do ambiente de trabalho
como elementos importantes para a continuidade do desempenho das func¢des especificas de
cada profissional, durante os atendimentos musicoterapéuticos, esteve ligada a beleza, a
sensibilidade a0 poético.Isto ficou evidenciado na expectativa positiva dos educadores
guanto ao trabalho musicoterapéutico, em véarias musicas trazidas pelo grupo, tais como:
iMai s unthe vRaemat d o Ranvsdo ; edie fAlemitre©r8cad pela ; e
F a m2 |de Radre Zezinho; nas agens escolhidas no segundo atendimento, e também na
utilizacdo de elementos coloridos e com brilhos nos painéis musicais elaborados no nono
encontro, dos Grupos | e Il (ver Anexo VIl e X).

Assim, sentimentos e percepc¢des diversos convivem de formawasdlinesses
espacos. A crenca de que o adolescente esta além do crime que cometeu, rompendo com 0sS

estigmas da sociedade, e o0 sentimento de empatia, numa tentativa de compreender melhor o
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seu universo imaginanes® em seu lugar, sdo algumas estratégiasdacadores para lidar

com essas contradicOeFais estratégias possibilitam de forma conjunta, evidenciada nas
relacdes entre educadores e adolescentes, o resgate da identidade dos adolescentes, bem con
a construcao de novas representacdes sociais.

Evidenciouse também, nas formulacdes e praticas desses educadores sociais, a
necessidade de um trabalho coletivo como forma de serdgemais seguros, amparados e
capazes de transformar a realidade. Durante as técnicas de audicdo com movimentacao
corporal,aplicadas no sexto e no décimo encontros, tal necessidade foi ressaltada, e tivemos a
oportunidade de evocar reflexdes sobre as limitagcdes de cada educador para a efetivacao dess:
coletividade, o que foi amplamente considerado nos discursos dos educgderes
propuseram mudancas.

Essas formulacOes e praticdssvelaramainda a percepcdo de um ambiente em
gue falta o reconhecimento da profissdo e do profissional, em que o0s policiais séo
profissionais que tém acdes contrarias ao processo educativo, embduagAD coercitiva
ndo possa ser dispensada; a percepcao de um ambiente em que o reconhecimento do técnicc
como um profissional detentor de conhecimento faz com que ora esse conhecimento seja
objeto de admira-«o, Or a a dyjgewiiaruma barmeiragestrp e c t
ele e os outros profissionais, dificultando as trocas.

Em relagdo as expectativas quanto aos encontros musicoterapéuticos, 0s
educadores apresentaram a opinido que a musicoterapia poderia contribuir nos ambitos
profissional e pesoal, partindo do principio que, se a musica e a terapia sao benéficas, logo a
musicoterapia também seria. Assim, a curiosidade cors¢ittomo um elemento motivador
para 0 engajamento na proposta da pesquisa.

Outro ponto observado trase da idéia dgue os encontros musicoterapéuticos
ofereceriam instrumentalizacdo para a pratica profissional, isto €, que as técnicas a serem
vivenciadas pudessem ser replicadas com os adolescentes. Ponderamos que este € um
pensamento recorrente na area da Educacaguemo educador estd sempre focado em
aprender algo para reproduzir, para ensinar ao outro, mais do que vivenciar e ©gnectar
consigo mesmo para, posteriormente, estender os ganhos aos outros.

Nos atendimentos musicoterapéuticos, propostos nesta pespisgperiéncias
musicais/musicoterapéuticas evidenciaranregggesentacdes sociail®s educadores quanto
ao seuambiente de trabalho, suaelacbesom s adolescentes, com outros colegas, bem

como com a musica. Nesse sentido, como visto anteriormangelucadores acreditavam que
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para vivenciar a muasica era preciso ter um dom, uma capacidade sobrenatural, e as
experiéncias com a musica se restringiam a tocar um instrumento musical e a ouvir obras
musicais. Btretanto, com o trabalho musicoterapéuticeetwolvido, em que a mausica
aparece como integrante do proprio t&sconcepcgdes foram se transformando.

Essas reflexbes oferecem indicios de que houve mudancas nas representacdes
sociais dos educadores e gestas permitiram umaivéncia mais ampla ¢ a musica,
alcancando a producéo de corpos sonoros e subjetividades. No entanto, como aborda Ribeiro
e Almeida (2003), ha diversas formas e intensidades de mudancas das representacfes sociais
de forma gradual, o que significa o0 abandono de alguns elesnerst incorporacdo de outros
novos, ou a mudanca efetiva no nicleo cefitrAlgumas representacdes estao tdo ancoradas
na tradicdo que a forca da histéria, dos habitos e dos costumes imprime uma resisténcia no
processo de mudancas.

No decorrer do processnusicoterapéutic@ descoberta dessas representacoes de
musica por parte dos educadores sociais e da musicoterppsgtasadordoram entrando
em ressonanci& evidenciando quea musicaera acessivel e carregava em si inUmeras
possibilidades de expr&®0. Isso contribuiu para a melhora das relacfes intra e interpessoais,
parao auteconhecimento @ coesaalo grupo. Da mesma forma que exucadoregluiam
através da musica naquele espaco, comecaram a perceber que poderiam ampliar essa
experiéncia a oubs campos de suas proprias vidas e a outros espacos, como no ambiente de
trabalho. Como Smeijsters (apud SCHAPIRA al 2007) destaca, o que acontece nos
encontros musicoterapéuticos se assemelha essencialmente ao que acontece fora dos mesmo:s
e as acOesgjue ocorrem dentro de um contexto musical tém lugar em um aconteeer néo
musical. Isto €, se no microcosmo de um grupo musicoterapéutico ocorre a reproducdo do
macrocosmo da vida dos clientesn consequéncia, aquilo que é vivenciado no espaco

musicoterapético tem condi¢céo de se reproduzir fora dali.

Eu, musicoterapeuta e minhas representacdes sociais de muasica

% De acordo com Abric (1998) alcleo central seria umespécie de componente mais permanente das
representacdes sociais, sendo utilizado pelos individuos como referéncia para orientar suas apreensdes e
percepcdes sobre a realidade em que vivessim, toda representacdo € organizada por um nucleo central
consttuido de elementos que ocupam uma posicdo de destaque nessa estrutura
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Ao optar pela fundamentacéo tedrica desta pesquisa, ressalto que a minha prépria
compreensao de representacdes sociais foi constituidande poocessual. Assim, apesar de
conhecer, por meio das ideias de diferentes autores o que vinha a ser essa teoria, esta ainda er
pouco tangivel. Nesse sentido, comecei a investigar a mim mesma e a questionar de que
forma as minhas representacfes sociagpecialmente aquelas ligadas a musica, fogam
estdo sendo construidas, e como estas influenciam a minha atuacdo enquanto musicoterapeuta
Assim, também busquei refletir sobre como essa influéncia se deu nos encontros
musicoterapéuticos dos grupos | e Il

Lembretme de um pequeno piano de brinquedo, um dos primeiros instrumentos
com que tive contato; aulas de piano, livros que mesclavam partituras com desenhos infantis.
Tenho a impressédo de que diferente dos alunos que intensificavam seus estudossmotivado
pelas apresentacdes nos recitais, a minha motivacdo estava mais ligada a relagdo com as
professoras e com o proprio instrumento musical, em que tocava brincando, sem ver o tempo
passar. Entdo, a figura geerformerndome chamava tanto a atencéo, talpeto fato de
meus familiares ndo terem uma formagégsical e, com isto, esta ndo ser priorizada.

Inserida em uma igreja protestante, vivenciava a musica semfmerdecoletiva,
cantando hinos e céanticos de louvores junto a congregacdo. Percebo qige, @mens
histéricas, a musica no protestantismo é utilizada de forma funcional, isto €, em momentos
especificos e com finalidades bem determinadas. As obras musicais, como forma de
proclamacao do evangelho, devem ter em suas letras mensagens cleoas@uaancia o
a doutrina. Por isso, a musicacémpreendida com racionalidadeuitas vezes sem dar
espaco a dimensdoorporal, diferenciandee das praticas ditas mundanas guessa
concepcaoytilizam ocorpo como objeto sexualizado

A esse respeitoLima Junior (1987, p.13) chama a atencdo pamra desuso
sistematicod os i nYsmer os sentidos do cor pddaéticaas i

protestanteobcecada pela palavra, pdlmgos restringe a emocéo disponivel em toda a

materialidade cqorea , concl ucorpd protegtanB® w@wm cor po gque
reprimidoo . Par a Al ve de forh® Sulminar, pa.étic® protemnte exigea
deprecia-«0 do cor po, alqguante mdioaarepeess@do dpmmm S a me

maiorapra i mi dade. de Deuso
Dessa forma, representacdes do cocpmmo bode expiatdrio para 0os maus

designios do espirit@posicdo ao sagrado, e ainda a crengaejeicdo @ fisico em favor do
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espiritualestiveram para mim, durante algum tempo, associadas & aigos de musica. Isto
me trouxe inUmeras inquietacbes e questionamentos sobre corporeidade e aearretou
dificuldades emlidar de formamais profunda e criativa com meu proprarpo.

Tive ainda a oportunidade de engaja em alguns projetaciais wnculados a
igreja, nos quais eutilizava a masica com grupos de criangas e adolescentes como forma d
socializagéo.

J8 na adolesc®ncia, o desejo natur al d
estabelecidos, realizese através do aprendizado dioldo, da participacdo em corais e
outros projetos musicais desenvolvidos pela escola, no Ensino Médio. Um maior contato com
a musica popular brasileira e o fato de assistir a shows musicais de artistas veiculados pela
midia me fizeram ter novas repratg0es de muasica, provindas das novas situacfes vividas
nessa fase e da inser¢cdo em outros grupos sociais.

Assim, como afirmam Chombart de Lauwe e Feuerhahn sabgénese das
representagcdes sociais (1989, apud RIBEIRO e ALMEIDA, 2003, p.Xo3)papel o
individuo se ressocializa em funcdo das transformacdes materiais e ideoldgicas de sua
sociedade e época, bem como por sua insercdo em novos papeéis, segundo as idades da vida
os acontecimentos de sua hist-ria pessoal o.

Durante o preparatorio para oopesso seletivo para o curso de graduacdo em
Musicoterapia e também no decorrer desta formacéo, tive contato com novas compreensdes a
respeito da musica. No estudo do violdo classico e ao relacimaom alunos de Musica e
Educacdo Musical, percebiacomoguel e era um universo em qu
de qualidadeo, di ferente daquel as t d&ssasdas I
representacfes de musica erudita, umésica destinada aos instruidos, inicialmente
pareciarame antagonicaas idéias difundidas pelos professores da area da Musicoterapia, que
partiam de um conceito amplo de musica, e mostravam como eu deveriantesf@rmeus
preconceitos a fim de atender as necessidades de meus futuros clientes, estando aberta ¢
utilizar qualquer tipo de musica, independente de meus gostos musicais e preferéncias
estéticas.

No entanto, com o passar dos ano-se, con
mais claro que, como musicoterapeuta, eu deveria estar sensivel a condicdo do meu cliente
porém sempre em busca da aquisicdo de um amplo saber musical que me desse condi¢des de

realizar uma escuta da producédo do cliente, que aprimorasse a minha producdo musical, e que
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me capacitasse a realizar uma leitura e andalise musicoterapéuticas scdstadd, a
compreensdo da musicoterapia enquanto complexaiérteia.
De tal modo, asexperiénciasmusicoterapéuticas com funcédo didatica, que
permitiram a mim, estudante, experimentar e vivenciar a Musicoteragaticamente como
cliente, coordaadas pelas professoras do curso, tiveram importante valor em minha
formacdo.Lembrome de determinada experiénaa que fui conduzida pela musica a criar
diferentes movimentosorporais, e inicialmente um forte estranhamento me ocorreu. Entao, a
troca deolhares cheios de censura e critica com outros colegyasiam me fortalecer na
evitagdodo contato com a musica. Porém, depois de um breve terap®e, @ompletamente
envolvida com a proposta, junto aos meus colegas; invadida pela ndisittaia comela.
Despertei, por essa e tantas outras experiénciasa ga@acidade da musica de mobilizar em
diferentes sentidos, provocando reacdes ndo somente cognitivas, mas também corporais,
psicoemocionais e transpessoais.
Comecei a relacionar cada vez mais@sita como forma de promocao de saude.
As experiéncias de estagio e a pratica clinica, depois de formada, coletaam contato
com diferentes realidades, e fizerame lidar melhor com as diferencas, com os excluidos,
com aqueles que precisavam de ajeigiahaviam esgotado suas esperancas em outras fontes.
Conforme descreve Barcellos (2004b, p.
terapeuta e a mWsica, num espa-0 que podemi
ou do enconttordessesarede ague o pacient e
necessi dades, seus conflitos e desejos, eni
esta nesse espaco para acolher o paciente e seu mundo. Para interagir com ele, para faze
intervencded o que se constitui como importante instrumento de mudangpara ser o
continente ou o continente sonoro de toda a
Assim, ao entrar no mundo das criancas autistas, em minha primeira experiéncia
de estagio, depareie comafat a de contato visual, eQudere-
mundo ® euerses erguntava a cada atendimento, ansiosa por resultados. Apés
compartilhar dos mesmos sentimentos dos familiares dessas criancas, que se gueixavam da
enorme dificuldade dee relacionarem com elas, e me sentir, em algumas situacéetting
como um objeto do qual a crianca se aproximava apenas parasseataujo olhar parecia
me atravessative que repensar meu instrumento de trabalho, confiar no poder terapéutico da

musica e passei a acolher essas criangas, independe de uma acao recifgoca.trabalho
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com autistas me fez confirmar a capacidade da mdusica, poefé&mera, abstrata, ndo
palpave] deatua sobre o ser humano de modo imedetde abrir canais de rmnicacao.

Ao atender outras criancas exontexto escolar, procurei considerar como estas
percebiam o ambiente, a maneira como se relacionavam com as outras criangas, com 0S
professores, com 0s pais, e passei a utilizar a musica enfocando seus aspec®ms Iud
promovendo experiéncias musicais prazerosas, que elas pudessem aprender e criar,
imaginandese em outros papéis, frente a situacdes desafiantes. Com adolescentes pré
vestibulandos em situac&o de vulnerabilidade social, as concepc¢des acerca defutarbpm
o significado de estudar em uma instituicdo publica, o desejo de ter um trabalho e a ansiedade
e medo por terem que realizar escolhas significativas condumigara trabalhar com a
musica de forma a auxiliar na construcdo da identidade desses.joven

Ja no desenvolvimento de equipes na area organizacional, as crencas sobre o
mercado de trabalho, o dinheiro, a importancia daquele emprego e as formas de comunicacao
entre os funcionarios me deram apontamentos para como a musica poderia ser utilizada
naquele ambiente, em um primeiro momento viabilizando um diagndstico e analise do clima
organizacional e em seguida, propondo intervencdes nessas relacdes. Ao lidar com pessoas na
terceira idade, atentamne para as suas ideias sobre saude, doenca e pgesppata o futuro,
fezme trabalhar com a mdusica como um elemento capaz de resgatar lembrancas e
ressignificalas.

Examinando essa trajetéria, concluo tambémayaavolvimento com a musica e
com as representacdes sociais de cada clientela sdo pomtes garontro terapéutico, pois
guanto mais eu conheco as representagcOes sociais dos clientes atendidos, mais sentido témr
seus discursos e praticas musicais, e entdeseriama zona de confianga, em que o meu
corpo, enquanto musicoterapeutan €ontato cono corpodo clientevai construindo outros
COrpos sonoros movasrepresentacdes partir dessa relagéo.

Deste modo, m decorréncia das vivéncias musgas diferentes grupos sociais
ao longo daninhavida, deminhasexperiéncias musicais musicoterapéasi, do contato com
as diversas teorias sobre musica em Musicoterapia @ratica da Musicoterapia com
diferentes clientelas, posso dizer quatcleo central deninhas repremntacdes sociais de
musica hoje situge nacorporeidade. Isto €, na concepc¢éd® gque a musica atua no ser
humano como ser complexo, estando todas as qualidades e dimensdes pertencentes aaq
humano enraizadas em seu corpo. Portanto, percetrgpo como instrumento relacional com

o mundo, por meio dasimensfes fisica, emocioraletiva mentalespiritual e socio
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historicocultural. Todas essas dimensdes estdo indissociadas na totalidade do ser humano,
constituindo sua subjetividade. Considero a musicdanuportante elemento terapéutigoe
organiza, incentiva, aglutina, resgata imagessngolos. Musica que possui transiais
imbricadas com passad, presente e futo; em um tempo de multiplicidaddddsica como
capaz de produzir corpos sonoros e subjetividades.

Buscando averiguar os resultados dos atendimentos musicoterapé@adsos
educadores sociais sob outra otizge ndcas delesmesmos serdo apresentados a seguir 0s

resultados das entrevistas com os coordenadores dasiqstacionas UNI A e UNI B.

Entrevista Final com os gerentes das instituic6edJNI A e UNI B

Como eapa final da pesquisa, aproximadamente um més apés o encerramento dos
atendimentos musicoterapéuticésram realizadas entrevistaesm os gerentes da UNI A e
UNI B. Consideramos que esse prazo seria adequado para que os contetdos vivenciados com
0s educdores sociais na Musicoterapia pudessem repercutir nas instituicbes através de suas
pr8ticas sem, no entant o, gue o0s resultad
realizadas pelos mesmos participantes, tais como cursos, palestras e reunides.

Notanps que o0s entrevistados apresentaram respostas semelhantes. Em relacéo a
observacdo de mudancas no ambiente de trabalho durante e/ou apés a realizacao da pesquise
0os entrevistados afirmaram que os educadores sociais participantes dos atendimentos
musicoteapéuticos comentaram o quanto foi bom participar deatelho:ias pes s o a
disseramque gostaram muito. Todos os comentarios foram positig entanto, ainda que
tenha acarretado mudancas no ambito pessoal, ndo foram verificadas alteracfes agas pratic
dos educadores.

Um dos entrevistados ressaltou que pela proximidade da entrevista com o término
dos atendimentos, ndo houve tempo para uma melhor andlise da repercussao do trabalho e
acreditava que as mudancas vinculadas aos atendimentos ainda peeeraxpressas nas
praticas diarias dos educadores.

Outro ponto abordado foi que no inicio do ano foi realizado um trabalho
pedagoégico com alguns monitores da UNI B que trouxe mudancas no trato dos educadores

com os adolescentes. Assim, um dos entrevistadocluiu que a equipe estando em um bom
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moment o, di ficultava a percep-«o0 pbrouwe aduienef ?
ja vinha sendo feitam trabalho, l6gico que n&o é igual, mas assim, a equipe ja estava em um
nivel muito bom. Pode ser gper isso a gente ndo tenha percebida n.t o 0

Este entrevistado ressaltou também a necessidade de entender melhor o que era a
Musicoterapia e que tipo de trabalho fora desenvolvido para que pudesse avaliar. Ele afirmou
gue como nao havia participado ddasralimentos, ndo poderia analisar tal repercus&&o
opinides deste entrevistado, no entanto, divergem do objetivo da entrevista, que era ter uma
visdo diferenciada do trabalho musicoterapéutico, justamente por partepdefissional que
ndo tenha pacipado dos atendimentos. Ressaltamos ainda que uma copia do projeto desta
pesquisa foi disponibilizada a cada gerente e explicacbes acerca de como se desenvolviam as
experiéncias musicais em Musicoterapia foram dadas nos primeiros contatos com o campo.

Na opinido dos entrevistados também nao foram verificadas alteracbes nas
relacdes interpessoais entre os educadores sociais que participaram da pesquisa com aquele:
que nao participaram, e dos educadores participantes da pesquisa com os adolescentes
internados.

Averiguamos,junto com 0s gerentes, q@ecomposicdo dos grupos mesclando
educadores sociais de duas instituicdes e de turnos de trabalho diferenciados contribuiu para
gque a repercussao das mudancgas alcancadas nos atendimentos musicoterapéuticos Se
dissolvesse, e entdo, pulverizadas, ndao chegaram a influenciar outros educadores em seus
campos especificos de atuacéB.porque o grupo é grande, entdo até ele (educador social)
conseguir as vezes passar alguma coisa do que aconteceu.lao

Ao final, groveitamos também esse momento para darbuewe retorno a
instituicdoacerca do trabalho desenvolvido, assegurdine® que apds uma analise criteriosa
dos dados, dariamos ufeedbackmais completo a instituicdo, entregando uma cépia da
dissertacdo e cotandenos a disposicao para participar de uma palestra explicativa.

Como feedbackinicial, esclarecemos aos gerentes que os educadores sociais
construiram um vinculo de confianca e desfrutaram do ambiente terapéutico para compartilhar
contetdos signifidavos de suas vidas. No geral, apesar da distancia do laboratério de
Musicoterapia e sendo, para alguns, um horéario fora da jornada de trabalho, houve uma
assiduidade regular. Enfatizamos ainda como 0s encontros musicoterapéuticos foram
importantes aos edadores que durante o periodo do trabalho sofreram a perda de entes

qgueridos.
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Sobre o distanciamento entre técnicos e monitores e a realizagdo de um encontro
com os dois grupos em conjunto como forma de nao reforcar essa realidade, os gerentes se
mostraran cientes dessa problematica e apresentaram interesse na continuidade de uma
proposta musicoterapéutica que viesse a integrar os profissionais nos contextos de suas

instituicoes.

i £, e eles separam mesmo, s vezes f
0Ab, menino faz isso e 0 t®cnico n«o
gue o técnico ja tem uma visdo de que ndo é s6 a punicdo, ai vira uma
guerra. Isso ai... Seria muito bowocé trabalhar issalai... Essa integracao

com a equipe toda

i Mas eu ta cildo senpudesse trazer (a musicoterapia) pra ca.
Porque 0 nosso pessoal ja é tdo mal remunerado e se a gente nao trabalhar
o interior, o intimo ai desse pessoal fica complicado

Posteriormente a esses contatos, surgi convite para que tanto a
musicoterapeuta quanta ccterapeutaviessem a integraas equipes dessas instituicoes,
atuando, a principio, diretamente com os adolescentes. Esse fato evidencia, entdo, que a

musicoterapia obteve espaco e repercutiu nas duas instituicbes pesquisadas.



CONSIDERACOES FINAIS

O desejo de investigar a realidade dos educadores sociais, que atuam em
instituicbes de privacdo de liberdade junto a adolescentes autores de atos infracionais,
conduziume a uma intensa jornada. No inicio, tomada pelo receio e masegy me vi, em
alguns momentos, evitando o contato inicial com o campo. Porém, durante os atendimentos
musicoterapéuticos, procurei enxergar tal realidade pelos olhos desses profissionais, sentir e
perceber com e como eles. Nesse espaco terapéuticoptatedeutas e grupo criaram novos
sentidos, elaboracbes e representacbes, nao apenas em um fluxo unilateral, das
musicoterapeutas para os clientes, mas em um movimento recursmgpos afetando e
sendo afetados, independentemente de seus papéis.

As intensidades vividas nessa jornada podem ser percebidas pela forma de escrita
utilizada neste trabalho, em que, progressivamente, ficou evidenciado um maior
comprometimento com os tema&sn discussdocom 0s participantes desta pesquisa e,
também, comigo mesmaPortanto, inicialmente transitei por uma escrita impessoal,
informativa e técnica, depois por uma escrita compartilhada, sustentada pela presenca de um
outro e, finalmente, por uma escrita pessoal, que me exigiu um maior posicionamento e
exposicao, dandpossibilidades para o desvelamento de minhas proprias subjetividades.

Assim, enquanto as entrevistas semiestruturadas demma oportunidade de
desenvolver uma escuta atentaseiting musicoterapéutico foi marcado por esta escuta,
porém, configurandge sobretudo como um espac¢o de interlocucédo, acolhimento e trocas
agenciados pela musica. Em uma contestacdo aos modos de existéncia privatista, o convivio
entre as diferencas originou experiéncias subjetivas a partir da coletividade, promovendo
rupturas de a@ncepgoOes cristalizadas, recuperasdpainda, potencialidades e recursos dos
educadores para lidar com situacdes emblematicas da existéncia.

Conforme visto neste trabalho, estar em grupo é possibilitar, a partir da
experiéncia do outro, que todos possameconhecer; € permie desconstruir e indagse;
€ produzir novas conexdes, possibilitando a descoberta de outros corpos. O atendimento em

grupo é privilegiado, por fazer emergir a experiéncia do mdaltiplo, do vir a ser, devido a sua



abertura ao imnsitado e as singularidades, concomitante a ruptura de modos de funcionamento
individualizantes e totalizantes.

Por isso, aliar aos meus conhecimentos sobre dinamica grupal as teorias das
representacdes sociais viabilizou uma compreensdo mais aprofuratadaos processos
vivenciados em Musicoterapia. A constatacdo de que esta terapéutica esastitoio um
campo do representacional el a partir dos discursos, obras e praticas musicais-e nao
musicais evidenciados nesses espacos, 0s quais refletérat@nmeas representacdes sociais
dos individuos, identificadas neste trabalho.

Dessa forma, investigar também as minhas representa¢des sociais de musica
trouxe a compreensao de que 0s meus conteldos pessoais estdo correlacionados ao objetivc
principal deta pesquisa. A concep¢ao de corpos sonoros estd fortemente ligada a minha
histéria de vida, aos meus valores, crencas e percepcdes da realidade. Fica esclarecido, ainda
como a minha pratica, enquanto musicoterapeuta, esta imbricada nos processos da corpo,
musica e do movimentgelo fato de a corporeidade constisgro nucleo central de minhas
representacdes de musica.

Esta concepcdo de corporeidade, em gumulsica pode promover a saida do
estado de represséo do corpo para a liberdade expressatva,gossibilitoume perceber o
guanto a musica como terapéutica afetou os educadores participantes da pesquisa. Antes dos
atendimentos musicoterapéuticos, estes acreditavam que a musica era algo restrito, proprio
aqueles que tocavam instrumentos maisiou gue mantinham um habito de audicdo musical.

Ao término dos trabalhos, eles sinalizaram compreender a masica como um elemento inerente
ao homem, acessivel e capaz de favorecer experiéncias significativas, mesmo aqueles que nao
pPpoOosSsu?2am usn efineSsttiucdood snia 8r e a.

Considero ainda que essa mudanca na compreensdo de masica acarretou
alteracdes na visdo dos educadores em relacdo a si mesmos e aos outros;dsrmeisio
abertos e sensive#sseus proprios limites, contribuindo para o desenvohimdas relacdes
intra e interpessoais.

Em contrapartida, o contato com os educadoresetting musicoterapéutico
proporcionou transformacfes em minhas representacdes sociais em relacdo ao ambiente em
gue trabalhani unidades de privacéo de liberdddequanto aos adolescentes autores de atos
infracionais. Houve momentos em que o medo dos educadores, ao manterem contato com

esses adolescentes, ressoava em mim. Mas, também, a resiliéncia, expressa por eles na



164

sensibilidade, esperanca e confianca, ensimana o valor da humanizacédo na relagdo com
esses adolescentes.

Ressalto que as mudancas nas representacdes sociais ocorreram em diversas
formas e niveis. Possivelmente, pela duracdo dos atendimentos musicoterapéuticos, tais
transformacdes envolveram o ablano de alguns elementos e a incorporagdo de outros
novos. No entanto, ndo ha como afirmar se houve mudafetass no nucleo central dessas
representacdes, havendo a necessidade de se fazer um estudo de acompaahadadentuu
longo prazo.

Diante desas consideracfeseconhecoque as inquietacbegue surgiram ao
acrescentar a teoria das representacfes saciaiestigacdo dproduwgdo de corpssonor®s
em Musicoterapiaespecialmente o risco de torras rélexdes extensas ou desarticuladas e
perde o foco da pesquisdoram sanadosA fundamentacao tedrica eleita para este estudo
possibilitou a articulacdo de temas aparentemente dispares, viabilizando a proposta de uma
pesquisa pautada na interdisciplinaridadeerfaces entre ateorias da EducacaSocial,
Psicologia Social, Histéria Cultural e Musicotaéeaforam estabelecidas, articulando temas
aparentemente distantéseducadores sociaigdolescentes autores d®s infracionais e
medidas socioeducativas coapresentacdes sociais, musica eetidbflade.

Assim, foi possivel entender que o social e o pessoal ndo sao instancias opostas e
ndo deve prevalecer a preferéncia por uma ou por ootsettingmusicoterapéutico, mas
trabalhadas dialogicamente. Observo também que, se a muasica corétitongtituida pela
sociedade e o elemento primordial da Musicoterapia € a musicag Ilsgoialé inerente a
Musicoterapia. Portanto, independente do tipo de atendim@ntiividual ou grupal),
intervencdo ou abordagem seguidossocial se faz presente eMusicoterapia. E nesse
sentido, considerar 0 social em terapia € conduzir processos, evitando modos de subjetivacéo
privativos, rompendo com a snodemnidadese@terdandd o 1 €
Se para 0s outros. Isso me fez perceber como acbtasipia pode se constituir para o cliente
tanto uma jornada para a alma, como uma jornada para o mundo.

Finalmente, considero qus objetivos desta pesquisa foram alcancadosema
estudado pode contribuir para outros estudos, principalmente ndedieducacédo Social e
Musicoterapia, com desdobramentos desta pesquisa, voltados também para a perspectiva da
aplicacdo da Musicoterapia com adolescentes autores de atos infradtongiessivel, ao
final da pesquisa, verificar que os educadores partit@gaexperimentaram um resgate de
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seus préprios sons, a criagdo de novas sonoridadasjetividadese uma corporeidade
conectada aos diferentes sentidos e a prépria vida.

Espero que os resultados das analises aqui apresentadas possam gerar novas
reflexdes. Fica, ainda, 0 meu desejo em realizar um estudo sobre os resultados desta pesquisa
fundamentado na analise dimensional (MOSCOVICI, 1978), permitindo o reconhecimento
das dimensdes das representagdes sociais: a informagéo, o campo e a atitude.

Também,como ganho da pesquisa ora realizada, ressalto a minha insercdo e da
pesquisadorparticipante como profissionais musicoterapeutas contratadas pelas instituicoes
pesquisadas, o quessibilta novosespacos para a Musicoterapia na Educacgéo Social.

Posso afirmar que eu, pesquisadora, cresci em todo esse processo; eu,
musicoterapeuta,

sou um guardador de rebanhos.

O rebanho é os meus pensamentos

E os meus pensamentos sao todos sensacoes.
Penso com os olhos e com os ouvidos

E com as maos e os pés

E com onariz e a boca.

Sinto todo o meu corpo deitado na realidade...

(Alberto Caeiro: O Guardador de Rebanhos)
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